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Жетісу облысында төртінші сыныптан бастап кадеттік жас құт-
қарушылар сапына кіруге болады. Бүгінде кадеттер қатары Текелі 
қаласының №4 орта мектебінің оқушыларымен, яғни 30 ұл-қызбен 
толықты. Бұл  –  Жетісу өңірінде Төтенше жағдайлар жөніндегі депар-
тамент пен білім басқармасының бірлескен бастамасымен құрылған 
осындай екінші топ. 
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«Жас құтқарушы» деп 
аталатын алғашқы кадет 
сыныбы Ақсу ауданында 
2021 жылы ашылған бо-
латын. Жетісу облысының 
төтенше жағдайлар жөнінде-
гі департаментінің басшы-
сы  Бауыржан Ізбасаровтың 
айтуынша, тәжірибелі құт-
қарушылар оқушыларға 
тәлімгер болуда. Олар 
түрлі сабақтар өткізіп, өрт 
сөндіру-құтқару қызметінің 
ардагерлерімен кездесу-
лер ұйымдастыруда, жалпы 
айтқанда қажетті көмек пен 
қолдау көрсетпек.

«Сендер жай ғана оқушы 
емессіңдер. Енді сендер 
кадетсіңдер, бүгін қолда-
рыңа соны растайтын куәлік алып отыр-
сыңдар. Форма киіп, ант беру сендерге бел-
гілі бір жауапкершілік жүктейді. Сендер кадет 
сыныбының, жалпы өз мектептеріңнің абырой-
беделін әрдайым биіктен көрсететіндеріңе 
сенемін», –  деді полковник Б.Ізбасаров.

«Кадет сыныбының оқу бағдарламасына 
негізінен әскери-медициналық дайындық, өрт-
ке қарсы қолөнер, сап дайындығы, денені тік 
ұстауға бейімдейтін хореография сабақтары 
енгізіледі. Сол сияқты балалар шахмат ойнау-
ды да меңгереді. Қаламыздың ерекшелігін еске-
ріп, туризм негіздеріне де оқытамыз. Сөйтіп 
оқушылар тиісті теориялық және физика-
лық дайындықтан өтіп, мамандық таңдауда 
өздеріне тірек болатын қарым-қабілеттерін 
дамытады. Осы балалардың көпшілігі өз өмірін 
құтқару қызметімен байланыстыруы да мүмкін. 
Бұл негізгі оқу процесіне кедергі келтірілмейді, 

«Үйде отырып-ақ табысты 
болуға болады», «Айына миллион 
теңге тап», «Ақша сал да еселеп 
қайтар!» жарнамасы жер жаратын 
осындай ұрандарды естігенде құ-
лақ елең етпей қоймайды. Жылдам 
әрі жеңіл ақша табу деген жарнама-
ларды көрген адамдар түп төркіні 
қаржы пирамидасы екенін біле тұра 
мүмкін осы жолы жолым болар де-
ген жалған үмітпен алаяқтардың 
арбауына өздері барып түсіп жатыр. 
Тегін ірімшіктің қақпанда ғана бола-
тынын айта-айта ауыз талғаны-
мен, қалтасы қағылып, қан қақсап 
қалғандар көбеймесе азаяр емес. 
Өткен жылдың өзінде Жетісу об-
лысында 19 қылмыстық іс тіркелді 
деген Жетісу облысы ПД ТБ аға 
тергеушісі Азамат Тынысбаев 2023 
жыл басталар басталмастан-ақ та-
ғы бір алаяқтар тобы ұсталғанын 
хабарлады. 

– Күдіктілер өздерінің алаяқ-
тық әрекеттері үшін Whatsapp 
мессенджерінің мүмкіндіктерін пай-
даланып, онда бір аптаға жуық 
уақытқа созылған арнайы чат 
құрған. Жәбірленушілер банктердің 
бірінің арнайы шотына 10 мыңнан 
бастап 100 мың теңгеге дейін ақша 
жіберіп отырған. Бастапқыда уәде 
етілген пайданың 50-70%-ы алын-
ған. Екінші мәрте жіберілген үлкен 
сома, әрине, қайтарылмады. Тергеу 
нәтижесінде Талдықорған маңын-
да тұратын ерлі-зайыптылар мен  
Түркістан облысының  Ленгер қа-
ласының тұрғындарын нақты айт-

сақ 25 жәбірленушіні анықтадық. 
Деректер бойынша тергеу амал-
дары ҚР ҚК-нің 190-бабының 3-бө-
ліміне сәйкес, Талдықорған қаласы 
прокуратурасының үйлестіруімен 
жүргізілді. Қазіргі уақытта айып-
тау актісі қылмыстық істі сотқа 
жіберу үшін дайындалуда, – деді ол, 
Kazinform ақпараттық порталына 
берген мәлімдемесінде.

Қаржы пирамидаларының іс-
әрекеті қаншалықты қауіпті еке-
нін құзырлы органдар халыққа ай-
тып-ақ келеді. Бірақ оны тыңдар 
құлақ бар ма? Қазіргі кезде қан 
қақсатқан қаржы пирамидаларына 
алданғандарымен қоймай ұйымға 
салым жасағанымды бәрі білсе ұят-
қа қаламын ғой деп немесе жоғалт-
қан қаражатым айтарлықтай көп 
емес деп үнсіз қалатындардың саны 
көбейіп кеткен. Бұл – дұрыс емес. 
Себебі осындай немқұрайлық таны-
ту алаяқтардың бұдан әрі де адам-
дарды алдауына жол ашады. Қанша 
сақ болған күннің өзінде қаржы пи-
рамидасын ұйымдастырушылардың 
алдауына түсіп қалсаңыз, салынған 
қаражатты қайтарып алу үшін де-
реу құқық қорғау органдарына жүгі-
ну керек. Қолыңыздағы дәлел бола 
алатын барлық құжатты жиысты-
рып, алаяқтарды ұстау үшін үнсіз 
қалмай, әрекет ету абзал. Өйткені  
Қазақстандағы әр азаматтың құ-
қығы заңмен қорғалады.

Айдана СМАҒҰЛ

Єрекет етейік 

ҮНСІЗ  ҚАЛМА

қайта керісінше оны толықтырады десек бо-
лады. Жалпы мұндай сыныптардың жұмысы 
оқушыларды азаматтық-патриоттық тұр-
ғыда тәрбиелеуге елеулі үлес қосады деп 
ойлаймын», – дейді №4 мектептің директоры 
№4 Меруерт Бюрина. Сонымен қатар ол келесі 
жылы осындай тағы бір сынып ашу жоспарланып 
отырғанын айтты.

Жалпы Текелідегі №4 мектептің 60 жылдық 
тарихы бар. Қазір мұнда 1184 оқушы білім алу-
да. 44 сынып жиынтығы бар, 96 педагог жұмыс 
істейді. 

Кадет куәлігін алған төртінші сыныптықтар 
ант қабылдау рәсімін атқарды.

Жетісу облыстық ТЖД өкілдері алдағы жос-
парларын айта келе, жаңа сыныптарды ашу жұ-
мыстары әрі қарай да жалғасатынын жеткізді. 
Алдағы уақытта олардың арасында түрлі жарыс-
тар ұйымдастырылмақ.

 «АЛАТАУ-АҚПАРАТ»
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САУАЛ  –  БІЗДЕН,  ЖАУАП  –  СІЗДЕН

КӨШЕГЕ АТЫ БЕРІЛСЕ...  

ҚЫСҚА – НҰСҚА БІЛІМ

Қоғамға қызмет ету –  әрекетте  
 Талдықорған  

қаласындағы  Зияткерлік  
мектебі бес  жыл-

дан  бері есту қабілеті  
нашар  балаларға 

арналған облыстық 
мектеп-интернатымен 
ынтымақтастықта. NIS  
оқушылары  апта сай-

ын  барып  ондағыларға  
ағылшын  тілін үйретеді.

Еркін ауылындағы «Қаратал» көшесіне  Ұлы Отан соғысының 
ардагері болған әкесі  Бұхарбек  Рахимовтың атын берсе деген 
өтінішімен  талай жылдан бері ауылдық әкімшіліктің, соңғы 
жылдарда  облыстық  тілдерді  дамыту  жөніндегі басқарма 
табалдырығын тоздырған  Еркін ауылының тұрғыны Зәуре Рахи-
мова  «Алатау»  газетінің  редакциясына  келіп,  өзінің  ішкі  назын 
жеткізді.  

«Менің әкем Бұхарбек  Рахимовты 
Еркін ауылының барлық тұрғыны жақсы 
біледі. Ол 1939 жылы соғысқа кетіп, 1945 
жылы мамыр айында бір көзінен айыры-
лып,  мүгедек болып үйге оралды. Содан 
кейінгі бар өмірін  мұғалімдік қызметке 
арнап, өте  сыйлы азамат болды. Еліне 
еңбегі сіңген әкемнің есімін «Қаратал» 
көшесіне берсеңіздер деген өтінішпен 
Еркін ауылының әкімі Қанат Рысбеков-
ке,  кейін  облыстық  тілдерді дамыту 
жөніндегі басқарманың басшысы Ер-
мек Ақшабаевқа сан мәрте жолықтым. 
Бірақ сөзіме құлақ аспай келеді», – де-
ген Зәуре Рахимованың айтқанын   
алға тартып,  Еркін ауылдық округінің   
әкімі Қанат Рыспековке және Жетісу 
облысының тілдерді дамыту жөніндегі 
басқармасына  хабарластық.

 Бұған  қатысты  ауыл  әкімі Қанат 
Рыспеков былай дейді. 

 – Зәуре   Рахимованың  «Еркін  ауылдық 
округі әкімінің аппараты» мемлекеттік 
мекемесіне жолданған Еркін ауылында-
ғы «Қаратал» көшесінің атауын әкесі 
Бұхарбек Рахимовтың атына ауысты-
ру туралы өтініш хаты қаралған бола-
тын. 2021 жылы 20 желтоқсан күні 
Қаратал көшесі тұрғындарымен көше 
атауына қатысты жиын өткізілді. Алай-
да адамның  аз жиналуына байланысты 
аталған мәселе оң шешімін тапқан жоқ. 

Әдістемелік ұсынымның 9-тармағы, 
4)-тармақшасында «Құрамдас бөліктер-
ге атау беру және қайта атау кезінде 
Республикалық ономастика комис-
сиясы мақұлдаған және ҚР Президен-
ті Әкімшілігімен келісілген «Тарихи 
тұлғалар» тізімін  басшылыққа алу» 
мәселесі нақты  қарастырылған. Осы-
ған орай «Талдықорған қаласының 
мәдениет,  және  тілдерді дамыту 

бөлімі» мемлекеттік мекемесінен, 
«Алматы облысының тілдерді да-
мыту жөніндегі басқармасы» ММ-сі 
басшысының атына «Тарихи тұлғалар» 
тізбесін енгізу мақсатында жергілікті 
өңірдің «Тарихи тұлғалар» тізімін 
қарастыру үшін екі мәрте хат жолдан-
ды. 

Ең алдымен ұсыныстарды қа-
растыру бойынша тиісті жұмыстар 
жүргізіліп, министрлікке жолданады. 
Хатта көрсетілген тұлға тізімге 
енгізілгеннен кейін ғана есімін көшеге 
беру мүмкіндігі қарастырылады.  

Ал Жетісу облысының тілдер-
ді дамыту жөніндегі басқармасының 
берген жауабы мынадай: – Қазіргі 
кезде еліміздегі ономастикалық жұ-
мыстар Республикалық ономасти-
ка комиссиясының 2021 жылғы 16 
маусымдағы отырысында мақұлдан-
ған Қазақстан Республикасындағы 
ономастикалық жұмыстарды ұйым-
дастыратын Әдістемелік ұсынымдарға 
(бұдан әрі – Әдістемелік ұсыным) сәйкес 
жүзеге асырылады. 

Әдістемелік ұсыным Қазақстан Ре-
спубликасы Президенті Әкімшілігінің 
хаттамалық тапсырмасына сәйкес бар-
лық жергілікті атқарушы органдарға 

ономастикалық жұмыстарды жүргізу 
барысында қатаң басшылыққа алу үшін 
жолданған болатын.

Әдістемелік ұсынымның 9-тармағы 
4)-тармақшасында құрамдас бөліктер-
ге атау беру және қайта атау кезінде 
Республикалық ономастика комиссия-
сы мақұлдаған және ҚР Президенті 
Әкімшілігімен келісілген «Тарихи тұл-
ғалар» ізімін басшылыққа алу мәселесі 
қарастырылған.

Осы ретте, аудан, қала әкімдік-
терінен  «Қазақстан Республикасында-
ғы Тіл  туралы» Қазақстан Республикасы 
Заңының 25-5-бабында көрсетілген оно-
мастика жұмысының критерийлеріне 
сәйкес келетін жергілікті жердегі та-
нымал тұлғалардың тізімдері жинақ-
талып әкімдіктер тарапынан қолдау-
хат жолданады. Аталған қолдаухат 
облыстық және республикалық оно-
мастика комиссиясының отырысында 
қаралады. Нәтижесінде комиссияның 
оң қорытындысы берілген кісі есімдері 
тізімге енгізіліп, қолданыстағы заңнама 
талаптары негізінде есімдерін ұлықтау 
шаралары жүргізіледі.

Текелі кенді қайта 
өңдеу кешені  іске 

қосылады

Біраз уақыт жұмысы 
тоқтап тұрған Текелі кенді 
қайта өңдеу кешенін іске 
қосу сәуір айына жоспарла-
нуда. Бұл туралы «Атаме-
кен» Кәсіпкерлер палатасы 

Текелі қалалық филиалында Текелі қаласының 
әкімі Алмас Әділдің қатысумен өткен жиында ай-
тылды.  

Жолаушы тасымалы жолға қойылды

Қаңтар айының ортасында Көксу ауданының 
орталығын елді мекендермен жалғайтын бірнеше 
бағыттағы жолаушы тасымалы жолға қойылып, 
Балпық би ауылының ішіндегі қоғамдық көлік қа-
тынастары жаңа бағыттармен толықты. Сондай-ақ  
Кербұлақ ауданының орталығы Сарыөзек ауылын-
да  да екі бағыттағы маршрут іске қосылды.

Инвестициялық жоба

«Алтынемел» ұлттық паркі аумағында эко-
логиялық туризмді дамыту бағытындағы ин-
вестициялық жоба іске асырыла бастады. Қазіргі 
кезде онда шолу алаңы, самалжай, кемпингтер, 
ақпараттық қалқандар, навигациялық бағыттағыш 
белгілер, құрғақ әжетхана орнатылған.

«Samruk-Kazyna Trust» әлеуметтік 
қорының көмегі

Жетісу облысында тұратын әлеуметтік жағынан 
аз қамтылған 24 азамат өзінің жеке кәсібін ашуға 
қажетті құрал-жабдықтарға ие болды.  Нәтижесінде 
олар аспаз, электр механигі, сұлулық салонының 
маманы, тігінші сияқты бірқатар кәсіптерді бастауға 
мүмкіндік алды.

Таза ауыз суға қол жеткізеді

«Ащыбұлақ» саяжайында сумен жабдықтау 
желілерінің құрылыс жұмыстары толығымен 
аяқталып, 700-ге жуық тұрғын таза сумен қам-
тамасыз етілді. Наурыз айында Қызыл тас және 
Қаратал саяжайының 6 мыңға жуық тұрғыны таза 
ауыз суға қол жеткізеді.

 – 2018 жылы мектеп-интернат  пен  
NIS арасында ынтымақтастық тура-
лы меморандумға қол қойылды. Осы 
меморандум аясында «Жүрек жүрекке» 
қоғамға қызмет көрсетудің әлеуметтік жобасы 
жұмыс жасайды. Аптасына  бір  рет  біздің во-
лонтерлар әр түрлі жастағы төрт топқа сабақ 
береді, – дейді  педагог-куратор-ұйымдастырушы 
Әйгерім Еркінбаева.

«Жақсылық  жасауға  ұмтыл»  –  әр  NIS 
оқушысының ұраны. Осы күнге дейін оннан  астам 
қоғамға қызмет ету әрекеттері өз нәтижесін 
көрсетуде.  

Құндылықтың  жарқын  мысалы  ретінде  қоғамға  
қызмет  етудің  алғашқы тәжірибесін  мектеп  жыл-

дарында  алған  түлектер  бүгінде  университет 
қабырғасында  да ерікті  қызметін  жалғастыруда.

–  Мен үшін әлеуметтік жобалардың маңызы зор. 
Өйткені волонтерлік бағыт оқушылардың бойын-
да адамгершілік дүниетанымын қалыптастыруға 
септігін тигізіп, мұқтаж жандарға көмек көрсетуге 
немесе қоғамның назарын өткір әлеуметтік 
мәселелерге аударуға септігін тигізері сөзсіз», –  
дейді 11-сынып оқушысы Томирис Қасымова. 

«АЛАТАУ-АҚПАРАТ»

 Кездесу аясында тұрғындар елді мекендердегі жол мәселесі, көше жарық шамдары, ескі ғимараттарды 
қайта қалыпқа келтіру, білім беру ұйымдары мен денсаулық сақтау мекемелерін күрделі жөндеуден өткізу, 
азаматтарды тұрғын үймен қамтамасыз ету, ауыл шаруашылығындағы жер және ауызсуға қатысты өзекті 
мәселелерді  көтерді.

Аудан басшысы биыл Үшбұлақ ауылдық округіне блокты-модульді құрылғыны орнату, Ақжар орта 
мектебін күрделі жөндеуден өткізу, Қарлығаш ауылындағы Әлімжанов көшесіне, Қабанбай ауылындағы Абай, 
Молдағожин көшелеріне орта жөндеу жұмысы жүргізіліп, Тоқжайлау ауылы 2023-2024 жылдарға арналған жос-
пар аясында ауызсумен толық қамтамасыз етілетінін жеткізді. Сондай-ақ  жоспарланған жұмыстың орында-
луын тиісті бөлім басшыларына жүктеп, халық сенімінен шығуды тапсырды.

ӨЗ ТІЛШІМІЗ

АУДАН ТЫНЫСЫ Елмен  кездесті
Алакөл  ауданының  әкімі Алмас Абдинов  жыл  басынан  жергілікті  тұрғындармен 

еркін форматта  жеке кездесу өткізуде.  Осыған дейін аудан басшысы Үшбұлақ, Тоқжайлау, 
Сапақ, Арқарлы, Еңбекші, Жанама, Қабанбай, Көлбай, Екпінді, Ақжар, Теректі  округтерінің 
халқымен кездесті.
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Закон  

В Казахстане назвали города с 

самым грязным воздухом

ЭКОЛОГИЯ

В Казахстане обсуждаются вопросы загрязнения окружающей среды и воз-

духа. За последние 5 лет стабильно высокий уровень загрязнения атмос-

ферного воздуха наблюдается в Алматы, Астане, Караганде, Жезказгане и 

Темиртау, следует из доклада РГП «Казгидромет», сообщает Zakon.kz.

В Астане загрязнение воздуха ха-

рактерно для холодного периода года. 

В это время особенно сильно происхо-

дит загрязнение от теплоэнергетиче-

ских предприятий, отопления частного 

сектора и от автотранспорта.

В Караганде ситуация похожая: 

основное влияние на загрязнение ат-

мосферного воздуха оказывают вы-

бросы от теплоэнергетических пред-

приятий и отопления частного сектора, 

однако добавляются выбросы промыш-

ленных предприятий.
В Темиртау загрязнение характер-

но уже для любого сезона. Выбросы 

происходят от промышленных и ме-

таллургических предприятий города, а 

также выбросов от теплоэнергетических 

предприятий и отопления частного сектора, пишет 

Ranking.kz.
Высокий уровень загрязнения наблюдается в 

таких городах, как Актау, Алматы, Жезказган, Коста-

най, Туркестан, Петропавловск и Усть-Каменогорск.

Алматинцев предупредили, что 30 января в го-

роде ожидается повышенный уровень загрязнения 

воздуха. Уровень диоксида азота в воздухе превы-

сит предельно допустимую концентрацию в 2,6 

раза.
Для жителей Алматы состояние воздуха – 

один из животрепещущих вопросов. Ежегодно 

общественность и власти Алматы призывают 

разобраться с проблемой воздуха. В соцсетях 

алматинцы пожаловались на смог над городом. 

Редакция обратилась за комментарием в Депар-

тамент экологии. Специалисты провели замеры и 

проанализировали сложившуюся ситуацию.

Призвал кандидатов в депутаты 
не сеять смуту в обществе

Президент РК

    Доложили об итогах 
деятельности Высшего 

судебного совета
Президент Касым-Жомарт Токаев провел 

встречу с председателем Высшего судебного 
совета Денисом Шиппом, сообщает Акорда в 
официальном Telegram-канале.

Глава государства принял председателя Высшего судебного совета 
Дениса Шиппа. Президент был проинформирован об итогах деятельно-
сти Высшего судебного совета за 2022 год, состоянии судейского корпуса 
страны и реализации его поручений.

Председатель Высшего судебного совета сообщил, что благодаря 
принятым мерам по обновлению судейского корпуса число лиц, рекомен-
дованных к назначению судьями в прошлом году, превысило число судей, 
покинувших судебную систему.

Во исполнение поручения Касым-Жомарта Токаева по привлечению 
в судебную систему узких специалистов впервые был проведен конкурс 
для юристов в отдельных отраслях права, которые сразу могут стать су-
дьями областного суда, минуя районный уровень.

Президенту было доложено о планах по институциональному укрепле-
нию Совета и передаче в его компетенцию всех кадровых вопросов судов, 
а также по совершенствованию института дисциплинарной ответственно-
сти судей. Наряду с этим будет продолжена работа по совершенствова-
нию отбора судей, обеспечению его прозрачности и эффективности.

Глава государства дал ряд поручений и отметил необходимость каче-
ственной реализации реформ в судебной системе.

К слову, Денис Шипп занимает пост председателя Высшего судебно-
го совета с июня 2021 года. Напомним, что в январе 2022 года Касым-
Жомарт Токаев сообщил, что судебную систему Казахстана ожидают 
реформы. Также президент заявил, что значительно усиливается статус 
Высшего судебного совета, призванный играть определяющую роль при 
подборе судей.

В мае прошлого года глава государства анонсировал масштабные ре-
формы в судебной системе. Он отметил, что в построении справедли-
вой судебной системы главную роль играет кадровый вопрос. Недавно 
состоялась встреча Касым-Жомарта Токаева и председателя Верховного 
суда Асламбека Мергалиева. Президенту рассказали о ходе судебной 
реформы, нацеленной на повышение качества отправления правосудия

Согласно закону «О Высшем судебном совете РК», опубликованному 
на сайте ИПС «Адилет», Высший судебный совет Республики Казахстан 
– автономное государственное учреждение, создаваемое в целях обе-
спечения конституционных полномочий президента РК по формированию 
судов, гарантий независимости судей и их неприкосновенности.

Выборы в депутаты   

Не сеять смуту в обществе во время электоральной кампании при-
звал глава государства кандидатов в депутаты мажилиса и маслиха-
тов на заседании сената, передает центр деловой информации Kapital.
kz.

«Через несколько недель начнется электораль-
ная кампания. Кандидаты приступят к агитацион-
ной деятельности, используя самые разные методы 
для получения голосов избирателей. Это обычная 
демократическая процедура. В Казахстане много-
образие мнений ничем не ограничено. Разрешено 
все, что не запрещено законом. Однако есть одна 
вещь, о которой мы все должны помнить. Выборная 
кампания должна не разделить, а объединить стра-
ну. Хочу вновь призвать кандидатов воздержаться 
от действий, которые могут посеять смуту в обще-
стве. Неосторожное слово или необдуманный шаг 
могут пагубно сказаться на будущем всей страны. 
Это должен понимать каждый наш соотечествен-
ник», – сказал Касым-Жомарт Токаев.

Одновременно он отметил, что плюрализм 
дает возможность государству развиваться эволю-
ционным путем.

«У нас действуют партии с разными полити-
ческими позициями. Также вполне закономерно 
несовпадение взглядов кандидатов по тем или 
иным вопросам и проблемам. Однако даже бес-
компромиссных противников, придерживающихся 
противоположных убеждений, объединяют общие 
ценности. Это наша благословенная Отчизна и 
священная Независимость. Об этих непреложных 
истинах я писал в статье “Независимость превы-
ше всего”. Как известно, борьба за независимость 
тесно связана с государственной политикой и по-
вседневным трудом. Мы все в ответе за будущее. 
Наши потомки будут пристально изучать, каких по-
литических позиций мы придерживались. Исходя 
из того, какое государство оставит им в наследство 
старшее поколение, они будут оценивать нынеш-
нее время. Поэтому мы должны сплотиться ради 
достижения общей цели», – заключил президент.

Если отозвали с трудового отпуска…
Сколько должны заплатить казахстанцам, ко-

торых досрочно вернули из отпуска. Трудовой от-
пуск является правом каждого работника. Однако 
в некоторых случаях казахстанцев могут снова 
вызвать на работу до его завершения. Сколько в 
этом случае должен заплатить работодатель, чи-
тайте в материале NUR.KZ.

Отпуск – это временное осво-
бождение работника для отдыха, 
которое оплачивается по нормам 
Трудового кодекса РК.

Согласно данному кодексу, 
казахстанцы могут рассчитывать 
минимум на 24 дня отпуска в год. 
При этом они могут быть разделе-
ны на несколько периодов, но один 
из них обязательно должен состав-

лять не менее 14 календарных дней.
Иногда работника не получается 

заменить на это время, поэтому ра-
ботодатель может оформить досроч-
ный возврат из отпуска.

Сколько должны заплатить

Согласно 95 статье Трудового ко-
декса, отзыв работника может быть 

оформлен только с его письменного 
согласия и в случае производствен-
ной необходимости.

И если работник согласился на 
возврат из отпуска, то стороны могут 
договориться об оплате компенсации 
за упущенные отпускные дни либо 
о переносе отдыха, сообщает сайт 
Mybuh.kz.

Например, работник вышел в от-
пуск на 24 дня. При этом через три 
дня отдыха он был досрочно вызван 
обратно на работу. Вместо переноса 
отпуска на другое время за остаток 
неиспользованных дней работник ре-
шил получить компенсацию.

В этом случае работодатель дол-
жен произвести перерасчет отпуск-
ных и выплатить их за неиспользо-

ванный 21 день отдыха в качестве 
денежной компенсации.

При этом за период работы по-
сле возврата из отпуска работнику 
выплачивается заработная плата. 
То есть в результате он может полу-
чить больше денег, но в то же время 
дни отпуска как бы «сгорают» вза-
мен компенсации, и использовать их 
уже не получится.

Следует учитывать, что не всех 
можно досрочно отозвать с отдыха.

Когда не могут вернуть 
из отпуска

Как указывалось ранее, для до-
срочного отзыва работника требуют-
ся: его письменное согласие и про-

изводственная необходимость.
Как сообщает сайт Mybuh.kz, 

под необходимостью следует по-
нимать «выполнение работ в це-
лях предотвращения или ликвида-
ции стихийного бедствия, аварии 
или немедленного устранения их 
последствий, для предотвраще-
ния несчастных случаев, простоя, 
гибели или порчи имущества и в 
других исключительных случаях, 
а также для замещения временно 
отсутствующего работника».

То есть просто желание сторон 
прекратить отпуск не является ре-
альной необходимостью, при этом 
объективная причина для возврата 
работника должна иметь докумен-
тальное подтверждение.
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ТYЙТКІЛ

ЗАЊ жєне ЌОFАМ

№ 5 (1112) 03.02.2023

МЕЗГІЛ  МӘСЕЛЕСІ

БАЛА САУДАСЫНЫҢ  
Қазақстан тәуелсіздік алған жылдары экономика-

лық  дағдарыс  басталғанда,  дүниенің  бәрі  алып-
сатуға тірелгенде, «балалар үйінде шетелге бала сату 
қызу қарқын алды. Тіпті  бұл үлкен бизнеске айналды. 
Шетел асып кеткен  талай  жетімектің  ауыр  тағдырлары 
туралы Парламент отырыстарында  жиі  көтерілді. Ше-
телдік асырап алушылардың кей балаларға зорлық-
зомбылық  көрсеткені  айғақталды. 

басында  акушерлер  тұр

Әйтеуір  қоғам  болып  улап-шулап  жүріп  
балалар  үйінен  бала сату кәсібі тоқтатылды. 
Араға отыз  жыл салып, сәби кезінде сатылып 
кеткен қазақтың талай қаракөздері ержетіп, 
бойжетіп, ес жиып, етектерін жапқанда Қа-
зақстаннан ата-аналарын іздей бастады. Бірақ  
шыр етіп көзін ашқанда ана сүтінің уызынан 
нәр алып, ана тілінде жатық сөйлемей, ше-
тел асып кеткен жетімектердің жаны, тәні 
қазақ болғанымен, тілдері жат тілде сайрап 
тұрды. Жетімін сатқан қазақ енді омыртқа  
белін  сындырып тапқан сәбилерін саудалап 
жүр. Жоқшылықтан емес, ашкөздік пен ақшаға 
құныққаннан.

Ойпыр-ай, баланы да базарда мал сат-
қандай  саудалай  салатын тасжүректер 
көбейді бұл қоғамда. Олар обал-сауап 
дегенді біл-мейді емес біледі. Біле тұра 
пайдакүнемдікке, бас пайдаларын күйттеуге 
көшкендер. Көзі қарақты, көкіректері ояу, 
бала  саудасының  басы  қасында ақжелеңді 
дәрігерлер жүр. Басқа-басқа  дәрігерлер  күнін  
көре алмай  жүр  деп  кім айта алады. Олар-
дың жалақысы жоғары. Адам  жанының ара-
шасы деп жүргеніміз, адам саудасының делда-
лы  болып  шықты. Күлесің бе, жылайсың ба?  

Жақында құқық қорғау органдары  Жам-
был облысындағы Тараз қаласының проку-
ратурасы мен полиция департаментінің 
ұйымдасқан қылмысқа қарсы іс-қимыл 
басқармасы бірлесе отырып, жаңа туған 
сәбиді сату фактісін анықтаған. Қылмыстың 
басты дәнекері Тараз қалалық көпбейінді 
аурухананың 2 медициналық  қызметкерлері  
болып  шыққан. Қазір уақытша ұстау изолято-
рында  қамаққа  алынған  дәрігерлер сәбиді 
сатып жіберген. Аталған дерек бойынша 
ҚР ҚК-нің 135-бабы 1-бөлігімен (Кәмелетке 
толмағандар саудасы) сотқа дейінгі тергеу 
амалдары басталған.  Тергеу шарасы бары-
сында жаңа туған қызды акушер мамандар 39 
жастағы Тараз тұрғынына 1,5 миллион теңге-
ге сатып жіберген. Баланы сатып алушыға 
қолхат пен босату түріндегі бұлтартпау шара-
сы тағайындалған. Мұндай  көлеңкелі кәсіптер 
бірінші рет болып  тұрған  жоқ, бұған  дейін-
де сан  мәрте  болған. Бала саудалаушылар 
торға  тоғытылған.  Бірақ  айылын  жиған  дәрі-
герлер  жоқ. «Дәніккен қарсақ құлағымен ін 
қазады» дегендей  айналып  келіп  қылмыстың 
ұршығы перзентханадан шығып тұр. Қазір 
әлеуметтік желіге кіріңізші, сәби саудасы-
ның жарнамасын көзіңіз шалады. Тіпті қара  
нарықтағы бала саудасының бағасы малдан 
арзан. Әлеуметтік  желіде адамдар ашықтан-
ашық «Бала асырап аламын, рақметім бола-
ды» деп жазса, бала саудалаушылар баласын 
300 мың теңгеге беремін деп нақты бағасын 
тағайындап қойған. Бала саудасына қатысты 
қылмыс жасағандар 18 жылға дейін бас бос-
тандығынан айырылатынын білмейді емес 
біледі. Қылмыстың жазасыз қалмайтын басқа 
білмесе де дәрігерлер анық біледі ғой. Ал  са-
тып  алушылар  шынымен шақалақ  сәбиге зар 
болса, заң талабын бұзбай  неге перзентхана-
дан емес, балалар үйінен барып асырап ал-
майды. Неге  олар перзентханадағы акушер-

лермен ым-жымы бір болып жүр. Бала сату 
ауыр  және  аса  ауыр  қылмыстар санатына жа-
татынын біле тұра жасырын қылмысқа барған 
тараздық дәрігерлер енді қоғам және заң ал-
дында өздерінің  берген «Гиппократ антының» 
алдында қайтіп ақталмақ.  Жанымыз қиналмай  
қосымша ақша тапқымыз келді дей ме? Өт-
кен жылы Алматы қаласының  прокуратура-
сы сәби сату туралы қылмыстарды айғақтап, 
саудаға түскен сәбилердің дені бір жасқа де-
йінгі балалар екенін айтқанын  КТК телеарна-
сы көрсеткен-ді. Сәби саудасына байланысты 
шетелдік сайт жұмыс жасап тұрғанын оған  21  
мен  25 жастағы алматылық екі  келіншек жаңа 
туған нәрестесін сатып үлгергенін прокура-
тура органдары мәлімдеген-ді. Прокуратура  
дәл  осындай  50-ге жуық  хабарландыруды,  
анықталған интернет ресурстың жұмысын  
тоқтатып, қазір қылмыстық топты іздестіріп 
жатқанын айтқан-ды. Сайтта сәбиінен бас 
тартқандармен қоса, асырап алғысы келетін 
келіншектердің  де өтініштері қаптап жүргенін, 
құзырлы орындардың құрығына іліккенін желі  
қызметкерлері  біліп  қойып, ізін жасыру үшін 
парақшаларын өшіріп үлгергені де айтылған 
болатын. 

«Бақсам бақа екен» демекші прокурату-
ра органдары сәби сатушылардың соңына 
шырақ алып түсіп іздегенде анықталған бала 
саудасына қатысты сайт 2013 жылы тіркеліп-
ті. Бірақ елімізде жұмыс жүргізгеніне жарты 
жыл ғана болғанын анықтаған. Олар жасы-
рын әрекеттерін сәтті жүргізген. Ал туған пер-
зентінен жеріп  саудаға  салғандардың  жас-
тары 20 мен 35 жас аралығындағы әйелдер 
болыпты. Қолға түскен екі келіншектің бірі 
Алматы қаласынан болса, екіншісі Түркістан 
облысының тумасы болған. Міне бірі баласын 
сайттағы жарнамамен саудаласа, енді бірі 
дәрігерлер арқылы бала саудасын қыздырған. 
Сәби саудасына қатысты сайтты қырағы 
көзді құзырлы орган қадағалап тұрмаса, бұл 
жасырын кәсіп кең етек алып кетері сөзсіз. 
Адамның құны күн санап түсіп барады. Бәз 
біреулер мойнына моншақ салып әулие-
әмбиелердің  мазарына түнеп,  Алладан «Бір 
шикі  өкпе бере гөр» деп жалбарынса, енді 
бірі жасанды ұрықтандыру медицинасына 
жүгініп перзент сүйіп жүр. Ал  Алланның бер-
ген баласын  басы ауырып, балтыры сыздап 
тапқан сәбиін саудаға салып жүрген тасжүрек 
анасымақтарға «лағынет» айтқаннан басқа  
не деуге болады. Ойнақтап  жүріп  от басқан-
дар әжетханаға, одан қалса қоқыс жәшігіне, 
көпқабатты үйлердің  алдына тастап кете 
беретін көкек аналар сәбиінен айырылғанда 
көкіректері  қалай  қарс айырылмайтынына таң 
қаласың. Безбүйрек  әке, тасбауыр аналардың 
кейбірі  туған балаларын пышақтап тастағаны 
жайлы бұдан бұрында жазғанбыз. Енді бала-
сын саудалағандар  жайлы тағы суық  хабар  
бұрқ  ете қалды. Сәби саудасының бас жа-
ғында дәрігерлердің ашкөздігін көргенде екі 
көзің шарасынан шығады. Ғаламтор желісін 
парақтап отырып, Қазақстанда жүріп қыл-
мыс жасап, шет мемлекетке қашып үлгерген  
қазақстандық әйел жайлы ақпаратты көзіміз 

шалды. Мәссаған, безгелдек деген осы да. 
Шет елде бас сауғалаған әйел Қазақстанда 
іздеуде жүрген болып шықты. Интерпол ар-
қылы іздеу жарияланып, Оңтүстік  Кореядан  
департацияланған қылмыскер жалған құжат 
жасап, кәмелетке толмағандарды  саудалаған  
Шымкент қаласының тұрғыны болып шықты.  
Бұлда  2021-2022  жылғы  оқиға. 39 жастағы 
әйел қыз бала туып, оның құжаттарын қолдан 
жасап, биологиялық баласын үшінші бір 
тұлғаға беру үшін заңсыз әрекетке барған.  
2021 жылы Талдықорған қаласында сәбиін 
сатқан қатігез әйелге сот үкім кескен бола-
тын. Бұл әйел де перзентханадан шыққан 
бойда  бауыр  еті  баласын  заңсыз  жолмен  
бөгде  адамға беріп жіберген. Тергеу аясын 
кеңірек зерттеген  із кесушелер тексеру бары-
сында істі  болған  азаматшаның бұған дейін 
де сәбиін өзге адамға сатқаны айғақталған. 
Құдды бір инкубатордан балапан басып шы-
ғарып, сатып отырған  тауық  фермасының   
қожайыны сынды. Бала саудасының  заңсыз 
екенін білетін әйел сатып алушының аты-
на баласын Қазақстан аумағында және одан 
тыс жерлерде өз бетімен алып жүруге рұқсат 
беретін сенімхат жазып берген. «Жүргізілген 
тексеру қорытындысы бойынша күдіктіге 
қатысты Қылмыстық кодекстің 135-бабы 
бойынша (кәмелетке толмағандарды сату) 
қылмыстық іс қозғалған. Тергеу барысында  
күдікті  өз кінәсін толық  мойындап,  жасаған  
ісіне өкінетінін айтты. Алматы облысының  
кәмелетке толмағандардың істері жөніндегі 
№2 мамандандырылған ауданаралық сотының 
үкімімен азаматша 5 жылға бас бостанды-
ғынан айыру жазасына кесілген. Бірақ үкімді 
орындау мерзімі оның қамқорлығындағы екі 
баланың соңғысы 14 жасқа келгенше кейінге 
қалдырылған.  Бала сатумен тек қана тапқан 
аналары мен акушер дәрігерлер ғана емес, 
жетімді сатпақ болған шенеуніктің де ісі әш-
кере болған-ды. Небәрі 400 мың теңгеге 
сатпақ болған білім бөлімінің қызметкеріне 
Талдықорған қалалық  соты  2021 жылы үкім 
шығарған болатын. Бала сатып пайда тапқысы 
келген шенеунік жетім баланы асырап алғысы 
келген отбасыдан 400 мың теңге көлемінде 
пара алған.  Бұл  келеңсіз оқиға жайлы кезінде  
Сыбайлас жемқорлыққа қарсы күрес агенттігі 
хабарлаған. 

«Талдықорған қаласының білім бөлі-
мі» ММ балалардың құқықтарын қорғау 
секторының меңгерушісіне 12 млн. теңге 
айыппұл тағайындалып,  (Қылмыстық коде-
кстің 2-бөлімі, 366-бабы) айыпталғанын, 
сондай-ақ, мемлекеттік органдар мен қаржы 
мекемелерінде лауазым атқаруға өмір бойына 
тыйым салынды», –  деп ресми хабарлаған. 

Өткен жылы Түркістан облысында 27 
жастағы әйел өз перзентін 7 миллион теңгеге 
сатпақ болған. Баланы сатып алушы әйел 
құжатын заңдастыру үшін нотариусқа жүгініп-
ті. Мұның қылмыс екенін білген құжат рәсім-
деуші жергілікті арна тілшілеріне хабарлап,  
олар  бірден  прокуратураға жүгінген. Бала  
саудалап  қыруар қаржыға кенелмек болған 
әйелдің арам пиғылы іске аспай тұтылған. 
Тергеп-тексеру барысында баланың әкесі 
кім екені белгісіз болған. Демек ойнақтап 
жүріп от басқан  27 жастағы келіншек некесіз 
туған сәбиін сатып құтылмақ болғаны ғой. 
Әрі әйелдің есірткіге әуестіге де қылмысты 
зерделеу барысында анықталып, сатылымға 
шыққан сәби қайтарылып, бөбектер үйіне 
жіберілген. Тіпті қыздарының сәбилі болға-
нын оның ата-аналары да білмейтін болып 
шыққан. Қылмыстық кодекстің 135-бабы, 

2-бөлігі, 12-тармағымен айыпталған әйел бұл 
күнде 12 жылды арқалап абақтыда отырған  
болар. Бала сату кәсібі тек Қазақстанда  ғана 
өркендеп тұрған жоқ. Мәселен 2019 жы-
лы Қытайдың Чжэецзян провинциясында 
қарыздарынан құтылу үшін жаңа туған бала-
сын сатып жіберген әйел қамауға алынған. Бұл 
арадағы бала саудасы 2018 жылы қыркүйек 
айында болыпты. Қолға түскен қытайлық 
азаматшаның айтуынша және тергеу орын-
дарына берген жауабында әйел қарызы мен 
ақшасының жоқтығына байланысты қылмыс-
қа  барғанын  мойындаған. Ал, тасбауыр  әкесі 
некесіз таптырған  баладан да, әйелден де бас 
тартып қашып кетіпті. «Шоқпар тисе сорлыға 
тиеді» дегендей некесіз еркектен бала кө-
терген әйел егіз тапқан. Қытай мемлекеті 
егіздер үшін 65 мың «юань» төлеген. Сол  
кездегі ақшаның құнымен есептесең (606 мың 
теңге) берген. Бала саудасынан түскен ақша-
ға әлгі әйел қарыздарынан құтылып, қалған 
ақшаға ұялы телефон сатып алыпты. «Бір 
жоқты, бір жоқ табады» дегендей  Қытай по-
лициялары бұл оқиғаны  басқа бір істі тергеу 
барысында  анықтаған. Қытай мемлекетінің 
заңы бойынша некесіз бала таптырған еркек 
те, әйел де қамауға алынып, сатылып кеткен 
балалар қайтарылып, қыздың ата-анасына 
бағып-қағу міндеттелген.

Қытай мемлекетінде өткен жылы ұлды 
болуды армандаған ер адам жаңа туған қыз 
баласын сатып жіберген. Қытай тұрғыны екі 
қызды асырай алмаймын деп жаңа туған  
нәрестені баласы жоқ ерлі-зайыптыға сатқан. 
Бала сатамын деп абақтыдан бірақ шыққан 
қытай-лық азамат ұлды болуды қатты арман-
дапты. Екінші сәбиі өмірге қыз болып келгенде 
қатты налыған. Еркек  баланы 4  мың юаньға, 
біздің  ақшамен 200  мың  теңгеге бағалаған. 
Бір қызды  шұбыртып тауып  жатқандай, бала-
ның  жоқтығын  сәбидің  анасы байқамапты. 
Немересін бағу үшін  ұлының үйіне көшпек 
әжесінің ұсынысына баласы бас тартыпты. 
«Екінші немеремді  бір-екі-ақ  рет көрдім. Со-
дан соң ұлым үйіне кіргізбей қойды», – деген 
әжесі баласы жоқта келініне кіріп шығады. Ба-
ланы таппаған ол бірден ұлына хабарласқан,  
бірақ, Ли  жауап бермей қояды. Сол кез-
де әйел полицияға хабар беріпті. Ер адам 
жасаған  ісін мойындап, ол ұлды болуды күтіп  
жүріпті. Жұмысы  жоқ  Ли екі қызды өсіре ал-
маймын деп шешсе керек. Полицияның ара-
ласуымен баланы қылмыскерлер сатып алу 
мүмкін деп күдіктенген. Алайда  олар он жыл 
бойы сәби сүйе алмаған ерлі-зайыптылардың 
қолына түскен. Бала сату туралы хабарлан-
дыруды желіден тауып алған көрінеді. По-
лиция сәбидің әкесін де, сатып алған ер мен 
әйелді де қамауға алып, нәрестені туған  ана-
сы  мен  әжесінің қолына табыстаған. Қытай 
заңы бойынша әйелдер мен балаларды сату 
және ұрлау ауыр қылмыс болып саналады. 
Істің ауқымына байланысты бес, он жылға бас 
бостандығынан айыру, өмір бойына соттау не-
месе өлім жазасы тағайындалуы мүмкін. Біздің 
қылмыстық заң бойынша бала  сату ауыр жә-
не аса ауыр қылмыс болып саналады. Қылмыс 
құрамына қарай бес жылдан 12-18 жылға 
дейін бас бостандығынан айыру көзделген. 
Алайда Құдайдан қорықпағандар заңнан да 
қорықпай,  бала сатуды кәсіпке айналдырып 
алған. Осы қылмыстың бас жағында ақ халат-
ты абзал жандардың жүргені бала саудасының 
сұранысын арттырып тұрғандай...

Айтақын МҰХАМАДИ
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МЕЗГІЛ  МӘСЕЛЕСІ

Қыздар әуес боп 
жүрген қай насыбай?

Қазақтың «Ет бұзылса тұз себер, тұз 
бұзылса не себер» деген мақалы еріксіз ойға 
оралып тұрғаны. Бұзылып тұрған ет емес, 
қыз ғой... Енді не себеміз. Ішімдік  ішетін де, 
шылым шегетін де, бұзақылық жасайтын 
да, тапқан баласын сатып, одан қалса күл  
қоқысқа тастай салатын да, төбелессе 
еркектерді  жолда  қалдаратын да осы 
қыздар. 

Бәрін бірдей даттаудан аулақпыз.  
«Бір  қарын  майды бір құмалақ шірітеті-
ні» сияқты жалпы  қыздарға  кір  келтіріп 
тұрған: «өзі үйде, қылығы түзде» жүр-
гендердің іс-әрекеті ғой. Әй дейтін әже-
сі, қой дейтін қожасы болмаған соң, жас-
тық шақта сайрандап қалайық дейтін 
шығар. Бірақ оның түбі өкініш екенін 
бойжеткендер  білмейді  емес,  біледі. 

Жалпы «Қыз балаға қырық үйден 
тыйым» дегенді қазақ бекер айтпаған. 
Қыз қызғалдақтай құлпырып, жұпарын  
жоғалтпай тұрғанға не жетсін шіркін. 
Базар мен сауда үйлерінің, не болмаса 
мемлекеттік мекемелердің маңайынан  
өтіңізші...  Ауыздарында  түтіні будақта-
ған темекіні құшарлана тартып тұрған  
қыз-келіншектерді  көресіз. Көрген көзге 
әбес көрінеді. Тіпті бір  үйлерге  қонаққа  
барсаңыз  ері мен әйелі екі жақтап шы-
лымды будақтатқанда барған үйіңнен 
безіп шыққың келеді. «Не болды ей, сон-
ша, екеуіңнің бірің тоқтай тұруға болмай 
ма?» десең «Әңгімеміздің тұздығы осы 
ғой» деп ыржалаңдайды ғой. Осыдан ке-
йін әлгілер балаларына жат қылықтан 
аулақ болыңдар деп қайтіп айтады екен 
дейсің. Түтіннің көкесін түнгі клубтардан  
көресің. 

Темекені қойдыра  алмай жүрсек, ен-                                                                      
ді насыбай ататын қыздар көбейді деген 
ақпаратты оқып, бұл қоғамда бұзылмаған  
не  қалды өзі  деп ойға шомып отырғаның... 
Насыбай дегенді бұрын ауылда үлкен-
дер ғана атушы еді. Асанәлі Әшімовтың 
«Қозы-Көрпеш –  Баян  Сұлу  фильміне  
шақырту  алып, киноға түсіп жүргенімде 
сол фильмге сыншы әрі  түскен халық  
жазушысы  Ақселеу  Сейдімбеков  ағамыз  
насыбай ататын. Күмістен жасалған 
шақшасы бар еді жарықтықтың, соны 
алақанына сілкіп-сілкіп насыбай түсіріп, 
ернінің астына салып жатушы еді. Сол 
кісінің насыбай атқанының  өзі  бір  әдемі 
еді. Жұрт  көзінше соны қақырып-түкіріп 
жатқанын көрмеппін. Одан  соң әнші экс-
депутат  Бекболат Тілеуханның насыбай 
атқанын көрдім. Оның құрамында не 
барын да сұрамаппын. Әйтеуір күлдің  
ұнтағы араласады дегенді естігенім бар.  
Насыбайға әуес қыздар көбейді деген 
соң оның анық-қанығын білу мақсатын-                        
да  ғаламторға  үңілдік.

 – Насыбай – темекі ұнтағына күл, 
қалампыр қосып жасалатын ащы, күшті 
иісті зат. Оны құмарлық үшін атады. 
Саптыаяқ (үккіш) темекі жапырағын әб-
ден ұнтақтап, арша немесе сексеуіл, 
қайың, тобылғы, қылша күлін қосып, 
оған су  сеуіп әзірлейді. Оның бұйра  Н.  
деген түрі  де болады. Бұйра насыбайды 
ұнтақтап, су сепкен соң тесік қалбырдан 
өткізеді. Оны көбінесе астыңғы ерінге 
кейде тілдің астына салады. Оны ат-
пай, тек иіскеу үшін пайдаланатындар да     
бар. Дәстүрлі  қазақ  қоғамында  насыбай  

әшекейленіп жасалынған  
мүйіз  шақшаға,  құтыға са-                                                         
лынған. Насыбайдың  ден-
саулыққа зияны көп дейді. 
Ендеше  оған  аңсары  ауып  
жүрген бойжеткендер неге 
оның денсаулыққа зиян екенін біле тұра 
ынтығып  жүр. 

Айтыскер Бөрібай ақын: «Темекі, 
насыбаймен 55  жыл жолдас болдым.. 
Темекі өкпе арқылы қанға өтеді. Ал,  
насыбай  бірден  миға әсер етеді. Оның  
түр-түрі бар. Оны  жасаушылар  айла  
тәсілін біледі. Менің әкем де насыбай 
атты. Оған «әкті» (известі) көп қосып 
жіберсе таңдайды ойып жібереді. На-
сыбайдың  ауыр  және  жеңіл түрі бар. 
Бізде Шымкентте және Жетісайда 
саудаланады. Оның бір қорабында 12-
13 тал бар, бағасы 250 теңге. Ауырын,  
ащысын  атсаң (кайф) терлеп-тепшіп, 
бусанып отырасың. Мен біресе темекі 
тарттым, біресе насыбай аттым. 
Темекіні ұзақ тартып тастап кетуге 
болады.  Ал  насыбайды  тастау  қиынның 
қиыны. Мұны қазақтың зиялыларының  
көбі  Ғабит  Мүсіреповтан бастап  бәрі 
дерлік атты ғой», – дейді. 

Жүрегіме  «стенд»  қоятын  кезде  бар-
лық медициналық сараптамадан өттім. 
Темекімен де көп жолдас болдым ғой. 
Өкпем  біткен шығар деп ойлағанмын. 
Бірақ дәрігерлер өкпең  дін аман деген-
де қайран қалдым. Осы күні қайтадан 
насыбайға көштім,  күніне екі-үш рет атам. 
Ал темекіні нан сияқты жейтін едім, оны 
тоқтаттым. «Ой  құрсын,  екеуі  де зиян, 
насыбайдың ащысына әуестігім артып,  
рахат  қудық қой  дегеніне қарағанда 
насыбайға құмартып жүрген қыздар 
да  ащысынан дәм татып «кайф» ұстап 
жүрген шығар деген ойға қалдық.  Демек, 
насыбайға әуестеніп алғанда есірткіге 
елтігендей іздеп тұратын болуы керек. 
Оны Бөрібай ақынның сөзінен аңғаруға 
болады. «Насыбайға құмартып алсаң 
оны тастау қиынның қиыны» дегені бекер 
емес-ті. Оны саудалаушылар оның ал-
уан түрін шығарыпты. Мәселен, еріннің 
астына салып қоятын жұмсақ пластика 
тәрізді түрін жасаған. 

«Мұны ерінге, не таңдайдың асты-
на салғанда ұзақ уақыт ауызда сақта-
лады. Бұл насыбай ататын адамдарға  
өте пайдалы, жиындарда немесе ме-
рекелерде отырғанда одан бөлінетін  
сөлді бірден түкіріп тастамаймыз,  –  
дейді насыбайшы Бөрібай Оразымбетов.  

Ал енді осы насыбайды мұқият 
зерттегендер оның құрамында есірткі мен 
психотропты заттың барын анықтаған. 
Осыған қатысты Қазақстанда насыбай-
ға тыйым салынғанымен  оның саудасы 
қызып тұр. Оны бұрын үлкендер ғана 
атса, қазір жастар бейім болып алған. 
Бейімделгені сондай, насыбайға қыз 

балалардың да құмары артыпты. На-
сыбай, темекінің жапырағынан әрі сексе-
уіл, тобылғы, арша ағаштарының күлінен 
жасалса, оған әк «извест» қосылса, бұдан 
адам баласы керісінше жиіркенсе керек 
еді. Дәрігерлердің  мәліметінше, кез келген 
адам басында оны атудан жиіркенеді. 
Алайда  бір  рет  дәмін  татқаннан  кейін 
қалай  тәуелді  болғанын байқамай қала-
ды. Тіпті психотропты затты қолдану жү-
рек пен миға, ішкі органдарға зиян дейді.

«Біз оның 1-2 зиянын ғана зерт-                                                               
теп, анықтадық. Ал толық зерттеу 
көрсетілмеген. Созылмалы обструк-
тивті өкпенің аурулары көп тарап, 
қатерлі ісіктер пайда болып жатыр, 
–  деді «Астана» телеарнасына жауап 
берген  нарколог Тоқтар  Қойшыбеков. 

«2011 жылы насыбайдың құрамында  
есірткі  мен психотропты  заттың бары 
анықталған.  Ал  оған  заң  жүзінде 7 жыл 
бұрын шектеу қойылған. Алайда насы-
бай  сатушыларды  жіті бақылауға  алып  
жатқан құзырлы органды байқамай-  
сың. Базарға  барып,  насыбай  керек  еді 
десеңіз, саудалаушылар үстел астынан 
түйіршегін суырып алып бере қояды. 
Насыбай  сатып ұсталған саудагерлерге 
әуелі ескерту жарияланады.  Кейін олар 5 
АЕК айыппұл төлейді.  Шағын  және орта  
кәсіпкерлерге 20 АЕК  айыппұлға дейін 
салынады. Өйткені насыбай  –  бәрібір  
темекінің бір түрі, тәуелділікке әкелетін 
зат», – дейді заңгер Ерқанат Бейсенов. 

Ал  бұған қыз балалардың  құмартуы 
қоғамды алаңдатарлық жағдай. Өз 
денсаулықтарына немқұрайлы қараған 
қаракөздер болашақ ана екендерін ес-
терінен шығармаулары тиіс. Насыбайға 
тәуелді болған қыздар тұрмыс құрғанда  
оны тастап кетуі екі талай. Себеп, Бөрі-
бай ақын айтқандай насыбайды тастау 
қиынның қиыны екенін ескерсек, оның 
ащы түріне үйір болған  қыздар мең-зең  
күйге түсіп, шамның жарығын айналған 
жынды көбелектей аңсап тұратыны ақи-
қат. Темекіге  құмартқан ерлі-зайыпты сияқ- 
ты, тұрмыс  құрған  қыздың  ері  де  насы-
бай  атса, оларда  өмірге келген ұрпақ-
тың  дені  қалай  боларын бір Құдай ғана 
білмесе, бізге беймәлім. Дәрігерлердің 
айтуынша  оның  құрамына  есірткі мен 
психотропты заттың барын ескерсек, на-
сыбайға әуестенген қазақтың арулары 
қай бағытқа кетіп барады. Жастықтың 
әсерімен қызылды-жасылға әуестеніп 
жүрген бозбала  да, бойжеткен де мәңгі 
жас болып тұра  бермейді. Ес  біліп  оң-
солын таныған жастар ненің зиян, ненің 
пайдалы екенін жақсы білулері керек. 
Мамандардың зерттеуінше, насыбайды  

тұтынушылар,  әсіресе  соңғы  20 жылда  
кең етек жайыпты. Оны сатуға тыйым 
салынғанын базардағы саудалаушылар-
да жіті білмейді. «Мұны сатуға тыйым 
салынғанын білесіз бе?» десеңіз басын 
шайқайды.  Насыбай сатушыларды сөзге 
тартсаңыз үлкендерден  гөрі  жастардың  
көп сатып алатынын айтады. Темекі баға-
сы аспандады. Насыбай арзан, Шымкент-
те бір қорабы 250 теңге тұратынын 
Бөрібай  досым айтқан. Ал оның  құра-                                                                       
мында есірткі мен психотроптық зат-
тардың барын оған құмартқан жастар біл-
мейді дегенге сенім жоқ. Қолдарындағы 
ұялы телефонның ғаламторына кірсе, 
насыбайдың зиянды әрі денсаулыққа   
кері  әсері  бары тайға таңба басқандай 
жазулы тұр.

Тіпті  насыбай  жасаушылар  оған  
кейде тауықтың қиын да қосады екен. Ол 
өте  улы, оны  мал  жесе өліп  қалады. 

Сонда әлгі бозбалалар мен бой-
жеткендер ауыздарына не салып жүрге-
нін білмей ме? Әлде білгілері келмей 
ме? Болашақтың тұтқасын ұстайтын 
жастардың есірткіге елітіп, насыбайға құ-
мартып жүргені қоғам үшін аса қауіпті. 
Бұл  жағдайды  барынша  дабыл  қағып, 
мемлекет арнайы бағдарлама жасап, оғ-
ан  қарсы есірткімен күрескендей күрес-
песе, кең етек алған насыбай саудасы  
мен  әуестенушілердің саны арта беретіні 
хақ. Ал, оған қыз балалардың әуестеніп 
жүргені  көңіл алаңдатады. Шіркіндердің 
танауын  құрт  тесіп, езулеріне  салатын   
түк  таппай  жүрсе, таңдайларына таза               
өнім сүттен жасалған құртты салып  жүр-
се  ғой  дейсің. Бірақ  оны  тындайтын  
насыбай атып жүрген бойжеткендерде 
құлақ бар ма? Керісінше, қоғамда 
насыбай ататын және шылым шегетін 
нәзік жандылар көбейіп барады.

Біз келесі тақырыпта шылым ше-                                                                           
гетін арулар жайлы мақала жария-
лайтын боламыз. Тоқсаныншы жылы 
республикалық сарайда өткен Аламан 
айтыста марқұм Ерік Асқаровтың қар-
сыласы  Нәсілхан Тоқтасынова сахна сыр-
тында  Еріктің шақшасын төңкеріп  на-
сыбай  атқанын  көріп, соны айтыста тілі-
не тиек еткен-ді. Қарсыласының әжуасын 
түсіне қойған Ерік:

Шақша батып барады жамбасым-ай,
Таңдайымнан барады ән тасып-ай,
Нәсілхан жұмбақтамай ашып айтшы,
Сенің айтып тұрғаның қай насыбай  

– дегені бар еді. Сол марқұм Ерік ақын 
айтпақшы, біздің айтып отырғанымыз  
қыздар  атып  жүрген  улы насыбай...

                                                                                      
                                                                                              А.БҰЛҒАҚОВ.



06.05, 03.30«Жәдігер» 
06.25 «Күй-керуен»
07.00 «Таңшолпан» 
10.00, 13.00,15.00, 17.00, 
20.00, 01.35 Aқпарат  
10.10, 18.00 Т/х «Махаббат 
тұтқыны»
12.00,02.05 «Өмір көркем» 
13.10 «Сезім толқыны»   
14.10 «Қызық екен»
15.10 «Апта»
16.00 «Айман-Шолпан»
17.15, 02.55 «Ауылдастар»
19.00 «Махаббат тұтқыны»
20.35 «Ашық алаң»
21.30 «Сезім толқыны»
22.30  «Бауырлар»
23.20 «1001 түн»
00.35 «Сана»

         ХАБАР	

05.00«Қызық таймс»
06.00 «Жұлдызжды жекпе-
жек»
07.00 «Оян!»
10.00 «Бақыттың кілті»
10.30 Мультфильм
12.00, 20.00 «Жазмыш»
14.00 «Айналайын» 
15.00 «Максимальный срок»
17.00 «Бегом за денгами»
18.00 Новости
19.00 Қорытынды 
жаңалықтар
19.15 Біздің мақсат
21.45 «Барыс Generanion»
23.00Сериал«Такая, как все»

АСТАНА

06.00 «Әйел тағдыры-3»
07.00  М/с  «Маша и мед-
ведь»
09.00, 21.00  «Жылама, ана»
11.00 «Сарай жауһары»
12.00,01.00 «Айнұрдың 
арманы»
13.30 «Көру керек!»
14.40, 01.00 «Практика»
17.00 «Қағаз кеме»
18.00 «Кішкентай келін»
19.00, 23.50  «Позднее рас-
каяние»
20.00 «Astana Times»
21.55  Т/х «Тағдыр талқысы»

  
ЕВРАЗИЯ

06.00«Ең алғашқы» 
07.00, 03.50 «Паутина»
08.00 «Қайырлы таң, 
Қазақстан!» 
09.00 «Доброе утро, Казах-
стан!»
10.00«Жить здорово»
10.50 «Цветотерапия»
14.05, 02.10  Новости
14.15, 02.20 Жаңалықтар
14.30 QOSLIKE
18.30, 03.20,  Басты 
жаңалықтар
19.00, 03.05 «KOREMIZ»
20.00 Главные новости
20.35 Сериал «Вспышка»
00.45 «Диверсант. Конец 
войны»
       
КТК

07.05 «Дау-дамайсыз»
07.30 «Әлеттер тартысы»
09.30 «Ф.И.Л.И.Н»
11.10 «Никогда не бывает 
поздно»
15.10 «Реставратор»
17.00, 02.10 «Бақытты 
аңсағандар»
18.30 «Зәкира»
19.30,03.30,  04.00-04.30 
Кешкі жаңалықтар
20.00, 02.45 Астарлы ақиқат
21.00 Вечерние новости
21.30 «Пленица»
23.30 «Пёс-6»

Дүйсенбі - Понедельник, 6 ақпан Сейсенбі - Вторник, 7 ақпан

ЖЕТІСУ

07.05 «Әсем әуен» 
07.30 «Таңжарық» /тікелей 
эфир/       
8.50 «Спорт-тайм» 
09.00 Апта (қаз)
10.00 Апта (рус) 
11.00 «Әсем әуен» 
11.30 «Эко-рейд» 
12.00 «Әдебиет пен адамзат»
12.35 М/ф «Татонка» 
13.00 «Ел қамы» 
13.30 «Қазақ үні» 
14.00 Д/ф «Таңғажайып 
табиғат»
14.25 «Жүрек сөзі» 
15.00 Жаңалықтар /тікелей 
эфир
15.30 Жаңалықтар 
15.45 «Әсем әуен» 
16.00 Новости
16.30 Новости 
16.50 «Тарихнама» 
17.00 Д/ф «Кең ауқымда»
17.25 «Әсем әуен» 
17.45 «Ауырып ем іздегенше» 
18.00 «Елге қызмет» /тікелей 
эфир/
18.40 Д/ф «Әлемнің мәдени 
байлықтары»
19.00 «Өзекті»  
19.30 «Жанашыр» 
20.00 Қорытынды жаңалықтар 
(Алматы облысы) 
20.30 Қорытынды жаңалықтар 
(Жетісу облысы) 
21.00 Итоговые новости (Алма-
тинская область)
21.30 Итоговые новости (Об-
ласть Жетысу)
22.00  «Кэ Бэк» телехикаясы 
22.35 «Әсем әуен» 
23.00 Жаңалықтар (Алматы 
облысы) 
23.30 Жаңалықтар (Жетісу 
облысы) 

31 КАНАЛ

06.00, 03.10 Әзіл студио
07.00, 05.00 «Ризамын»
08.00, 01.40, 04.30  What s upp?
08.30 Сериал «Тайная любовь»
09.35 «Күліп ал»
10.00 «Листопад»
11.00 «Союз зверей»
12.50 Мультфильм
13.10 Кино «Супер-8»
15.00 Кино «Рокки-3»
17.30 «Человек паук:вдали от 
дома»
20.00 Информбюро
21.00 Х/ф «Жапырақтар 
төгілгенде» 
22.00 «Терминатор-2. Судный 
день»
00.30 «31 әзіл» 
01.00 «Анупама»
03.50 1001 әзіл
04.00 Bala Battlle
05.00 Ризамын

7 канал	

06.00, 05.00 «Қуырдақ» 
06.40,23.20 Т/х «Тек қана 
қыздар» 
07.40, 12.40 Т/х «Изоләция»
08.10, 13.20 «Мезгілсіз сезім»
09.00, 17.00 «Доктор Надежда»
10.00 «Смеяться разрешается»
12.10 Скетчком «Q-елі»
13.10, 22.20  «Шабдалы 18»
14.10, 22.25 «Жалдамалы 
әйелдер» 
15.10 «Ну-ка все вместе!»
18.00 «Провинциал»
19.00 «А у нас во дворе-2»
21.00 «Сәке»
01.30 Жайдарман
02.25 «Тамаша 7 км»
03.00 Т/х «Япырай»
03.30 «Жеңіп көр»

06.05, 03.30«Жәдігер» 
06.25 «Күй-керуен»
07.00 «Таңшолпан» 
10.00, 13.00,15.00, 17.00, 
20.00, 01.35 Aқпарат  
10.10, 18.00 Т/х «Махаббат 
тұтқыны»
12.00,02.05 «Өмір көркем» 
13.10, 21.30 «Сезім толқыны»   
14.10 «Қызық екен»
15.00 «Тіршілік»
15.30 «Шаңырақ»
16.00 «Айман-Шолпан»
17.15, 02.00 «Ауылдастар»
20.35 «Ашық алаң»
22.30  «Бауырлар»
23.20 «1001 түн»
01.00 «Сана»

         ХАБАР

	
05.00«Қызық таймс»
06.00 «Жұлдызды жекпе-жек»
07.00 «Оян!»
10.00 Мультфильм
12.00, 20.00 «Жазмыш»
14.00 «Айналайын» 
15.00 Сериал«Такая, как все»
17.00 «Бегом за денгами»
18.00 Новости
19.00 Қорытынды жаңалықтар
19.15 Біздің мақсат
21.45 «Барыс Generanion»
22.45 «Такая, как все»

АСТАНА

06.00 «Әйел тағдыры-3»
07.00  М/с  «Маша и медведь»
09.00, 21.00  «Жылама, ана»
10.00 «Сарай жауһары»
12.00,01.00 «Айнұрдың 
арманы»
13.30 «Көру керек!»
14.40, 01.00 «Практика»
17.00 «Қағаз кеме»
18.00 «Кішкентай келін»
19.00, 23.50  «Позднее рас-
каяние»
20.00 «Astana Times»
21.00 «Ессіз махаббат»
21.55  Т/х «Тағдыр талқысы»
  
ЕВРАЗИЯ

06.00«Ең алғашқы» 
07.00, 03.50 «Паутина»
08.00 «Қайырлы таң, 
Қазақстан!» 
09.00 «Доброе утро, Казах-
стан!»
10.00«Жить здорово»
10.45 «На самом деле»
11.30 «Мужское/женское»
12.20 «Красавица»
13.15 «Татьянин день»
14.05, 02.10  Новости
14.15, 02.20 Жаңалықтар
14.30 QOSLIKE
18.30, 03.20,  Басты 
жаңалықтар
19.00, 03.05 «KOREMIZ»
20.00 Главные новости
20.35 Сериал «Вспышка»
00.45 «Диверсант. Конец 
войны»
       
КТК

07.00 «КТК» қоржынынан
07.30 «Әулеттер тартысы»
09.30 «Ф.И.Л.И.Н»
11.20, 23.30 «Пес-6»
13.20, 21.30 «Пленница»
15.00 «На краю»
17.00, 02.10 «Бақытты 
аңсағандар»
18.30 «Зәкира»
19.30,03.30,  04.00-04.30 
Кешкі жаңалықтар
20.00, 02.45 Астарлы ақиқат
21.00 Вечерние новости
01.20 «Игра в судьбу»

06.05, 03.30«Жәдігер» 
06.25 «Күй-керуен»
07.00 «Таңшолпан» 
10.00, 13.00,15.00, 17.00, 
20.00, 01.35 Aқпарат  
10.10, 18.00 Т/х «Махаббат 
тұтқыны»
12.00,02.05 «Өмір көркем» 
13.10, 21.30 «Сезім 
толқыны»   
14.10 «Қызық екен»
15.00 «Тіршілік»
15.30 «Шаңырақ»
16.00 «Айман-Шолпан»
17.15, 02.00 «Ауылдастар»
20.35 «Ашық алаң»
22.30  «Бауырлар»
23.20 «1001 түн»
01.00 «Сана»

         ХАБАР	

05.00«Қызық таймс»
06.00 «Жұлдызжды жекпе-
жек»
07.00 «Оян!»
10.00 Мультфильм
12.00, 20.00 «Жазмыш»
14.00 «Айналайын» 
15.00, 22.45 
Сериал«Поздний срок»
17.00 «Бегом за денгами»
18.00 Новости
19.00 Қорытынды 
жаңалықтар
19.15 Біздің мақсат
21.45 «Барыс Generanion»

АСТАНА

06.00 «Әйел тағдыры-3»
07.00  М/с  «Маша и мед-
ведь»
09.00 «Жылама, ана»
10.00, 21.55  Т/х «Тағдыр 
талқысы»  
12.00,01.00 «Айнұрдың 
арманы»
13.30 «Көру керек!»
14.40, 01.00 «Практика»
17.00 «Қағаз кеме»
18.00 «Кішкентай келін»
19.00, 23.50  «Позднее рас-
каяние»
20.00 «Astana Times»
21.00  «Ессіз махаббат»

ЕВРАЗИЯ

06.00«Ең алғашқы» 
07.00, 03.50 «Паутина»
08.00 «Қайырлы таң, 
Қазақстан!» 
09.00 «Доброе утро, Казах-
стан!»
10.00«Жить здорово»
10.45 «На самом деле»
11.30 «Мужское/женское»
12.20 «Красавица»
13.15 «Татьянин день»
14.05, 02.10  Новости
14.15, 02.20 Жаңалықтар
14.30 QOSLIKE
18.30, 03.20,  Басты 
жаңалықтар
19.00, 03.05 «KOREMIZ»
20.00 Главные новости
20.35 Сериал «Вспышка»
00.45 «Диверсант. Конец 
войны»

       
КТК

07.00 «КТК» қоржынынан
07.30 «Әулеттер тартысы»
09.00 Вечерние новости
09.30 «Ф.И.Л.И.Н»
11.20, 23.30 «Пес-6»
13.20, 21.30 «Пленница»
15.00 «На краю»
 17.00, 02.10 «Бақытты 
аңсағандар»
18.30 «Зәкира»
19.30,03.30,  04.00-04.30 
Кешкі жаңалықтар
20.00, 02.45 Астарлы ақиқат
21.00 Вечерние новости
01.20 «Игра в судьбу»

   хабар

   7 КАНАЛ

ЕВРАЗИЯ

ЕВРАЗИЯ

АСТАНА

АСТАНА

   хабар

ЖЕТІСУ

07.05 «Әсем әуен» 
07.30 «Таңжарық» /тікелей 
эфир/       
8.50 «Спорт-тайм» 
09.00 Жаңалықтар (Алматы 
облысы)
09.30 Жаңалықтар  (Жетісу 
облысы)
10.00 Новости (Алматы об-
лысы)  
10.30 Новости (Жетісу облысы) 
11.00 «Өзекті» 
11.30 «Жанашыр»  
12.00  «Кэ Бэк» телехикаясы  
12.35 М/ф «Татонка» 
13.00 «AgroLife» 
13.30 «Талқы» /тікелей эфир/
14.15 «Әсем әуен» 
14.30  «Елге қызмет 
15.00 Жаңалықтар /тікелей 
эфир
15.30 Жаңалықтар 
15.45 «Әсем әуен» 
16.00 Новости
16.30 Новости 
16.50 «Тарихнама» 
17.00 «Қазақ үні» 
17.30 «Әсем әуен» 
17.45 «Ауырып ем іздегенше» 
18.00 «Сегодня» (Қонаев) 
18.40 Д/ф «Әлемнің мәдени 
байлықтары»
19.00 «Өзекті»  
19.30 «Алаш таңы» 
20.00 Қорытынды жаңалықтар 
(Алматы облысы) 
20.30 Қорытынды жаңалықтар 
(Жетісу облысы) 
21.00 Итоговые новости (Ал-
матинская область)
21.30 Итоговые новости (Об-
ласть Жетысу)
22.00  «Кэ Бэк» телехикаясы 
22.35 «Әсем әуен» 
23.00 «Талқы»  
23.45  «Әсем әуен»  

31 КАНАЛ

06.00, 03.10 Әзіл студио
07.00, 05.00 «Ризамын»
08.00, 01.40, 04.30  What s 
upp?
08.30 Сериал «Тайная лю-
бовь»
09.35 «Күліп ал»
10.00 «Листопад»
11.30 «Женатики»
12.50 Мультфильм
13.20 Кино «Рокки-3»
15.20 Кино «Рокки-4»
17.10 «Терминатор-2. Судный 
день»
20.00 Информбюро
21.00 Х/ф «Жапырақтар 
төгілгенде» 
22.00 «Пятый элемент»
00.30 «31 әзіл» 
01.00 «Анупама»
03.50 1001 әзіл
04.00 Bala Battlle
05.00 Ризамын

7 канал	

06.00, 05.00 «Қуырдақ» 
06.40,23.20 Т/х «Тек қана 
қыздар» 
07.40, 12.40 Т/х «Изоләция»
08.10, 13.20 «Мезгілсіз сезім»
09.00, 17.00 «Провинциал»
10.00, 19.00 «А у нас во дво-
ре-2»
12.10 Скетчком «Q-елі»
13.00, 22.20  «Шабдалы 18»
14.00, 22.25 «Жалдамалы 
әйелдер» 
15.00, 00.30 «Полицейский с 
рублевки»
16.00 «Женский доктор»
21.00 «Сәке»
01.30 Жайдарман
02.25 «Тамаша 7 км»
03.00 Т/х «Япырай»
03.30 «Жеңіп көр»

   7 КАНАЛ

КТК

   хабар

АСТАНА

ҚАЗАҚСТАН ҚАЗАҚСТАНҚАЗАҚСТАН

   31 КАНАЛ

Сәрсенбі - Среда, 8 ақпан

ЕВРАЗИЯ

   31 КАНАЛ

ЖЕТІСУ

07.05 «Әсем әуен» 
07.30 «Таңжарық» /тікелей 
эфир/       
8.50 «Спорт-тайм» 
09.00 Жаңалықтар (Алматы 
облысы)
09.30 Жаңалықтар  (Жетісу 
облысы)
10.00 Новости (Алматы об-
лысы)  
10.30 Новости (Жетісу об-
лысы) 
11.00 «Өзекті» 
11.30 «Алаш таңы»  
12.00  «Кэ Бэк» телехикаясы  
12.35 М/ф «Татонка» 
13.00 Д/ф «Ғажайып 
мәдениет»
13.30 «Әсем әуен» 
14.30 «Сегодня» (Қонаев) 
15.00 Жаңалықтар /тікелей 
эфир
15.30 Жаңалықтар 
15.45 «Әсем әуен» 
16.00 Новости
16.30 Новости 
16.50 «Тарихнама» 
17.00 «Ділмар» 
17.30 «Әсем әуен» 
17.45 «Ауырып ем іздегенше» 
18.00 «Бүгін» /тікелей эфир 
(Жетісу)
18.40 Д/ф «Әлемнің мәдени 
байлықтары»
19.00 «Өзекті»  
19.30 «Архивтегі ақиқат» 
20.00 Қорытынды жаңалықтар 
(Алматы облысы) 
20.30 Қорытынды жаңалықтар 
(Жетісу облысы) 
21.00 Итоговые новости (Ал-
матинская область)
21.30 Итоговые новости (Об-
ласть Жетысу)
22.00  «Кэ Бэк» телехикаясы 
22.35 «Әсем әуен» 
23.00 Жаңалықтар (Алматы 
облысы) 
23.30 Жаңалықтар (Жетісу 
облысы) 

31 КАНАЛ

06.00, 03.10 Әзіл студио
07.00, 05.00 «Ризамын»
08.00, 01.40, 04.30  What s 
upp?
08.30 Сериал «Тайная лю-
бовь»
09.35 «Күліп ал»
10.00 «Листопад»
11.30 «Женатики»
12.50 Мультфильм
13.20 Кино «Рокки-4»
15.20 Кино «Рокки-5»
17.00 «Пятый элемент»
20.00 Информбюро
21.00 Х/ф «Жапырақтар 
төгілгенде» 
22.00 «Поцелуй дракона»
00.30 «31 әзіл» 
01.00 «Анупама»
03.50 1001 әзіл
04.00 Bala Battlle

7 канал	

06.00, 05.00 «Қуырдақ» 
06.40,23.20 Т/х «Тек қана 
қыздар» 
07.40, 12.40 Т/х «Изоләция»
08.10, 13.20 «Мезгілсіз сезім»
09.00, 17.00 «Провинциал»
10.00, 19.00 «А у нас во 
дворе-2»
12.10 Скетчком «Q-елі»
13.00, 22.20  «Шабдалы 18»
14.00, 22.25 «Жалдамалы 
әйелдер» 
15.00, 00.30 «Полицейский с 
рублевки»
16.00 «Женский доктор»
21.00 «Сәке»
01.30 Жайдарман
02.25 «Тамаша 7 км»
03.00 Т/х «Япырай»
03.30 «Жеңіп көр»

   7 КАНАЛ

   31 КАНАЛ

ЖЕТІСУ ЖЕТІСУЖЕТІСУ

КТК КТК

2023 жылғы 14 ақпаннан 28 ақпанға дейін БЭК сайтында http://ecoportal.kz/Алма-
ты облысының «Қосқұдық» темір жол станциясының маңында орналасқан «Қосқұдық» 
балшық+Пластификатор кен орнын жою жоспарына(жобасына) «Қоршаған ортаны қорғау» 
бөлімі бойынша қоғамдық талқылаулар арқылы қоғамдық тыңдаулар өткізіледі. Бастама-
шы» Teniz LTD « ЖШС Астана, М. Әуезов көшесі, 28/11, БСН190340029590, тел 87077510108, 
e-mail: aska_jai@maii.ru. әзірлеуші «Экология» ҒӨО ЖШС, Талдықорған, Шевченко,140-13, 
БИН990740003013 тел. 87282 41-39-42. e-mail: ekolnpz@mail.ru. жоба материалдарымен сайт-
та танысуға болады: ecoportal.kz. ЖАО сайтына сілтеме https://www.gov.kz/memleket/entities/
zhetysu--tabigat/press/article/1?activities=11448&lang=ru, Алматы облысының қоғамдық 
тыңдаулар жөніндегі Табиғи ресурстар басқармасы тел. 8(72772) 2-32-67, Prirjda_alm@bk.ru, 
Қонаев қаласы, Жамбыл көшесі, 13.

C14 февраля по 28 февраля 2023г на сайте ЕЭП http://ecoportal.kz/ проводятся обществен-
ные слушания посредством публичных обсуждений, по разделу «Охрана окружающей сре-
ды» к Плану(проекту) ликвидации месторождения глин+пластификаторов «Коскудукское», 
расположеного недолеко от ж/д ст. «Коскудук» Алматинской области. ИнициаторТОО «Teniz 
LTD» Астана, ул. М.Ауэзова, 28/11, БИН190340029590, тел 87077510108, e-mail: aska_jai@maii.
ru. Разработчик ТОО НПЦ «Экология», Талдыкорган, Шевченко, 140-13, БИН990740003013 
тел.87282 41-39-42. e-mail: ekolnpz@mail.ru. Ознакомится с материалами проекта можно на 
сайте: ecoportal.kz. Ссылка на сайт МИО https://www.gov.kz/memleket/entities/zhetysu--tabigat/
press/article/1?activities=11448&lang=ru, Управление природных ресурсов Алматинской обла-
сти по общественным слушаниям Тел.8(72772) 2-32-67, Prirjda_alm@bk.ru, г. Конаев, ул. Жам-
была, 13.  
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Тел.: 41-11-42, 41-11-70. Факс: 41-09-29.
E-mail: alatau_offset@mail.ru, www.alatau.kz@mail.ru

ЗАЊ жєне ЌОFАМ

К¤ЗЌАРАС

Ќ¦раЌ ¦шЌан дЄрігерлері

КӘСІПТЕН НӘСІП тапқан 
қараталдық кәсіпкер 

ҚАЙТАРЫМСЫЗ  ГРАНТ 

Кәсіпкер «Бастау Бизнес» жо-
басын оқып, мемлекеттен 400 АЕК  
көлемінде грант ұтып алып,  соңғы 
уақытта автокөлік жүргізушілері 
арасында кең сұранысқа  ие,  Eva 
(сэвилен) материалынан  жаса-
латын,  экологиялық  таза және  
жағымсыз  иісі  болмайтын  «Eva  
төсеніштерін» тігетін  шағын  цех 
ашты.  

Шағын ғана цехтан  табы-
сын тауып отырған   кәсіп  иесінің 
жұмысын  Қаратал  ауданы кәсіп-

Жыл сайын мемлекет  тарапынан   кәсібін ашамын дегендер үшін  
қайтарымсыз  гранттар   беріліп  келеді.  Мемлекттен қаржы алып,  
кәсібін  дөңгелеткендердің бірі    –  Қаратал ауданы, Үштөбе  қаласының  
тұрғыны  Перизат  ОРАЛБАЕВА. 

№ 5 (1112) 03.02.2023

МЕДИЦИНА 

«ҚҰРАҚТЫНЫҢ» 

керлер палатасы филиалының ди-
ректоры Фархат Құсайынов  арнайы 
барып көрді. Өз сөзінде ол кәсіп 
ашып, ісін алға бастырсам дегендер 
үшін мемлекет тарапынан көрсеті-
лер көмек баршылық екендігін ай-
тады. Сондай-ақ, табысқа кенелу-
дің құпиясы – тәуекел мен сапалы      
өнім шығару , тек  тірліктің тетігін та-
уып, тәуекелге бара білсең болғаны 
дейді. 

 «Соңғы кезде электронды сау-
да алаңдарында  Eva  кілемшелеріне 

деген сұраныс артып жатқанын 
аң-ғардым. Жасымнан тігінді жа-
ныма серік еткен соң бағымды 
осы салада сынап көруді ойладым. 
Мемлекеттік грантты ұтып алып, 
өнім шығарып, оны әлеуметтік 
желі арқылы жарнама жасадым. 
Кейін аудан халқы бір-бірінен естіп, 
тұтынушылардың қа-расы көбейе 
бастады. Қазір біршама тапсы-
рыс келіп түседі», – дейді Перизат 
Қайратқызы.

«АЛАТАУ-АҚПАРАТ» 

Денсаулық баға жет-
пес құндылық, ең басты 
байлығымыз. Бүгінде 
мемлекетімізде ұлт 
денсаулығын нығайту үшін 
біршама шаруа атқарылып 
жатыр. Ауруханалар за-
манауи технологиялар-
мен қамтамасыз етіліп, 
халыққа сапалы қызмет 
көрсетілуде.  Солардың бірі 
Талдықорған қаласындағы   
«Құрақты» медициналық 
орталығы. 
Көпшілікке тегін және коммерциялық 

қызмет көрсететін орталық 2016 жылдан  
бері жұмыс істеуде. Орталықтың  негізін 
қалаған Қызырхан Дәуітов: «елім маған 
не береді деп емес мен халқыма не 
беремін деп» еңбек еткен кең жүректі 
азамат, білікті дәрігер болған екен. Ол 
қолға алған ісінің ретін тауып, 
шаруасын дөңгелете білді. Кәсіп-
кер болашақта медициналық ме-                                     
кемені бұдан әрі кеңейтсем, қа-                   
сынан тұрғын үй, балабақша сал-                             
сам деген армандарына жете ал-
мапты. Дегенмен артынан ерген 
ұлы Ыбырай Қызырханұлы әке ізін  
жалғап «Құрақты» медициналық  ор-
талығының  жұмысын  тоқтатпапты. 

Бүгінде қала тұрғындарының 
ем-дом алуына қолайлы жағдай 
туғызып  отырған мекеме  ақылы 
түрде қызмет көрсетумен қатар  
портал бойынша айына 15-20 
шақты адамның емделуіне жағдай 
жасайды. Мұнда келіп, емделушілер 
де дәрігерлер  қызметіне  дән риза.   

 * * *
– Орталыққа  келген күннен 

бастап терапевт-дәрігері Роза 
Жайымбаева жылы шыраймен 
қарсы алып, орналастырды. Әр                                              
емді тыңғылықты жасайды. Ем-
делушілермен қарапайым, түсінік-
ті тілде сөйлеседі. Біз дәрігерге 
ауруымыз жанымызға батқан соң 
келеміз. Көңіліміз түсіп, жанымыз жы-
лап тұрады. Сондай уақытта дәрігердің  
жылы шырай танытқанының өзі көңіл-
ге медеу болып, еңсемізді көтереді. Роза 

қызым емін жасап, дәрісін беріп 
қана жүретін өзге дәрігерлерге 
ұқсамайды. Ол әрқайсысымызбен 
жеке сөйлесіп, өз міндетін шын 
ниетімен орындайды», –деп 
ағынан жарылған  қала тұрғыны  
Серік Бекметова апамыз  аз кем 
орталықтың жайына да тоқталып 
өтті.  

– Қазақта «сын түзелмей, 
мін түзелмейді»  дейді. Бәрін 
тек жақсы жағынан көріп, 
мақтай берер болсақ істің кері 
кеткені. Ал жастарға бағыт-
бағдар беріп, жол көрсету – 
біздің міндетіміз. Аяғымның 
буындары ауырғандықтан көп 
жүре алмаймын. Бұл ауруханаға 
мен секілді  қариялардың  көп 
түсері анық. Бізге екінші 
қабаттан төменге түсудің өзі 
қиын. Шапқылап жүретін жастан 
өттік. Ал бұл орталықтың ас бөлмесі 
астыңғы қабатта орналасқан екен. Бізге 
ас-ауқатымызды жоғарыға әкеліп береді. 

Бірақ, оны бәрімізге әкеліп болғанша 
тамақтар суып қалады. Ауруханаға жағ-                                                                              
дайымызды сұрап келетін тума-ту-
ыстарымыз да бар. Оларда үйдің тамағын 

алып келеді. Осыған байланысты екін-
ші қабатқа суып қалған асымызды жы-
лытатын қысқа толқынды пеш қойып 
берсе нұр үстіне нұр болар еді»,– деген 
ішкі назын да білдірді кейуана. 

Мекеме  директоры Ыбырай Даутов  
апа  сөзін   аяқсыз қалдырмай,   жылытатын 
қысқа толқынды пеш қойып беретінін 
айтты. 

 – Осы күнге дейін мен көп-
теген медициналық орталықта 
жатып емделдім.  Бірінің төсеніші  
дұрыс болмаса, енді бірінде та-
мағы ұнамайтын. Дәрігерлері жұ-
мыстарына салғырт қарайтын  
денсаулық сақтау мекемелері де 
бар. Ал бұл мекемеде емделуге 
ыңғайлы жағдай жасалған. Дәріха-
на емхананың ішінде. Сатып алу  
керек дәрілерді сыртқа шықпай-
ақ аламыз. Бөлмелері құстың ұя-
сындай жып-жылы. Медбикелердің 
де қолдары епті. Ширақ қимыл-
дап, емді тыңғылықты жасайды, 
–  дейді Кербұлақ ауданына қарас-
ты Рудный-Көксу ауылынан келген  
Сапура апа. 

* * *
 Өз кезегінде  ол әкесі туралы да  

жылы  естеліктерімен бөлісті. Оның сөзін-
ше Қызырхан Дәуітов өте талапшыл жан  
болыпты.  

 –  Әкем дәрігер үшін бірінші ке-
зекте сырқаттарға кеселінің жайын 
жалпақ тілде түсіндіріп, науқаспен сыр-               
ласындай сөйлесу маңызды дейтін. Қара-
мағындағылардан осыны талап ететін. 

Себебі  кез келген адам медицина тілін 
түсіне бермейді. Бүгінде ұжым  осы 
ұстаныммен жұмыс жасайды, –  дейді ол.  

Мекемеде күндізгі  стационар мен пор-                    
тал бойынша қаралатын науқастарға тә-
жірибесі мол, білікті кардиолог, терапевт, 
уролог, эндокринолог мамандар ем-
дом                     жасайды. Сонымен қатар 
18 жасқа тол-маған балалар мен аяғы ауыр 
әйелдер «Құрақтының» сапалы қызметін 

тегін алып, тіс және қызыл иегін 
жолдамасыз келсе де жоспар-
лы түрде тегін емдете алады.                                     
Ал зейнеткерлер мен мүмкінді-
гі шектеулі жандарға жоспарлы 
емес, шұғыл жағдай болған уа-
қытта тегін емдеу жұмыстары қа-
растырылған. 

«Құрақты» медициналық ор-
талығынан жаңа бөлімдер де 
ашылады деп күтілуде.     

–  Орталықта  хирургия, оф-            
тольмология, терапия және 
басқа көптеген  бөлімдер бола-
ды деп жоспарлап отырмыз. Бұл 
жердің басты ерекшелігі зама-
науи жаңа технологияларында 
болмақ. Құрылғыларды  Қытай, 
Бразилия, Германия, Ресейден 
алдырттық. Сонымен қатар 
артрит, артрозбен ауыратын 
адамдарға да арнайы аппараттар 
алып жатырмыз. Жаңа бөлімде 

өте қажет жағдайда кішігірім оталар да 
жасалатын болады. Алдағы уақытта 
тұзды шақ-             та да қайта қосылатын 
болады, – дейді  орталық қызметкері Айгүл  
Төлеген.

Орталықтағы   емделушілермен  тілде-
суде  «Құрақты» медициналық мекеме-

сінің шағын ғана ұжымы көпшіліктің  шек-
сіз ілтипатына бөленіп келетінін айтты. 
Ендеше, ел денсаулығын сақтау жолында 
аянбай тер төгіп жүрген  ақ желеңді абзал 
жандарға істеріңіз берекелі бола берсін  
дейміз. 

А. МОЛДАЛІМ.
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ӘҢГІМЕ

ЄДЕБИЕТ АЙДЫНЫ

амалдың 
алғызыЖЖ

Жамал көз жасын сілкіп жіберіп, сіңлісіне 
жалт қарады. Жалт қарады да:

– Өлшеулі өмір дедің бе? – деген. – Ауы-
рып не әлдеқалай сүрініп кетіп, өз ажалы-
нан өлсе, мен де тағдыры болар деп тоқтам 
іздерем. Бұл не? Бұл қандай тағдырға жатады 
екен, а?.. Бұлдыр ғой. Тұман ғой арғы жағы… 
Жақын арада сейілмейтін тұман…

Сіңлісі ернін тістеп ала қойды. Артықтау 
айтып жіберді ме? Неге ғана сол өлшеулі 
өмір деген сопайма сөз тілінің ұшынан лып 
ете қалып еді? Айтқысы да жоқ еді, қалайша 
шығып кетті аузынан! Енді не дерін білмей, 
қипақтаған күймен, апайына:

– Сабырға келші! Сабыр сақташы! – деу-
мен әзер-әзер шектелді.

* * *
Жаңыл осы әулетке келін боп, ақ 

табалдырығын аттаған күннің бірінде өз енесі 
оңашалықты пайдаланып өмір бойы есінен 
кетпес бір әңгіме айтқаны бар-ды. Сол сөзі 
жүрек қалтасында жансерігі боп, сазарып 
жатып алды. Қай кезде де еріксіз жаңғырып, 
есіне түсе беретін. Енесі былай деген.

– Қызым, бір кездері бұл әулеттің бағы да, 
тағы да ешкімнен кем болмаған, – деп баста-
ды. – Алайда есіңе мықтап ұстар бір жағдаят – 
жақсы әулеттің тамыры тереңге жайылып жат-
са да, бүгінгі жапырағы селдір, бұтағы босаң. 
Сосын да тағдырдың қатты желінен, суық бо-
ранынан қорқулы. Әбден сескенулі. Үсіп кете 
ме, ұшып кете ме деп алаң. Тап осы уәжді 
баяғыда мына құтты табалдырықты аттағанда 
марқұм енем маған айтып еді, енді саған да 
соны мен уәждеп отырмын, қарағым…

Ол кезде жас еді, уылжып тұрған шағы-тын. 
Оның үстіне бөгде үйге орамал байлапкіргені 
әзірде ғана, ойы шашырап отырып, сөз аста-
рына аса мән бермепті. Кейінірек, уақыт өте 
келе, ене уайымын да, әулет қорқынышын 
да жүрек жанарымен сезіне түскен. Ата-
сы ертерек мәңгі мекеніне бет түзеп кетіпті. 
Орталарындағы жалғыз ұл – осы Алау екен. 

– Уһ-һ-һ-һ!. .
Демі біте жаздап барып, тұншығып ба-

рып, әзер деп аузынан жалын атты. Кәдімгі 
ошақтан от үрлегендей барынша ыстық жа-
лын еді. Жанында біраз уақыттан бері жаны 
қалмай күзетіп отырған жақын сіңлісі Жұпар 
аһ ұра сөйлеп:

– Е, қайтсін-ай! Асқазанында тас қайнап 
жатыр екен-ау! – деген. Сол кезде әлде дауы-
сты естіді, әлде ес жинағаны осы ма – бетін 
ақырын оңға бұрып, Жұпарға жасау¬раған жа-
нарын бағыттады.

– Мен… мен сорладым ғой! Сорлап 
қалдым ғой, Жұпар-р… Ыстық жас ыршып-
ыршып кетті. Жаны шырылдағандай болып, 
барынша қиналыспен бойын жинай түсіп, 
сосын еңіз-теңіз жылауға басты. Салалы 
саусақтарынан әл кете дір-дір етті. Бүкіл 
денесін өзі де билей алмай, бүлк-бүлкке ба-
сып, тыпыршып ала жөнелген.

– Ай, Жаратқан ием-ау, не жаздым! Не 
жазығым бар еді сенің алдыңда? Келіндік 
жолымды кесірлікке шырмаған кезім бар 
ма? Аналық жолды арамдаған сәтім болып 
па? Кімнің… кімнің алдын орап, қай пендеңе 
қиянат жасап едім-м… Уһ-һ…

Жұпар оны сабырға шақырып, қолын 
уқалап, денесін сипалап, тоқтау сөзін айта 
бастады.

– Алла шара басқа қиып салды, 
көтермеске не шара! Әуелден маңдайға 
жазылған тағдыры осылай шығар! Лейтенант 
баланың өлшеулі өмірі-і…

Алау екеуі А. қаласында, жоғары оқу орнын-
да оқып жүріп танысты, ә дегеннен жүрекпен 
ұғысты, тез-ақ бауыр басты. Тіпті, кейбір сту-
денттер секілді бір-бірін ұзақ сынаған жоқ, бірі 
үшін бірі жаралғандай, татулық деген түсінік 
туын қатарласа көтеріп алып еді…

Алаубір қарағанда барынша салмақты, 
мінезі ауыр, көп сөзге жоқ жігіт сияқтанатын. 
Алайда, оның жеңіл әзілге жылдам, шым-
шып алар бірқақпай мысқылға аса шебер 
екенін Жамал өзгелерден бұрын байқады. 
Біреулердің сырт бейнесін суреттеп отырып, 
оған дәл келетін қосарлы есім таба қоятыны 
таңқаларлық. Қоянкүлкі дегенді Алаудың ау-
зынан естіді. Оны тыңқ-тыңқ етіп күле беретін 
бір қызға арнап айтқан-ды. Тағы бір жігіт 
тамақ ішсе болды, тоқтаусыз кекіре беретін, 
оған Әупілдек деп ат бергенде, Жамал еріксіз 
күлкіге көміліп алғаны бар еді. Мұндай еріксіз 
күлкі шақырар қою қалжыңдарды қайдан 
ойлап таба береді десе, өзінің туған ауылы 
шетінен қалжыңбас болып келеді екен. Оны 
да кейінірек байқаған. Ол аз десең, Алаудың 
даусы әдемі де құлаққа жағымды. Соған орай 
өзі ғана шырқайтын бір-екі әні де бар. Әсіресе, 
ол мынадай әнді көбірек айтатын.

– Біз бақытты екенбіз, жан-жарығым,
Шаттық әнін жасырып, тыңда күнім!
Сен сыйлашы ып-ыстық ерініңді,
Мен сыйлайын өзіңе Алма гүлін!
Сөйтіп жақсы достықты жалғастырып, 

жастықтың тәтті күндерін бастан өткеріп 
жүрген шақта, бұл да тағдыр ма, А. қаласында 
аяқ астынан дүбірлі дүмпу орын алды. Қала 
жастары дүрлігіп орталық алаңға шықты. 
Бейбіт шеру деді әуелде. Жоғарыдағылардың 
жасаған саяси шешімімен келіспей, оларға 
қояр талабы бар екен. Билік басына басқа 
ұлт өкілі келіп отырғанына наразылық жа-
сап, барлық жоғары оқу орындарынан жас 
жеткіншектер осында ағылған сәт. Талап 
біреу-ақ: қазақты қазақ халқының өз өкілі 
басқарауы керек! Ол күндері қалада қақаған 
аязды қыс болатын. Күн райы аса қолайсыз. 
Жаңыл тумысынан тоңғақ, сосын да суық 
күндері тысқа аз шығатын. Есесіне Алауда 

тыным жоқ, ең болмағанда бір рет екі көше 
айналып жүгіріп келмесе, көңілі қоңылтақсып 
тұрады. Сол әдетін айта отырып, Жамал 
«егер екеуміз бас қоса қалсақ, қалай өмір 
сүрер екенбіз» деп қағытса, Алау дереу жау-
ап қатып «ол кезде мен сенің дегеніңе көніп, 
қарамағыңа көшпеймін бе» деп, уәжден жеңіп 
кететін. Алаңда жастар тобы жиналып жа-
тыр дегенді естіген соң-ақ Алаудың дегбірі 
қашты. Жатақханаға сыймай кетті. «Мен сол 
жаққа бармасам болмайды» деп, Жамалды 
да ертіп кетпекші болған. Жамал күннің тым 
суық екенін айтып, жатақхана бөлмесінде 
қалып қойып еді. Ал, артынша… қанды 
қырғын басталып жүре берді. Бейбіт шерудің 
соңғы жағында қаны бұзық бұзақылар мен 
бүлікшілер киліккен десті. Соларды ұстау ай-
ласына жалғасып кетіпті. Бұның ұзынқұлақ 
әңгімелерден түсінгені осы ғана. Алаңдағы 
жастардың көбісі таяққа жығылды, ауыр 
жарақат алды. Өмірмен тосын қоштасқандары 
да, қыршын қиылғандар да баршылық.

Сол дүмпулі күндері Алау да қызыл 
жағалылардың қолына түсіп, екі-үш күн тас 
бөлмеде қамауда жатып шықты. Әйтеуір 
бірақ аман-сау босап келді. Дені-басы сау 
еді. «Маған ештеңе болған жоқ» деп, жаны 
қалмай бәйектенген Жамалды сендірген де. 
Алайда арада біршама уақыт өткенде көзі на-
шарлай бастады, басы ауыратынды шығарды. 
Кей күндері ұйықтай алмай, түні бойы есік ал-
дында сенделіп жүріп алатын. Осы уақытта 
оқу жылы да аяқталып келе жатқан. Диплом 
қорғайтын кез де тақаған. Бұған дейін өте 
жақсы оқып келген Алау соңғы емтиханды 
әзер қанағаттанарлық бағамен аяқтады. Үздік 
диплом алған Жамал қуанышы қойнына сый-
май, мақтанышын сездіріп:

– Міне, менің бүгінгі жеткен жетістігім! – деп, 
Алауға еркелей тіл қатқанда, ол бұрынғыша 
аймалау орнына аса бір көңілсіздікпен жауап 
сөзін айтты.

– Енді мені бұрынғыдай шын көңілмен 
ұнатпайтын шығарсың! – деді. – Сен оқуды 
үздік аяқтаған мамансың, ал мен дімкәс, 
аурушаң жанмын…

Оның осы сөздерін естігенде Жамал 
еріксіз ызаға булығып, жанарынан жас төге 
жылап жіберді. «Неге олай дейсің, біздің ішкі 
сертіміз қайда, мәңгі бірге боламыз деген 
уәдеміз ше» деп, төгіле сөйлеп, солқылдап 
қоя берген. Сол кезде ғана сезімтал жүрегіне 
жылу кірді ме, Алау оны құшақтап өзіне тарт-
ты. Өзіне тартты да, ақ маңдайынан иіскеді…

* * *
Енесі байғұстың қаңбақша қалқып 

ұшып, қалбаң-қалбаң етіп жүгіргені әлі 
күнге есінде. Не деген елгезек жан, қандай 
жасандылығы жоқ Ана деп ойлап үлгерген-ді 
сол бір сәттерде. Жүріс-тұрысы мен мейірімді 
мінезіне орай берген алғашқы келіндік бағасы 
еді ол. Одан әріге тереңдеп баруға жастық 
өресі де, ой-талғамы да жетпей жатқан. Ең 
бастысы – іштей барынша бақытты болатын. 
Алаумен тағдыр жарастыра алғанына мың 
тәуба деп, бақыттан басы айналған күндер 
ғой оның бәрі де. Ене одан кейін де өзгерген 
жоқ. Сол мейірімді, ыстық пейілін сақтап 
қалды. Келінге келін деп емес, қызындай 
мәпелеп қарады десе де болғандай. Екеуінің 
арасындағы сыйластық күн санап бекіп, ай са-
нап мығымдана түскен. Алайда… Жамалдың 
жанына аяздай болып батқан бітеу жара – 
сүйген жарының денсаулығы еді. Алау елге 
оралған соң, аз уақыт қызметке араласты да, 
кейінірек жүруінен жатуы көбейді. Күні бойы 
жастық умаждап, жер бауырлайды да, түнде 
сыртқа шығып ұзақ-қ жүріп алады. Мұнысы – 
бұрынғы студенттік шақтағы дене шынықтыру 
әдетіне ұқсамайды, бойына батпандап кірген 
ой жегіден азап шеккен бір хал еді. Бұны Жа-
мал білмеді емес, білді. Сезбеді емес, сезді. 
Ішінен қан жыласа да, сыртына шығармай, 
енесінің қас-қабағын аңдыды. Міне, осындай 
күндердің бірінде енесі оңашалап алып, өзінің 
аманат сөзін қинала отырып жеткізген-ді…

«…Жақсы әулеттің тамыры тереңге жайы-
лып жатса да, бүгінгі жапырағы селдір, бұтағы 
босаң…»

Жамал ене алдында басын иіп тұрып, 
әулет туын қандай қиын кез тап келсе де, 
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егіліп-езілместен, ешқашан жығып алмауға 
қайрат қылатынын ант сөзіндей етіп айтып 
еді.

Ол кісінің көкейіндегі бой қарыған аңызақ 
арман – Алау екеуінен бір шарана сүю бола-
тын. Кішкене кешіксе де, Ана аңсары орын-
далды: тап қазақ елі өзінің еркіндік туын 
қолына ұстап, бар әлемге жар салып жатқан 
кезінде Жамал жарық дүниеге торсықтай ұл 
әкелді! Сол шақтағы енесінің бал-бұл жанған 
жүзін көрсеңіз ғой. Жер бетіндегі ең бақытты 
Әже тап өзі сияқты еді. Немересінің қасында 
айналшықтап, ешкімге түрін де көрсетпестен, 
тек өзі ғана бір уысбалғын ұлдың бет-жүзін 
аймалап бақты. Тіпті Алаудың өзінен де 
қызғанғандай болып:

– Сен кейін көрерсің, жөтеліп қалып, ау-
ыртып қоярсың кішкентай құлыншағымды… 
– деп маңайлата бермеді. Жамал ененің осы 
сөзін артықтау көріп «апа-ау, Алау көңіліне 
алып қалады ғой, онсыз да жаны жаралы» 
дегеніне де мыңқ етпеді.

– Көреді! Ұл соныкі екені жалпақ әлемге 
әйгілі, несіне кіржие қалмақшы ол бала!

Ұлдың атын да өзі атады. Жалын деп 
есімдеді. «Алауұлы Жалын батыр, міне, 
осы перзент» деп желпіне сөйлеген сәті де 
бүгінгідей көз алдында қалып қойыпты.

Көп ұзамай енесі де атасы салған 
қайтпайтын қарасапардың қараңғылыққа 
бастарсоқпақ жолына қарай бет бұрды. Алау 
екеуі қосыла күңіренді, жаны сыздап, жылады, 
тағдырдың осынша қаттылығына налыды…

Өмір бірақ тоқтар ма! Өз кезегімен өтіп 
жатқан-ды.

Алау екеуі жас сәбиді орталарына 
алып, бір мезет бақыттың буына мас бо-
лып, ыңылдап ән салатын. Сол баяғы ән! 
Студенттік кезде қосыла шырқап қоятын 
жеңіл әуен.

– Біз бақытты екенбіз, жан-жарығым,
Шаттық әнін жасырып, тыңда, күнім!
Сен сыйлашы ып-ыстық ерініңді,
Мен сыйлайын өзіңе Алма гүлін!
Осы әнді де, әуенді де алдымен Алау 

бастап айтатын, Жамал оның аузынан 
естіп, бірте-бірте жаттап алған-ды. О, тоба, 
сол кездерде ең болмаса бір рет те «осы-
ны шығарған кім» деп сұрамапты да. Сөз 
астарындағы«шаттық әнін жасырып, тыңда 
күнім» дегеніне де көп мән бермепті. Бәлкім, 
Алаудың өз сөзі, өз әні ме?

* * *
Жалын төрт жасқа шығатын жылы Алау 

да ескі кеселі меңдеп кетіп, аудандық ауруха-
на палатасында көз жұмды. Сүйікті жарының 
соңғы сөзін жанында отырып тыңдап, ішінен 
ағыл-тегіл жылады. Сырты бүтін боп оты-
рып, жүрегінің сығымдап қысқанын да елең 
қылмады. Көз жасын онсыз да әл үстінде 
жатқан Алауға көрсеткісі келмеген. Алау соңғы 
рет бар күшін жиып, басын сәл көтерді де:

– Мен ұзамаспын!– деді. – Алаңда көрген 
азап пен тас бөлмеде жеген таяқ менің тәнімді 
ғана емес, жанымды да жаралапты. Біраз 
жыл анашыма да, саған да сездірмей келіп 
ем, енді болатын емес. Жасырар шамам да 
қалмай барады. Мен жеңіле бастадым…

Жамал осы жолы көз жасын тежей алмай, 
үнсіз егіліп барып:

– Алау, сен мықты едің ғой! Жеңесің! 
Жеңіп шықшы бұл кеселді де… – деп ышқына 
айтқан. Күйеуі басын шайқады. Басын 
шайқады да:

– Бұл – менімен бетпе-бет келген жау 
емес, көзіме көрініп тұрған тажал емес. Ең 
қиыны – ол көзге көрінбес құбыжық, арқа 
жағымнан келіп, мені қайтсе де алып ұрғысы 
келетін кесапат, – деді де, қабағын түйе түсіп, 
палата қабырғаларына қарай жанар жүгіртіп 
алып, сосын өз сөзін өзі әрі қарай жалғады.

– Енді тыңдап ал: мен бұл жалғаннан 
жазықсыз жәбірленіп, қиянат қамытын киіп, 
қатты қиналып өтсем де, артымда із бар; 
жолбарыс жүрек ұл қалдырып барам; ол 
халқымның тәй-тәй тәуелсіздігін алақанында 
аялайтын, еркіндік жолына жайма төсеген 
елдің есігін еш сескенбей, қасқая ашатын 
қастұғыр ұрпақ; осы перзент ес біліп, аза-
мат атанғанша өзіңе аманат; бетінен қақпай, 
қайсар етіп өсір; аман болса, ол да біз секілді 
өзінің туған Отанын күмістеңгедей қадірлеп, 
қастерлей білер ер мінез еркек болар…

Осылай деді де, кішкене демін алып бо-
лып, қайтадан екі ауыз лебізін жеткізді:

–Оның есею кезеңі– қазақ үшін нағыз қой 
үстіне бозторғай жұмыртқалаған заманға тап 
келсе деп ем…

Тағы да айтты:

– Ұлым мендей дімкәс адам жасай 
алмағанды жасап, жаны пәк өзіңдей тәубашыл 
жанды бақытты Ана ете алса ғой, шіркін!…

Бұдан кейін сөйлей алған жоқ. Тілі 
күрмелді…

* * *
Бұдан соңғы тіршілік дейтін титың өмірдің 

қай қиындығын айтып тауысар. Жесір қатын, 
жас бала… Ағайын қайда, туыс қайда? Отан 
қайда, орда қайда? Әркім өз бас қамымен 
қыбырлап жатқан мидай тіршілік. Кімге өкпе 
артар! Кімді кінараттар? Жо-жоқ, қандай 
ауыр күндер басынан аунап жатса да, Жамал 
тағдыр алдында тізе бүккен жоқ: таласты, 
тайталасты, жеңілмеу жолын іздеді. Әу ба-
ста жалғыз ұлы үшін балабақшаға тәрбиеші 
болып кіріп еді, сол күйі қалып қойды. Басқа 
жұмыс іздеп бас ауыртып жатпады.

Түн баласына жападан-жалғыз. Кейде 
Жалын еркелеп ойнап, көп уақыт ұйықтамай 
қоятыны бар. Сондайда, ес біле бастаған 
кезі ме, менің әкем қандай еді деп сұрап, 
мазасын алатын. «Әкең өте мықты, емендей 
берік, айтқан сөзінде тұратын бірбет болды. 
Ешкімнен тайсалған жоқ. Ешкімге жағдай 
айтып, бас имеді де. Бірақ, өз Отаны мен 
туған халқын жанындай жақсы көрді. Қандай 
кемшілігі болса да, үлкен мақсат үшін кешіруге 
бармын дейтін… » деп, кешегі күндерді сағына 
есіне түсіретін. Бала бойында әкеге тартқан 
қайсарлық байқалып қалатын. «Мен де өскен 
соң, әкем сияқты Отанды қастерлеуші болам, 
оның мәртебесін аспандатпай тоқтамаймын… 
» деп, жанарынан жалын атып, жігерлене 
сөйлеп қалушы еді. Анасы не десін, арманыңа 
жет деп басынан сипап, мейірлене бетінен 
сүйетін. Содан кейін ғана Жалын тәтті ұйқыға 
бас қойып, пысылдап ұйықтап кететін. Ал, со-
дан соң…

Қалжырап, мүжіле бастаған шағында 
марқұм енесінің айтқан бір ауыз аманат 
сөзі жігерлендірді. «Жақсы әулеттің тамыры 
тереңге жайылып жатса да, бүгінгіжапырағы 
селдір, бұтағы босаң… » Енді бірде есіне 
жан жары Алаудың көз жұмар алдында әлсіз 
үнмен жүрек түкпіріндегі сырын төккен сәті 
түсе қалады. Оның дауысы тап бүгінгідей 
құлағында шыңылдайды. «… Осы перзент… 
өзінің туған Отанын күмістеңгедей қастерлей 
білер ер мінез еркек болар… »

Бойға қуат, ойға дәрмен берген – осы 
сөздер-ді.

…Бала өсе келе, расында да өте 
қайратты, батыл, отаншыл, ұлтшыл екенін 
әйгілей бастаған. Басқа оқуды қаламады, 
әскери салаға бейімделді. Анасының «өзге 
оңайлау бір мамандықты ойластырмадың ба, 
» деген сауалына да жауабы әзір болды.

– Апа, – деді батыл үнмен. – Менің Ота-
ным әлі әлсіз, тәуелсіздігі тәй-тәй басқан 
баладай босаң. Оны еппен шынықтырып, 
аяғынан тік қойып, сонан соң ғана әлем 
елдерімен терезесін теңестіре алар болсақ 
керек. Дүниежүзінің баршасы да бізге бәрібір 
күдік көзімен қарап отыр, не шығара ала-
ды екен деп миықтай сөйлейді. Ендеше, 
мен тәуелсіздіктің құрдасы бола тұрып, сол 
тәуелсіздік жолында бар күшімді жұмсамасам, 
онда еркек болып несіне тудым!

– Жарайды! – дейді Жамал баласын ай-
малай сөйлеп. – Елдің тәуелсіздігіне тұтқа 
болу үшін міндетті түрде әскери мамандыққа 
бару қажет пе? Жас адам қандай мамандықты 
таңдаса да, өз еліне пайдасын тигізе алмас 
па!

– Солайы солай! Бірақ, апа-ау, бізге тап 
бүгінгі уақытта ел тыныштығы мен шека-
ра бүтіндігі ауадай қымбат. Осы екі нәрсені 
сақтай алмасақ – бәрі де бу сияқты бос әңгіме.

Анасы баласымен көп дауласпады, ойын 
құптаған сыңай танытты. Бірақ жан әлемінде 
өзгеше бір алаң орнап қалғандай еді. Ол 
қандай алаң әзірге өзі де түсіне алмаған…

Қ. қаласында басталған бейбіт 
шеру¬шілер¬дің арасында аяқ астынан 
лаңкестер пайда бола кетіпті: бүлікшілердің 
мекемелер мен әскери бөлімшелерге ша-
буылы жай оғындай бір-ақ сәтте бұрқ ете 
қалды. Жамал ол жайынан елдің бәрінен де 
кеш білді. Бір таңқалғаны – осы неге ғана 
қарапайым халық бірдеңе талап етіп, ше-
руге шыға қалса, артынша әлде лаңкес, 
әлде содыр, әлде бүлікші қосарлана шыға 
келеді? Таңертең ұлына шәй беріп, ертелетіп 
жұмысына шығарып салған. Шәй үстінде аз-
кем әңгіме де айтылды.

–Ұлым-ау! – деген. – Жасың болса, міне, 
отызға да келіп қалды. Қашан мына үйге ақ 
келін түсіресің?

Жалын ыстық шәйді сораптап алып, ана-
сына еркелей:

–Тап бүгін-ақ алып келер ем! – деді. – Бірақ 
сізге лайық келін кездестіре алмай жүрмін.

Анасы күліп:
– Апырмай, осы күні көшеге шықсаң 

қаптаған сұлу қыздар алдымызды кес-
кестейді, ал солардың бірде-бірі сенің көзіңе 
ілінбеуі қызық! – деп жымия күлді. Жалын 
соңғы кеседегі шәйді ішіп алды да, анасының 
маңдайынан сүйді. Сосын айтты.

– Апа, мен іздеген бойжеткен оларға 
мүлде ұқсамайды. Олар– қала тәртібінде 
өскен, қазақы салт-дәстүрден ада, тіпті, өз ана 
тіліне де шорқақ. Дәстүрі мен тілін қасиеттей 
алмаған қыздан қандай жақсы ана шығады 
деп ойлайсыз? Керек десеңіз айтайын – 
біздің халқымыздың талай ғасыр армандаған 
тәуелсіздігінің тамырына балта шабатын да 
сондай өз тегінен алшақтай бастаған әйел 
заты! Біздің шаңыраққа ең ибалы, ең тәрбиелі 
қыз ғана келін болып табалдырық аттағанын 
қалаймын…

Жамал осы жолы ұлының өте әділ, тіпті 
барынша ақылды уәж айтқанына риза болып, 
маңдайынан сүйді де:

– Жұмысың да өте жауапты. Аман болшы 
әйтеуір… – деген. Баласы есіктен шығып бара 
жатып елеусіз ғана:

– Апа, кешегі күні ана батыс аймақтан 
бір дүмпу хабар жетті, халық газ бағасының 
шарықтап өсуіне наразы болып, бейбіт ше-
румен алаңға шығыпты, – деді. Соның екпіні 
бізге де ақырын жылжып, келіп қала ма 
деймін…

Сосын үйден шығып кеткен. Жамал 
әуелгіде аса мән бермесе де, артынан 
ой елегінен өткізіп тұрып, бойы дір-р ете 
қалғанын байқады.

«Халық көтерілді деді ме? Бейбіт шеру 
деді ме?Ойпырмай, халық дүрліксе, онда 
тектен-тек емес. Тек… қазақ елінің түкпір-
түкпірін өрттей шарпып кетіп, арасына 
аяғыдай арандатушылармен бүлікшілер ара-
ласып, сол содырларды ұстаймыз деп, еш 
жазығы жоқ бейбіт адамдар қанға боялмаса 
болғаны да...»

Содан кейін ұлы туралы ойланды. Әскери 
оқуын бітіріп болған соң, осы Қ. қаласына 
оралып, бір әскери бөлімшеге қызметке 
кіріскен-ді. Одан бері де бірнеше жыл өтіп 
барады. Өз айтуынша қазір кішкене бір 
бөлімшенің командирімін дейді. Әскери шені 
де біртіндеп өсіп жатыр екен. Оны анықтап 
айтпаған соң, анасы түсінер ме? Бейбіт шеру 
бейбіт аяқталса екен деп іштей тілеу тіледі 
де, енді қайталап әлгінде ғана ұлымен болған 
келін туралы жылы әңгімені еске түсіріп, аз-
кем жымиды. «Ақылдым менің, қыз бала өз 
халқының дәстүрі мен тілін білмесе, ондай 
жаннан қандай ибалы келін шығады деді ме? 
Әлі сарыауыз бала болар десем, тереңнен-ақ 
ойлап жүр екен ғой бәрін де… Аман болшы, 
айналайыным-м… »

…Ал, түс ауа қалада пайда болған 
лаңшылар мен бүлікшілердің билік 
ғимарат¬тары мен әскери бөлімшелерге 
шабуылы жайлы суыт хабар сумаңдап, жер-
жерге тарап жатты…

* * *
– Тағдыр дедің бе? – деп, Жамал тағы 

да жақын сіңлісі Жұпарға тіктене қарады. – 
Тағдыр деген бұлай болмайды ғой. Оңбаған 
бүлікшілер қайдан келді біздің тып-тыныш 
жатқан қалаға? Қару-жарағын қалай өткізді? 
Әскери бөлімшеге не үшін шабуыл жасады? 
Айтшы, қане?

– Сабырға келші, апатай!– деп, Жұпар жа-
лына сөйлеген. – Саған тым қатты күйзелуге 
болмайды. Онсыз да жарты күн ес-түссіз 
жаттың.

– Жан баламның жолында жаным садақа! 
Ол әскери бөлімшені ғана қорғаған жоқ, 
қасқайып тұрып, бүкіл Отанын қорғамақ бол-
ды. Отан деген, түсінесің бе, ол – сен, мен, 
тағы да мыңдаған адамдар…

Жұпар жаны шыға үпелектеп, апатайына 
басу айтқансып:

– Білем! Сенің ұлың Жалын– нағыз ер! 
Ол Отанды шын сүюдің үлгісі! – деп сөз 
жорғалатып жатыр еді, Жамал түтігіп кетіп:

– Отан! Отан үшін опат! Ал, сол – От-
аны тап бүгін бұл әулеттің басына түскен 
бақытсыздықты –ащы да ауыр халдібілер ме? 
Түсінер ме? Асыл енемнің де, Алауымның да 
аманат әңгімесі бүгіннен бастап әдірә! Соны 
білер бірің бар ма? Соны ұғар өкіметің бар 
ма? деді де, тұтыға кемсеңдеді.

Сәлден соң барып, қайта ес жинағандай 
болып, еңсе тіктеді де, ащы күрсініспен былай 
деді:

– Кеше де, бүгін де кеспірлі бұралаң мен 
кедір-бұдыр жолың бітпей қойды-ау, қазағым! 
Кеше де, бүгін де елі үшін жұлынын жұлып 
беруге даяр, бостандық жолында омы-
рауын айқара ашып, алға ұмтылған айбоз 
азаматыңа пана бола алмадың-ау, қазағым! 
Енді ертеңің не болар? Біздің әулеттің кермек 
мұңына ұқсап бара жатқаны қалай? Ертеңің… 
неге тұмандана береді, апырмай-й!. .

Жұпар ендігі жерде не дерін де білмей, 
орнынан тұрып кетіп, палата ішінде өң-сөлсіз 
ақырын адымдап жүріп алып еді. Кенет 
қалтасындағы ұялы телефоны безілдеп қоя 
бергені. Көтерді. Тыңдады.

– Әло, бұл кім?
Арғы жағынан өте таныс, жағымды үн 

естілді.
– Тәте! Жұпар тәте, бұл сіз бе?
– Мен! Мен ғой. Ал, сен… лейтенант 

бала-а…
– Иә, тәте! Аға лейтенантпын!
Көзіне ілез-демде ыстық жас кептеле 

қалып, не дерін де білместен:
– Айналдым сол ағадан! Аға бола бер, 

жаным-м… – деп кемсең еткен.
Арғы жағындағы дауыс тоқтаусыз 

сөйлеуде. «Мен бағаналы бері телефон 
соғып жатырмын, апам неге жауап бермейді, 
әзер деп сізді алдым ғой әйтеуір… » деген үн 
саңқылдап естілген. Жұпар:

– Кешелі бері интернет те, телефон да 
істемей қалды ғой. Сосын ғой, – деді де, 
Жамалға жалт бұрылып:

– Ұлың! – деп сүйіншіледі. –Аға лейтенант 
Жалын Алауұлы анасымен тілдескісі келеді…

Жамал жатқан орнынан басын дереу 
көтеріп ала қойды.

– Балам ба! Соның даусы ма? Тірі екен 
ғой, құлыншағым-м… – деп, сүріне-қабына 
телефонға ұмтылды. Құлағына тосқаны сол, 
Жалынның жарқын үні бойындағы бар ауыр 
салмақты бір пәсте сылып тастағандай, 
жеңілденіп сала берген.

– Сені… сені бүлікшілердің оғынан қаза 
болды деген суық хабар естіп, есінен танды 
ғой мына бейбақ анаң – деп, аңырай берген-
де, баласы:

– Жылауды тоқтатыңыз! Қазірден ба-
стап капитан ұлыңызды тыңдаңыз! – деді. 
– Мен біздің әскери бөлімшеге шабуыл жа-
сап, оқ-дәрілерді тартыпалмақшы болған 
бүлікшілерге сескенбестен қарсы тұрып, бір 
табан да жақындатпадым. Өзім және екі жол-
дасым ауыр жарақат алдық. Алайда оларға 
берілмедік. Тек… жарақатталған жерден қан 
көбірек кетіп, соңғы жағында есімнен танып 
кетіппін. Дәрігерлер әуелде өліп қалды деп 
ойлаған ғой…

– Қазір ше? Қазір жағдайың жақсы ма? 
Қан тоқтатылды ма?

– Әскери госпитальде емделдім! Қан да 
тоқтады, бүлікшілер де ауыздықталды. Қазір 
ғана маған капитан шені берілгенін айтты 
басшылық… Жағдайым жақсы! Енді сізге 
қарай жүргелі тұрмын. Айтпақшы-ы…

– Не айтпақшы едің, құлыным?
– Апа, мен есімнен танып жатқан кезімде 

түс-елес көрдім. Әкем қасыма келіп «тұр ба-
лам, сен осындай әлсіз бе едің, мен саған 
сенген едім ғой, дереу басыңды көтер де, әлі 
құрып қалжыраған жананаңа жылдам жет» 
деп, қайрап сөйлегенін анық естідім. Сосын 
қатты түйіліпбарып, бар күшімді жиып, көзімді 
ашсам, дәрігерлер ем-дом жасап, оята алмай 
қиналулы екен. Мені ешкім де емес, әкем өзі 
келіп оятып алды, апа-а… Міне, енді сізге 
қарай құстай ұшамын…

– Байқашы, құлыным! Жол үстінде сақ 
болшы! Әлгі немелер кім еді, ылаңшылар 
дедің бе-е… Солар тағы да шыға келіп… 
Анасы сөз аяғын айта алмады, көмейіне 
ыстық жас кептеліп келіп тұра қалған. Баласы 
сөйлеп жатыр.

– Апа! Апатай-ау, мен мына өмірден түк 
бітірмей өтіп кетсем, кешегі ата-бабаларымыз 
арман еткен бостандық деген асыл ұранды 
кім қолына ұстап уралайды? Мен осы күйі 
әлжуаз баладай бір қыр аспастан қисая сал-
сам әжемнің, әкемнің және сіздің үкілеген 
үміттеріңізді кім төрге оздырады? Ал, ақ 
босағаны ақ ниетпен аттайтын ибалы 
келініңізді кім үйге жетелеп әкеледі? Осының 
бәрі де мойнымда тұрғанда, мен солдаттың 
етігіндей сірі қалпымнан еш айнымаспын! 
Қуаншы, Апа! Мен келе жатырмын! Менің 
жүрегімде – сіз, ойымда қандай қиындықта 
да емендей иілмеген қайсар әкем, арқамда – 
алаң да бұлаң жалғыз Отаным…

Жолтай ӘЛМАШҰЛЫ
 qazaqadebieti.kz  сайтынан  алынды.
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Здоровье

В Центре педиатрии  прошел  
мастер-класс по муковисцидозу
Как передает пресс-служба Научного центра педиатрии и детской 

хирургии, 26-27 января в рамках 60-летия пульмонологического отде-
ления НЦПДХ прошел международный мастер-класс: «Современные 
аспекты диагностики, лечения, реабилитации пациентов с муковис-
цидозом». 

Более 1 млн казахстанцев 
смогут подать на банкротство

Вице-министр финансов на брифинге в СЦК рассказал, что более одного 
миллиона казахстанцев подходят по критериям для подачи на процедуру 
банкротства физлиц, передает корреспондент NUR.KZ.

Ситуация  

В мероприятии, организо-
ванном Научным центром пе-
диатрии и детской хирургии и 
Союзом Педиатров РК приняли 
участие более 80 врачей из всех  
регионов РК: пульмонологи, дие-
тологи, гастроэнтерологи, врачи-
физиотерапевты, представители 
УЗ регионов, региональные ко-
ординаторы по редким (орфан-
ным) заболеваниям, резиденты 
и студенты медицинских ВУЗов.

Мастер-класс по муковис-
цидозу  провели ведущие спе-
циалисты России: Симонова 
О.И. – д.м.н., профессор, врач-

пульмонолог высшей квалифика-
ционной категории, заведующая 
пульмонологическим отделе-
нием ФГАУ "НМИЦ здоровья 
детей" Минздрава России,  Ка-

ширская Н.Ю. – д.м.н., профес-
сор, главный научный сотрудник 
лаборатории генетической эпи-
демиологии ФГБНУ «МГЦ им. 
Н.П. Бочкова», Лазарева А.В. - 
д.м.н., заведующая лаборатори-
ей молекулярной микробиологии 
ФГАУ «НМИЦ здоровья детей», 
микробиолог, Соколов И. - пе-
диатр, нутрициолог, к.м.н., науч-
ный соутрудник лаборатории 
здорового и больного ребенка 
ФГАУ «НМИЦ здоровья детей»,  
Лохматов М.М. – д.м.н., главный 
научный сотрудник, заведующий 
отделением эндоскопических ис-

следований ФГАУ "НМИЦ здоро-
вья детей" Минздрава России. 

Основная цель мероприятия 
– повышение квалификации вра-
чей РК, обмен опытом и привле-

чение внимания медицинского 
сообщества к проблемам муко-
висцидоза.

Муковисцидоз – это мульти-
системное, наследственное, оп-
асное для жизни заболевание, 
характеризующееся поражением 
экзокринных желез, а также жиз-
ненно важных органов и систем: 
дыхательных путей, желудочно-
кишечного тракта, поджелудоч-
ной железы, печени, слюнных и 
потовых желез, репродуктивной 
системы. На сегодняшний день 
в Казахстане официально за-
регистрировано 173 больных 
муковисцидозом. Муковисцидоз 
- болезнь, требующая пожизнен-
ного применения лекарственных 
препаратов и кинезитерапии. В 

легких из-за скапливающейся 
вязкой мокроты развиваются 
воспалительные процессы, вы-
зывающие повторяющиеся брон-
хиты и пневмонии. Возникает 
мучительный кашель - один из 
основных симптомов болезни. 

С приветственной речью пе-
ред участниками мастер-класса 
выступила  председатель Со-
вета директоров д.м.н., проф. 
Омарова М.Н., которая подчер-
кнула, что данный мастер-класс 
приурочен 60-летнему юбилею 
пульмонологического отделения 
нашего Центра. «Отделение 
пульмонологии в нашем Цен-
тре было создано в 1962 году. 
Первым руководителем от-
деления была Тен О.Д. В ста-
новлении научно-клинического 

раздела по детской пульмоно-
логии большой вклад внесли 
академик Ормантаев К.С, проф. 
Омарова К.О., проф. Байжанова 
М.М. и другие специалисты.  На 
протяжении всего периода су-
ществования отделения пуль-
монологии уделялось большое 
внимание детям больным му-
ковисцидозом. Благодаря упор-

ному труду врачей из года в год 
улучшается выявляемость ред-
ких, генетических заболеваний. 
На сегодняшний день налажена 
диагностика и лечение это-
го заболевания, ведется соб-
ственный регистр пациентов 
с муковисцидозом.  Благодаря 
внедрению новых технологии 
лечения улучшилось качество 
жизни больных, увеличилась 
продолжительность жизни. И 
большим достижением наших 
пульмонологов является факт, 
что то на сегодня есть паци-
енты, достигшие своего совер-
шеннолетия и переведенные 
под наблюдение взрослых пуль-
монологов», – отметила Мариям 
Нургалиевна.

«Ежегодно в стационаре ока-

зывается помощь более 600 де-
тям с различной бронхолегочной 
патологией, проводится более 
200 телемедицинских консуль-
таций. Нет ни одного региона в 
Казахстане, где бы наши врачи 
не проводили мастер-классы и 
не оказывали лечебно – консуль-
тативную и методическую по-
мощь. Лечебно-диагностическая 
работа ведется на современном 
уровне в соответствии с между-
народными стандартами. 

Отделение пульмонологии 
является сегодня хорошей шко-
лой подготовки молодых спе-
циалистов, а наш Центр стал 
базой подготовки детских пуль-
монологов для всей Республи-
ки. Надеюсь, что сегодняшнее 
мероприятие будет способство-
вать развитию и совершенство-
ванию этой сферы», отметила 
в своем докладе заместитель 
председателя Правления АО 
«Научного центра педиатрии и 
детской хирургии» по научно-
инновационной деятельности 
Лязат Манжуова. 

Специалисты из России в 
течение двух дней поделились 
опытом лечения муковисцидоза, 
включая медико-генетическую 
диагностику, лечение легочных 
осложнений, физиотерапия и 
рекомендации по таргетной те-
рапии, по правильному питанию 
и уходу за детьми с муковисци-
дозом. Во второй день мастер-
класса специалисты осмотрели 
детей в центре, провели консуль-
тации детей с муковисцидозом 
из регионов (6), дали свои ре-
комендации и вместе обсудили 
дальнейшие меры лечения. Все 
прочитанные лекции, обсужде-
ния пациентов прошли на фоне 
высокой активности участников 
мастер-класса, вызвали огром-
ный интерес со стороны казах-
станских врачей.  

	 НАШ. КОРР.

По данным вице-министра финансов Ержана Биржанова, 
максимальное количество, которое может подать на процедуру 
о банкротстве, — более 1 млн 100 тысяч человек.

«Это дело добровольное. Я более чем уверен, что большин-
ство граждан будут принимать взвешенное решение, учитывая, 
что статус банкрота — это как черная метка, что 5-летнее огра-
ничение будет по получению кредита, и 7 лет в реестре человек 
будет стоять банкротом. Сделать прогноз (прим. авт. — по коли-
честву людей, которые подадут на банкротство) мы не можем. 
Но по тем заявкам, что к нам ежедневно поступают, с января 
обратилось более 10 тысяч человек, которые изъявляют жела-
ние (прим. авт. — подать на банкротство)», — заявил Биржанов.



 

06.05 «Жәдігер»
06.30 Ақпарат 
07.00 «Дәуір даналары»
07.50, 01.50 «Күй керуен»
08.20, 01.30 «Ақсауыт»
08.45 «Жігіттер» тобының 
концерті
10.00,18.00 Т\х «Махаббат 
тұтқыны»
12.00 «Гарфилд-2»
13.10 «Тәуелсіз елім - тірегім»
15.20 «Дос Мұқасан»
17.25 «Әйел әлемі»
20.00 «Апта»
20.55 Нартәуекел
22.30 Т\Х «Бауырлар»
23.30 К/ф «Көңіл толқыны»
00.40 Апта

Хабар

05.00 «Қызық таймс»
06.00 Концерт
07.45 «Әке бақыты» 	
08.45 «Дарын»
09.30 «Спорт тайм»

Бейсенбі - Четверг,  9 ақпан Сенбі - Суббота, 11 ақпан

ҚАЗАҚСТАН

Жексенбі - Воскресенье,  12  ақпан

06.05, 03.30«Жәдігер» 
06.25 «Күй-керуен»
07.00 «Таңшолпан» 
10.00, 13.00,15.00, 17.00, 20.00, 
01.35 Aқпарат  
10.10, 18.00 Т/х «Махаббат 
тұтқыны»
12.00,02.05 «Өмір көркем» 
13.10, 21.30 «Сезім толқыны»   
14.10 «Қызық екен»
15.00 «Тіршілік»
15.30 «Шаңырақ»
16.00 «Айман-Шолпан»
17.15, 02.00 «Ауылдастар»
20.35 «Ашық алаң»
22.30  «Бауырлар»
23.20 «1001 түн»
01.00 «Сана»

         ХАБАР
	
05.00«Қызық таймс»
06.00 «Жұлдызжды жекпе-жек»
07.00 «Оян!»
10.00 Мультфильм
12.00, 20.00 «Жазмыш»
14.00 «Айналайын» 
15.00 Сериал«Сезон дождей»
17.00 «Бегом за денгами»
18.00 Новости
19.00 Қорытынды жаңалықтар
19.15 Біздің мақсат
21.45 «Барыс Generanion»
22.45 «Такая, как все»

АСТАНА

06.00 «Әйел тағдыры-3»
07.00  М/с  «Маша и медведь»
09.00, 21.00  «Ессіз махаббат»
10.00, 21.55  Т/х «Тағдыр 
талқысы»  
12.00,01.00 «Айнұрдың арманы»
13.30 «Көру керек!»
14.40, 01.00 «Практика»
17.00 «Қағаз кеме»
18.00 «Кішкентай келін»
19.00, 23.50  «Позднее рас-
каяние»
20.00 «Astana Times»

ЕВРАЗИЯ

06.00«Ең алғашқы» 
07.00, 03.50 «Паутина»
08.00 «Қайырлы таң, 
Қазақстан!» 
09.00 «Доброе утро, Казахстан!»
10.00«Жить здорово»
10.45 «На самом деле»
11.30 «Мужское/женское»
12.20 «Красавица»
13.15 «Татьянин день»
14.05, 02.10  Новости
14.15, 02.20 Жаңалықтар
14.30 QOSLIKE
18.30, 03.20,  Басты жаңалықтар
19.00, 03.05 «KOREMIZ»
20.00 Главные новости
20.35 Сериал «Условный мент 
2»
00.45 «Диверсант»
01.20 «Два цвета страсти»
       
КТК

07.00 «КТК» қоржынынан
07.30 «Әулеттер тартысы»
09.00 Вечерние новости
09.30 «Ф.И.Л.И.Н»
11.20, 23.30 «Пес-6»
13.20, 21.30 «Пленница»
15.00 «На краю»
 17.00, 02.10 «Бақытты 
аңсағандар»
18.30 «Зәкира»
19.30,03.30,  04.00-04.30 Кешкі 
жаңалықтар
20.00, 02.45 Астарлы ақиқат
21.00 Вечерние новости
01.20 «Игра в судьбу»

   хабар

ЕВРАЗИЯ

06.05 «Жәдігер»
06.30 Ақпарат 
07.00 «Дәуір даналары»
07.50, 01.50 «Күй керуен»
08.20, 01.30 «Ақсауыт»
08.45 «Жігіттер» тобының 
концерті
10.00,18.00 Т\х «Махаббат 
тұтқыны»
12.00 «Гарфилд-2»
13.10 «Тәуелсіз елім - тірегім»
15.20 «Дос Мұқасан»
17.25 «Әйел әлемі»
20.00 «Апта»
20.55 Нартәуекел
22.30 Т\Х «Бауырлар»
23.30 К/ф «Көңіл толқыны»
00.40 Апта

Хабар

05.00 «Қызық таймс»
06.00 Концерт
07.45 «Әке бақыты» 	
08.45 «Дарын»
09.30 «Спорт тайм»
10.00 Угнать и продать
12.00 М/ф «Болт и блип спе-
шатна помощь»
13.15 «Алиса и Льюис»
14.00 Т\х «Келінжан-4»
17.00 «Дүлдүлдер дүбірі»
17.30 «Маска»
19.30 «Жұп жұбымен»
21.00 «7 күн»
21.40 «Екінші республика»
22.00 «Отдел журналистких 
расследований»
22.35 Мегахит «Максимальный 
срок»

Астана 

06.00 Т/х «Әйел тағдыры-3» 
07.00 Мультфильм «Маша и 
медведь»
09.00, 21.00 Т/х «Ессіз махаб-
бат»
10.00, 21.55 Х/ф «Тағдыр 
талқысы»
12.00 «Алдараспан
15.00 «Құрақ»
18.00 «Жестокая судьба»
20.00 «Сапар таймс» апталық-
сараптамалық
23.30 «Выкрутасы»
01.20 «Көру керек»

Евразия 

06.00 «Той БАЗАР»
07.50 «П@утина»  
08.40 «Воскресные беседы»
08.50 «Леонид гайдай. Все 
бриллианты короля комедии»
09.55 Х/ф  «Самогонщики»
10.30 «Қаймақ» 
11.05 Сериал «Бархатный 
сезон»
14.40 «Х фактор»
16.55 Х/ф «Каникулы строгого 
режима»
18.55 «Добрый вечер, Казах-
стан»
20.00 Сериал «Грани»
21.00 Сериал «Цветотерапия»
00.40 «Поем на кухне всей 
страной»
02.15 «Той базар»
03.45 «П@утина»

КТК

07.05 Әндер мен жылдар
09.00 «Юморина»  
11.20 «Не говори мне о любви» 
остросюжетный детектив
15.20 Т/х «Көріпкел» 

   хабар

АСТАНА

КТК

ЕВРАЗИЯ

10.00 Угнать и продать
12.00 М/ф «Болт и блип спе-
шатна помощь»
13.15 «Алиса и Льюис»
14.00 Т\х «Келінжан-4»
17.00 «Дүлдүлдер дүбірі»
17.30 «Маска»
19.30 «Жұп жұбымен»
21.00 «7 күн»
21.40 «Екінші республика»
22.00 «Отдел журналистких 
расследований»
22.35 Мегахит «Максималь-
ный срок»

Астана 

06.00 Т/х «Әйел тағдыры-3» 
07.00 Мультфильм «Маша и 
медведь»
09.00, 21.00 Т/х «Ессіз махаб-
бат»
10.00, 21.55 Х/ф «Тағдыр 
талқысы»
12.00 «Алдараспан
15.00 «Құрақ»
18.00 «Жестокая судьба»
20.00 «Сапар таймс» апталық-
сараптамалық

23.30 «Выкрутасы»
01.20 «Көру керек»

Евразия 

06.00 «Той БАЗАР»
07.50 «П@утина»  
08.40 «Воскресные беседы»
08.50 «Леонид гайдай. Все 
бриллианты короля комедии»
09.55 Х/ф  «Самогонщики»
10.30 «Қаймақ» 
11.05 Т/с «Бархатный сезон»
14.40 «Х фактор»
16.55 Х/ф «Каникулы строгого 
режима»
18.55 «Добрый вечер, Казах-
стан»
20.00 Сериал «Грани»
21.00 Сериал «Цветотерапия»
00.40 «Поем на кухне всей 
страной»
02.15 «Той базар»
03.45 «П@утина»

КТК

07.05 Әндер мен жылдар
09.00 «Юморина»  

11.20 «Не говори мне о люб-
ви» остросюжетный детектив
15.20 Т/х «Көріпкел» 
19.10 «Жұлдыздар мен ұл 
қыздар»
21.00 «Портрет недели» 
остросюжетный детектив
22.00 «Реставратор»
23.50 «Игра в судьбу»
01.40 «Көріпкел»
03.20, 04.30 «Әндер мен 
жылдар»

ЖЕТІСУ

07.05 «Әсем әуен» 
09.00 Жаңалықтар (Алматы 
облысы)
09.30 Жаңалықтар  (Жетісу 
облысы)
10.00 Новости (Алматы об-
лысы)  
10.30 Новости (Жетісу об-
лысы) 
11.00 «Безбен» 
11.40 «Әсем әуен» 
12.00 Д/ф «Мен ежелгі 
мәдениет куәгерімін»       
12.35 М/ф «Татонка» 
13.00 «Архивтегі ақиқат» 

13.30 «Шашу» 
14.30 «Ділмар»
15.00 К/ф «Қазына 
іздеушілер» 
16.40 «Әсем әуен» 
17.00 «Қазақ үні»       
17.30 «Әсем әуен» 
17.45 «Ауырып ем іздегенше» 
18.00 «Жүрек сөзі»
18.40 Д/ф «Әлемнің мәдени 
байлықтары»
19.00 Д/ф «Кең ауқымда»
19.30 «ЭКО-рейд» 
20.00 «Ән тыңдайық» 
20.30 Апта /қаз/
21.30 Апта /рус/ 
22.20 «Әсем әуен» 

31 канал

06.00, 03.00 «Әзіл студио»
07.00, 01.00, 05.30 «What’s 
up?»
08.00, 02.00 «Тамаша лайф» 
09.00 «Телебинго» 
09.30 Готовим с Адель
10.00 «Дуагер»
12.00 «Маша и медведь»
12.30 Х/ф Союз зверей
14.10 Х/ф «Рио»

16.00 Х/ф «Перси Джексон и 
похититель молний»
18.10 Х/ф «Тор-2.Царство 
тьмы»
20.00 Х/ф «Миллионер каж-
дую неделю»
20.15 Человек паук7 Вдали 
от дома
22.40 Алдараспан
04.00 «1001 әзіл»
04.30 «Ризамын»
05.00 31әзіл

7 канал

06.00 «Пәленшеевтер»
08.30, 00.40 «Алло, бұл кім» 
09.00 «Гадалка»
09.30 Шоу «Измайловский 
парк»
11.50 Шоу «Маска»
14.50 Т/х «Бастық боламын»
17.20, 01.00 Шаншар
21.00 Сериал «Никогда не 
разговаривай с незнакомка-
ми» 
04.15 «Жеңіп көр»
05.00 «Қуырдақ»

АСТАНА

   хабар

ЕВРАЗИЯ

КТК

   7 КАНАЛ

ЖЕТІСУ

07.05 «Әсем әуен» 
07.30 «Таңжарық» /тікелей 
эфир/       
8.50 «Спорт-тайм» 
09.00 Жаңалықтар (Алматы 
облысы)
09.30 Жаңалықтар  (Жетісу 
облысы)
10.00 Новости (Алматы облысы)  
10.30 Новости (Жетісу облысы) 
11.00 «Өзекті» 
11.30 «Архивтегі ақиқат»  
12.00  «Кэ Бэк» телехикаясы  
12.35 М/ф «Татонка» 
13.00 «Эко-рейд» 
13.30 «Талқы» /тікелей эфир/
14.15 «Әсем әуен» 
14.30 «Бүгін» (Жетісу)
15.00 Жаңалықтар /тікелей эфир
15.30 Жаңалықтар 
15.45 «Әсем әуен» 
16.00 Новости
16.30 Новости 
16.50 «Тарихнама» 
17.00 «Жүрек сөзі» 
17.30 «Әсем әуен» 
17.45 «Ауырып ем іздегенше» 
18.00 «Сегодня» /тікелей эфир 
(Жетісу)
18.40 Д/ф «Әлемнің мәдени 
байлықтары»
19.00 «Өзекті»  
19.30 «Ел қамы» 
20.00 Қорытынды жаңалықтар 
(Алматы облысы) 
20.30 Қорытынды жаңалықтар 
(Жетісу облысы) 
21.00 Итоговые новости (Алма-
тинская область)
21.30 Итоговые новости (Об-
ласть Жетысу)
22.00  «Кэ Бэк» телехикаясы 
22.35 «Әсем әуен» 
23.00 «Талқы»  
23.45  «Әсем әуен»  

31 КАНАЛ

06.00, 03.10 Әзіл студио
07.00, 05.00 «Ризамын»
08.00, 01.40, 04.30  What s upp?
08.30 Сериал «Тайная любовь»
09.35 «Күліп ал»
10.00 «Листопад»
11.30 «Женатики»
12.50 Мультфильм
13.20 Кино «Рокки-5»
16.00 Кино «Поцелуй дракона»
18.00 «Полицейская история»
20.00 Информбюро
21.00 Х/ф «Жапырақтар 
төгілгенде» 
21.55 «Черный пес»
00.30 «31 әзіл» 
01.00 «Анупама»
03.50 1001 әзіл
04.00 Bala Battlle

7 канал

	
06.00, 05.00 «Қуырдақ» 
06.40,23.20 Т/х «Тек қана 
қыздар» 
07.40, 12.40 Т/х «Изоләция»
08.10, 13.20 «Мезгілсіз сезім»
09.00, 17.00 «Провинциал»
10.00, 19.00 «А у нас во дво-
ре-2»
12.10 Скетчком «Q-елі»
13.00, 22.20  «Шабдалы 18»
14.00, 22.25 «Жалдамалы 
әйелдер» 
15.00, 00.30 «Полицейский с 
рублевки»
16.00 «Женский доктор»
21.00 «Сәке»
01.30 Жайдарман
02.25 «Тамаша 7 км»
03.00 Т/х «Япырай»
03.30 «Жеңіп көр»

КТК

   7 КАНАЛ

06.05 «Жәдігер»
06.25, 10.00, 13.00, 17.00, 20.00, 
00.30 Aқпарат 
07.00 «Таңшолпан» 
10.10, 18.00 «Махаббат тұтқыны» 
12.00 «Өмір көркем»
13.10, 21.30 Т/х «Сезім толқыны»
14.10 «Қызық екен...»  
15.10 «Бірегей»
15.45 «Киелі Қазақстан»
16:00 Т/х «Айман-Шолпан»
17.15, 02.35 «Ауылдастар»
20.35  «Ашық алаң»
22.30 Телехикая «Бауырлар» 
23.20 «Көңіл толқыны»
00.00   «Парасат майданы» 
01.05 Өмір көркем
01.55 «Бірегей»

Хабар

05.00 «Қызық таймс»
06.00 «Жұлдызды жекпе-жек»
07.00 «Оян!»
10.00 «Өнеге»
10.30 «Ковер шоу»
12.00 «Жазмыш»
14.00 «Айналайын»
15.00 Сериал «Поздний срок»
17.00 «Бегом за деньгами»
18.00 Новости
18.15 Итоги
19.00 Қорытынды жаңалықтар	
19.15 Біздің мақсат 
20.00 «Үкім»
21.45 Т/х «Барыс generation»
22.45 Мегахит «Война»

Астана 

06.00 Т/х «Әйел тағдыры-3» 
07.00 Мультфильм «Маша и 
медведь»
09.00 Т/х «Жылама ана»
11.00 «Сарай жауһары»
12.40 «Айнұрдың арманы»
13.30 «Айтарым бар»
14.40 «Президент пәрмені»
14.50 Сериал «Қағаз кеме» 
15.50, 00.00 Сериал «Практика»
18.00 Т/х «Кішкентай келін»
19.00, 01.40 «Позднее раская-
ние»
20.00 «Астана таймс»
21.00 Т/х «Ессіз махаббат»
21.55 «Тағдыр талқысы»

Евразия
 
06.00  «Ең алғашқы»
07.00 «П@утина» 
08.00 «Қайырлы таң,Қазақстан!»
09.00 «Доброе утро, Казахстан!»
10.00 «Жить здорово»
10.45 «На самом деле»
11.30 «Мужское/ женское»
12.20 Сериал «Красавица»
13.15 Сериал «Татьянин день»
14.10, 02.15 «Новости»
14.20, 02.20 «Жаңалықтар»
14.30 «Қослайк»
18.30, 03.15 «Басты жаңалықтар»
19.00, 02.30 «Көреміз»
20.00 «Главные новости»
20.35 «Поле чудес» 
21.50 «Вспышка»
01.30 «Повара на колесах»
03.40 «П@утина» 

КТК

07.05Кешкі жаңалықтар
07.30 «Әулеттер тартысы»
09.00  Вечерние новости
09.30 «Ф.И.Л.Н» детектив
11.20 «Пес-6»
13.20 «Пленница» мелодрама
15.00 «На краю»
17.00 «Бақытты аңсағандар»
18.30 «Зәкира»
19.30 Кешкі жаңалықтар
20.00 Дау-дамайсыз
20.35 «КТК- web »

21.00 Вечерние новости
21.30 «Задание особой важности. 
Операция «Тайфун»
00.55 «На краю»
01.45 «Бақытты аңсағандар»
02.45 «Дау-дамайсыз»
03.10 «КТК-web»
03.30 Кешкі жаңалықтар
04.00, 04.30 «КТК қоржынынан»

ЖЕТІСУ

07.05 «Әсем әуен» 
07.30 «Таңжарық» /тікелей эфир/       
8.50 «Спорт-тайм» 
09.00 Жаңалықтар (Алматы об-
лысы)
09.30 Жаңалықтар  (Жетісу об-
лысы)
10.00 Новости (Алматы облысы)  
10.30 Новости (Жетісу облысы) 
11.00 «Өзекті» 
11.30 «Ел қамы»  
12.00  «Кэ Бэк» телехикаясы  
12.35 М/ф «Татонка» 
13.00 «Жанашыр»  
13.30 «Әсем әуен» 
14.30 «Сегодня» (Жетісу)
15.00 Жаңалықтар /тікелей эфир
15.30 Жаңалықтар 
15.45 «Әсем әуен» 
16.00 Новости
16.30 Новости 
16.50 «Тарихнама» 
17.00 «Шашу»
17.45 «Ауырып ем іздегенше» 
18.00 «Бүгін» (Қонаев) 
18.40 Д/ф «Әлемнің мәдени 
байлықтары»
19.00 «Өзекті»  
19.30 «AgroLife»
20.00 Қорытынды жаңалықтар 
(Алматы облысы) 
20.30 Қорытынды жаңалықтар 
(Жетісу облысы) 
21.00 Итоговые новости (Алма-
тинская область)
21.30 Итоговые новости (Область 
Жетысу)
22.00  «Кэ Бэк» телехикаясы 
22.35 «Әсем әуен» 
23.00 Жаңалықтар (Алматы обл.) 
23.30 Жаңалықтар (Жетісу обл.) 

31 канал

06.00, 03.00 « Әзіл студио»
07.00 «Информбюро»
07.50, 05.00 Ризамын
08.30 Сериал «Тайная любовь» 
09.35 «Күліп all»
10.00 Cериал «Листопад»
10.50, 23.30 «31 әзіл»
11.30 Сериал «Женатики»
12.30 «Маша и медведь»
14.00 Х/ф «Черный пес»
15.50 Х/ф «Полицейская история»
17.50 Х/ф «Полицейская история-2»
20.00 Информбюро
21.00 Х/ф «Жапырақтар 
төгілгенде»
21.50 «Обитель зла: возмездие»
01.00 «Анупама»
01.40, 04.30 What's up?
03.50 «1001 әзіл»
04.00 Bala batlle

7 канал

06.00, 05.00 «Қуырдақ»
06.40, 23.30 Т\х «Тек қана қыздар»
07.30 Т/Х «Изоләция»
08.00 Т/х «Мезгілсіз сезім»
09.00 Сериал «Провинциал»
10.00 Т/с «А у нас во дворе-2»
12.00 Скетчком «Q-елі»
13.00, 21.35 Т/х «Шабдалы 18»
14.00 «Жалдамалы әйелдер»
15.00, 00.30 Сериал «Полицей-
ский с Рублевки»
16.00 Сериал «Женский доктор»
18.00 «Сайлау жаршысы»
18.20 Х\Ф «Движение вверх»
21.00 Т/х «Сәке»
01.30 Жайдарман
02.25 «Тамаша 7 км»
03.00 Т/Х «Япырай»
03.30 «Жеңіп көр»

ҚАЗАҚСТАН ҚАЗАҚСТАН ҚАЗАҚСТАН
Жұма - Пятница, 10 ақпан

   7 КАНАЛ

ЕВРАЗИЯ

АСТАНА

   хабар

КТК

   31 КАНАЛ

   31 КАНАЛ

   31 КАНАЛ

АСТАНА

ЖЕТІСУ

ЖЕТІСУ

ЖЕТІСУ

19.10 «Жұлдыздар мен ұл 
қыздар»
21.00 «Портрет недели» остро-
сюжетный детектив
22.00 «Реставратор»
23.50 «Игра в судьбу»
01.40 «Көріпкел»
03.20, 04.30 «Әндер мен 
жылдар»

ЖЕТІСУ

07.05 «Әсем әуен» 
07.30 «Таңжарық»        
8.50 «Спорт-тайм» 
09.00 Жаңалықтар (Алматы 
облысы)
09.30 Жаңалықтар  (Жетісу 
облысы)
10.00 Новости (Алматы об-
лысы)  
10.30 Новости (Жетісу облысы) 
11.00 «Өзекті» 
11.30 «AgroLife» 
12.00  «Кэ Бэк» телехикаясы  
12.35 М/ф «Татонка» 
13.00 «Алаш таңы» 
13.30 «Шашу» 
14.30 «Бүгін» (Қонаев) 
15.00 «Әндер мен жылдар» 
концерті
17.00 «Шашу»
17.45 «Ауырып ем іздегенше» 
18.00 «Ділмар»
18.40 Д/ф «Әлемнің мәдени 
байлықтары»
19.00 «Безбен» 
19.40 «Әсем әуен» 
20.00 Қорытынды жаңалықтар 
(Алматы облысы) 
20.30 Қорытынды жаңалықтар 
(Жетісу облысы) 
21.00 Итоговые новости (Алма-
тинская область)
21.30 Итоговые новости (Об-
ласть Жетысу)
22.00 «Әсем әуен» 
22.40 Д/ф «Әлемнің мәдени 
байлықтары»
23.00 Жаңалықтар (Алматы обл.) 
23.30 Жаңалықтар (Жетісу обл.)

31 канал

06.00, 03.00 «Әзіл студио»
07.00, 01.00, 05.30 «What’s 
up?»
08.00, 02.00 «Тамаша лайф» 
09.00 «Телебинго» 
09.30 Готовим с Адель
10.00 «Дуагер»
12.00 «Маша и медведь»
12.30 Х/ф Союз зверей
14.10 Х/ф «Рио»
16.00 Х/ф «Перси Джексон и 
похититель молний»
18.10 Х/ф «Тор-2.Царство 
тьмы»
20.00 Х/ф «Миллионер каждую 
неделю»
20.15 Человек паук: Вдали от 
дома
22.40 Алдараспан
04.00 «1001 әзіл»
04.30 «Ризамын»
05.00 31әзіл

7 канал

06.00 «Пәленшеевтер»
08.30, 00.40 «Алло, бұл кім» 
09.00 «Гадалка»
09.30 Шоу «Измайловский 
парк»
11.50 Шоу «Маска»
14.50 Т/х «Бастық боламын»
17.20, 01.00 Шаншар
21.00 Сериал «Никогда не раз-
говаривай с незнакомками» 
04.15 «Жеңіп көр»
05.00 «Қуырдақ»

ЖЕТІСУ

   31 КАНАЛ

   7 КАНАЛ
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Жаңа әдіс-тәсілдер арқылы 

МЕКТЕПКЕ ДЕЙІНГІ  
ұйымдарда мемлекеттік тілді оқыту

оқушылардың қызығушылығын арттыру

Ағылшын  тілін  оқыту  кезінде  кез  келген бір әдістемені қолдану 
әртүрлі шарттарға байланысты болып келеді. Ең басты шарттары: 
ағылшын тілін оқытудың  алдына қойылатын мақсаты,  оны оқып-үйре-
нуге бөлінген уақыт, сағат саны жатады.  

Ағылшын тілі мұғалімі оқушылардың тіліне деген қызығушылығын 
арттыру үшін тек қана оқулықты ғана емес, басқа да қосымша мате-
риалдарды газет-журналдардан, тіпті интернет көзінен де қолдануы 
тиіс. Оқушылар материалды толық және тез меңгеру үшін, мұғалім көп 
көрнекі құралдарды пайдаланып, сабақты дұрыс ұйымдастыра білуі ке-
рек.  Оқытушының сабақ барысында  қай әдісті  таңдауы салыстырмалы 
сипаттауда аса маңызды. Себебі әдістердің түрлері сан алуан және де 
бұл әдістердің өзгешеліктерін білмей отырып оны таңдау мен қолдану 
қиынға соғады. 

 Ағылшын тілін меңгеруде сөздік қордың бай болуы   аса маңызды бо-
лып келеді. Ағылшын тілі сабағында сөздік қорды дамыту жолдары мы-
надай әдіс-тәсілдерден тұрады. Олар: сөйлеу, әңгімелесу, сұрақ-жауап, 
аударма, түсінік, кітап-мәтінімен жұмыс әдіс-тәсілдері. Оқушылардың 
сөздік қоры баю үшін оқытушы сабақ барысында кестелер, видеокассе-
талар, түрлі суреттер, көрнекі құралдарды қолдануы керек.    

Ағылшын тілін  үйретуде  ең  жиі  және  ең нәтижелі әдіс-тәсілі  
–  көрнекілік әдісі болып  саналады. Бұл әдіс барлық сабақ түрінде 
қолданылады. Көрнекілік әдісте әрине көрнекілік құралдар мен схе-
малар қолданылады. Олар бірнеше түстен кем болмауы керек. Бұл 
оқушылардың сабақ барысында қызығушылығын және сөздік қорларын 
дамытуда  ең  тиімді  жол  болып табылады.

Түсіндіру әдісі – оқытушы сабақ барысында оқыту үрдісінің баста-
масы ретінде іске асырылатын әдіс. Бұл әдісте оқытушы жаңа сөзді, 
жаңа тақырыпты немесе сөйлемдерді түсіндіру үшін қолданылады.

Сұрақ-жауап әдісі – балалардың тілін дамыту үшін маңызды. Бұл 
әдісте оқушылар коммуникативтік әдісте болады. Бір-бірлеріне сұрақ 
қойып, кейін сұрағына жауап алады. Кең көлемде қолданылатын әдіс 
түрі болып табылады. 

Осы әдістер мен әдістемелердің қолдануына байланысты оқушы-
лардың ағылшын тіліне деген қызығушылығының артқанын көреміз.

Назым ОСПАНОВА, 
 «Алмалы орта мектебі» КММ

ағылшын тілі пәнінің  мұғалімі.
САРҚАН АУДАНЫ

Осыған байланысты мектепке дейінгі ұйымдарда мемлекеттік 
тілді оқыту деңгейі, өзектілігі, тілге деген сұраныс артуда. Жаңа оқу 
жылындағы мектепке дейінгі ұйымдарда қазақ тіліне арнайы штат бері-
ліп, міндеттеуінде үлкен мән жатыр. Коммуникативтік дағдыларды дамы-
ту балалардың түрлі іс-әрекетінде Қазақстан халқының мәдениетімен, 
салт-дәстүрлерімен, балалар хрестоматиясымен таныстыру арқылы 
ауызекі байланыстырып сөйлеу, шығарманы бірге оқу мен айтып беру, 
талдау, сөйлеудің дыбыстық мәдениетін қалыптастыру, белсенді сөздік 
қорын байыту, тілдік нормаларды, қарым-қатынас мәдениетін меңгерту 
міндеттерін меңгерту жауапкершілігі тұр.
     Мектеп жасына дейінгі балаларға ойын арқылы білім беру өте тиімді 
әрі мазмұнды. Балалар ойын барысында тақырыпқа сай қазақ тілін жетік 
меңгереді, сөздік қорын байытады, сұрақтарға жауап бере алады. Ойын 
түрінде өткізілетін қазақ тілі ұйымдастырылған іс-әрекеттерде балалар-
мен шығармашылық тұрғыда жұмыс жасай отыра меңгерту өз нәтижесін 
береді. Бала ойын арқылы өседі, ол бала өмірінің ең қызықты кезеңі, 
сондай-ақ, ұйымдастырылған іс-әрекеттерде жаңаша технологияларды 
тиімді қолдану тілге деген қызығушылықты арттырады. Қарым-қатынас 
арқылы балалар бір-бірімен диалог құрайды, ойнай отырып сөздерді 
жеңіл есте сақтайды, логикалық ойлауы дамиды. Осыған орай баланың 
жас ерекшеліктеріне, ұйымдастырылған іс-әрекеттің тақырыбына сәйкес 
тиімді ойынды таңдай білу қажеттілігі ескеріледі. Әрбір педагог балалар-
ға қазақ тілінде сөздің дыбыстық құрамын меңгертуде, сөздік қорын 
дамытуда, сөздерді дұрыс айтуда орынды таңдалып, қолданылатын 
ойындарға ерекше мән беру қажет.
     Қазақ тілінің мәртебесін асқақтатып, абыройын үстемдік етуде әрбір 
педагог үшін еңбек жолындағы айқын іс, ұлы мұрат болуы тиіс.

С.МАДРЕИМОВА, 
 №3 бөбекжай-балабақшасының

 қазақ тілі педагогі.
ТЕКЕЛІ ҚАЛАСЫ

 Мемлекеттік  қызметшілердің  сыбайлас жемқорлық қылмыстар және осы тұрғыдағы 
құқық бұзушылықтарға бой алдыруының себебі көп. Оған ең алдымен қызметшілер-
дің білім деңгейінің, әдептілік ұстанымының төмен болуы әсер ететін болса керек. 
Кей мемлекеттік қызметшілердің құқық бұзушылыққа немқұрайлылық танытуы, кәсіби 
әдептілігінің жетіспеуі де, жеке басының қамын ойлауы да парақорлықтың дендеуі-
не септігін тигізуде. Әйтседе, бұған жұртшылық жете мән беріп жатпайтын сияқты. 
Көбісі өздері осындай кеселдің шырмауына түсіп қалғанда ғана бұл қоғамымызға жат 
қылықтың зардабын тарта бастайтыны құпия емес. Сондықтан бүгінгі таңда, заң тала-
бын аттап, пара берген де, пара алған да қылмыстық жауапқа тартылатынын тағы бір 
еске сала кетсек артық болмас. Оның үстіне, болар іс болып, боояуы сіңгеннен кейін, 
«жаздым, жаңылдым», деп заңды білмей қалғандықтарын алға тартатын азаматтарға 
да кешірім болмай жататынын да жадымызда сақтағанымыз жөн. Өйткені заңды білмеу 
жауаптылықтан босатпайды. Демек, күнделікті өмірде ұшырасып жататын заң талабы-
на қарсы әрекеттерге бой алдырмас үшін сыбайлас жемқорлықтың зардаптары жайлы 
хабардар болып, оның жолын кесуге атсалысу әрбір азаматтың міндетіне айналса, нұр 
үстіне нұр болар еді.

Сайып келгенде, сыбайлас жемқорлықпен күресу үшін халықтың құқықтық са-
уатсыздығын жоятын, құқықты түсіндіру жұмысының деңгейі мен сапасын арттыру 
керектігінің маңызы зор. Халық өзінің құқығын, өзіне қарсы қандай да бір құқыққа қайшы 
іс-әрекет жасалған жағдайда қандай іс-қимыл қолдану керектігінің нақты жолдарын 
толық білуі қажет. Конституциялық тәртіпті қорғау, сыбайлас жемқорлықпен күрес ая-
сында тиімді, бірыңғай жалпы мемлекеттік саясат жүргізу, мемлекет пен азаматтардың 
өмір сүруінің барлық саласында сыбайлас жемқорлықпен оның көріністері деңгейін 
төмендету, қоғамның мемлекетке және оның институттарына сенімін нығайту бүгінгі 
күндегі басты мақсат болып табылады. «Көп көмегі – көл» дегендей,  көпшілік болып 
қолға алатын болса,  әлеуметтік  кеселдің  жолын  кесуге  мол  мүмкіндік  туары  хақ.

Марлен КІРҒАБАҚОВ,   
Талдықорған қалалық  сотының судьясы. 

Адамдардың  табиғат  анаға  деген  жауапсыздығынан қоршаған орта  зардап шегуде. 
Ормандарда  шығып  жатқан  өрт  те  көбіне  осы  қоқыстардың кесірінен болады. Себебі 
үйілмелі  қалдықты  кейбірі тұтатып, оның арты  қызыл  жалынға  айналады.  Ал  кейде 
жиналып тұрған үйінділер аптап ыстықта өрттің қаупін тудырады. 

Сондықтан  орман-тоғайға  шыққанда  ешқашан  қоқыс  немесе басқа бөтен заттарды 
қалдырмау қажет. Оның барлығын әсіресе, бөтелке, банкілер және басқа қаптамаларды 
өзіңізбен бірге жинаңыз. Полэтиленнен, пластмассадан, сондай-ақ, соған ұқсас материал-
дардан жасалған қалдықтар жанбайды. Сол себепті ондай заттарды тек контейнерлерге 
тастау керек. Жақын маңда қоқыс жәшігі болмаса, онда өзіңізбен бірге алып кетіңіз. Өйткені 
қалдықтарды өңдеу оңай шаруа емес. Ол  қаншама  жылдарға  дейін  жер бетінде шірімей 
жата  береді.

Адамзат  қоршаған  ортамен  тығыз байланысты. Табиғаты көз  тартар орман-тоғайда 
серуендеп, таза  ауамен тыныстап,  демалған соң айналаны  ластаудан  аулақ  болыңыздар. 
Табиғат  анаға  зиян  келтірмейік, орманды таза  ұстайық. Керісінше  осындай  әдемі 
орындардың  көбеюіне, гүлденуіне өз үлесімізді қосайық. 

Бекен МҮШЕЛБАЕВ,
«Талдықорған орман шаруашылығы» 

Қаратал орманшылығының орман күтушісі.

 Ағылшын тілі  пәнінің басты міндеті –  білімгерлер-
дің тілдік қарым-қатынас жасай алу біліктілігін жетілдіру. 
Ағылшын тілі пәні мектепте білім, тәрбие берумен қатар 
жасөспірімдердің жеке бас қасиеттерін тұлға ретінде же-
тілдіруге,  қоғамдағы өз орнын табуға ерекше ықпал етеді.

 Қазақстан Республикасының Конституциясына сәйкес 
мемлекеттік тіл қазақ тілі болып табылады. Мемлекет басшы-
сы «қазақ тілінде сөйлеу мақтаныш болуы үшін қоғамда оған 
деген қажеттілікті арттырған жөн» деген, қазақ тілін үйрету 
мектепке дейінгі ұйымдардан бастау алады.

ӘЛЕУМЕТТІК ДЕРТ

Сыбайлас жемқорлықпен 
күрес – азаматтық міндет

Қазіргі таңда әлеуметтік кесел болып табылатын сыбайлас жемқорлық ту-
ралы күнде айтылып та,  жазылып та жатқаны баршаға аян. Жалпы сыбайлас 
жемқорлық  –  заманмен бірге өсіп-өркендеп, небір тегеурінді қарсылықтарға төтеп 
беріп, қайда мол қаражат, пайда болса, сол жерге тамыр жайып, бүгінге дейін жо-
йылмай отырған қауіпті кеселдің бірі. 

ЭКОЛОГИЯ

Орманды таза ұстайық
Бүгінгі  таңда қоғамдағы  өзекті мәселелердің  бірі  –  шашылып  жатқан қоқыстар.  

Қайда  қарамасаңызда  бей  берекет  жатқан  қалдықтарды  кез келген  жерден  кез-
дестіре аласыз.  Мұның орман шаруашылығында  да  түйіні  шешілмей тұр.

МАМАН МІНБЕРІ

Математика  пЄнініЊ  ерекешелігі
 Бүгінгі күні  мектептегі оқу  пәндерінің  ішіндегі  ең  күрделісі  әрі  қиынды-

ғы мол  деп  саналатын  пәндердің  бірі  –  математика.
Математика пәнін оқыту – алдымен есеп шығаруды үйрету, өйткені, ойлауды және  

математикаға қабілеттілікті дамыту өз бетімен есеп шығару барысында іске асырылады. Ма-
тематика пәні оқушылардан өз ойын қысқа, дәл және дұрыс айта  алуына зор мүмкіндіктер 
туғызады.

Оқушының математикадан білімін көтерудің  ең  негізгі  шарты  –  оның пәнге деген қы-
зығушылығын арттыру. Оқушының пәнге деген қызығушылығы болса ғана оны  тереңдете 
оқып үйрене бастайды. 

Математика пәніне  қызығушылық тудырудың басты кезеңдерінің бірі-тақырып бойынша 
оқушылардың білімдерін бекіту сабақтары. Оқушының функционалдық сауаттылығын анық-
тау жолдары: үйренушілік деңгейі «Білу» оқушының функционалдық сауаттылығының төменгі 
сатысы; алгоритмдік деңгейі  «Түсіну», «Талдау» оқушының функционалдық сауаттылығының 
орта деңгейі; эвристикалық деңгейі «Қолдану», «Жинақтау» функционалдық сауаттылық-
тың жоғары деңгейі; шығармашылық деңгейі «Бағалау» – оқушының функционалдық 
сауаттылықтың ілгері деңгейі.

Оқу жұмысын мотивациялау  оқытуды дифференциалдау болып табылады.
Дифференциалдау «күшті», «орташа», «нашар» тұрғысынан емес, оқушының оқуға моти-

вациясы мен білім алудағы ерік жігеріне қарай саралануы керек.
Мұғалім  оқушыға «алгебралық өрнекті ықшамдау дегеніміз не?» деп сұрақ қойса оқушы 

бірден жауап бере алмайды. Ол үшін екі принцип қатар іске асуы керек, біріншіден, оқушы 
не істеу керек екенін білуі  керек. Екіншіден, не істегенін және ары қарай қалай істелетінін 
түсіндіре алуы тиіс.

Мұғалім оқушыны тек тыңдауға ғана емес, тыңдағанын ести білуге, тақтаға қарап отырып, 
көре білуге және жай ғана сөйлеуді емес,түсіндіруді,ойын дәлелдей білуді үйренуі қажет.

Зульфия  ЕСЕРКЕЕВА,
Қарауылтөбе орта мектебінің
математика пәнінің мұғалімі. 

САРҚАН АУДАНЫ 
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АҚЫН ӘЛЕМІ 

РУХАНИЯТ

 Алты Алашқа аты мәлім болған Мұқағали 
Мақатаев есімі бүгінде бар қазақ үшін қымбат әрі 
бағалы. Ақиық ақын халқының сүйіспеншілігіне бөленген 
дара перзент. 

Мұқағали –

ОҚУШЫ ОЙЫ

Ел аузындағы   

Бейсен  Құранбек

Тәрбие деген тәңірдің  
алар  орны үлкен. Ұлттық 
сана-сезімі оянған, руха-
ни ойлау дәрежесі биік, 
мәдениетті де парасат-
ты ұрпақ тәрбиелеуде, 
болашақ  ұрпақтың қамын 
ойлауда тәрбиенің рөлі 
шексіз.  Жастардың 
тәрбиесіне бейқам 
қарамаған   жетісулық  
журналист    Бейсен  
Құранбек  көзі  тірісінде   
өзінің   отбасылық 
тәрбиесімен   бөліскенін 
жақсы білеміз. 

мәңгілік ғұмыр
 Кезінде қазақ  поэзиясын  биіктерге  

өрлеткен Мұқағали поэзиясын бүгінгі жа-
стар сүйіп оқиды десек артық болмас. 
Жас өрендердің Мұқағали поэзиясына де-
ген құштарлығы күннен-күнге күшеюде. 
ХХ ғасырдың 60-70 жылдарындағы қазақ 
поэзиясының жарқын бейнесіне айналған 
ақиық ақынның жүрегінен шыққан жырлары 
қазақтың жүрегіне жетті. Жалындай жарқ ет-
кен ақиық ақынды халқы өте ыстық қарсы 
алды. Ол ауыр қиындықтарға толы өмір 
сүрді. Өлеңдер жинағының алғашқы жинағы 
ақын ретінде танылғаннан кейін он үш жыл 
өткен соң шықты. Бірақ Мұқағали орыс тіліне 
аударылған аудармаларын көрмей кетті. 
Ақын ешқашан өмірге түңіліп, шағымданба-                                                                      
ды. Өйткені ол үшін шығармашылық маңызды 

болды.
Тұла бойы тұнған талант иесі бар жақұты 

мен асылын қазақтай дархан халыққа паш етті. 
Сөз қадірін терең түсінетін халқы оның әрбір 
өлеңіне асқан құрметпен қарады. Сыйлап, 
қадірлей білді.  

 Ақын поэзиясы – тұнған лирика. Мақатаев 
өлеңдерінің қай-қайсысын оқысаңыз да ой 
мен сезімі қатар келген дауылды ақынды тани 
түсесіз. Ғадетте, поэзия хақында тіл безегенде 
азаматтық әуен, табиғат жырлары, махаббат 
ғазалдары, сол сияқты, құбылған ауа, түрілген 
түн, мұндағы қыбырлаған тіршілік, құжынаған 
өмір, жүрек шымырлатар тылсым сезім, оймен 
әдіптелген жұмбақ сыр, азаматтық әуен туды-
рар, туындатар болмыстың өзі емес пе? Дәл 
осы тұжырым биігінен зер салсақ, Мақатаев-

тың  жүрегін  жарып шыққан  отты жыр аза-
маттық асқақ сезімнің символы іспеттес. 
«Ғасыр ақыны» атанған Мұқағали ақынның 
барлық еңбегі тұтастай алғанда, өткен 
ғасырдың асыл мұралар қатарына жатады. 
Өлеңмен де, өмірмен де бүкпесіз қауышып, 
қалтарыссыз сүйген ақын жүрегі соңғы демі-
не дейін кіршіксіз сезім өртінде өтті. Мұқаға-
ли Мақатаев өлеңдерінің өзегінен ақиқат 
өмір шындығын көреміз, көркемдік өрнегі 
өзгеше өрілген сөз өнерінің үлгісін танимыз. 
Ол халықтың сипаттағы көркем бейнесін, сол 
арқылы адам болмысын, оның жан дүниесін, 
сезімін, яғни, адам өмірінің асыл шындығын 
ерекше тебіреніспен толғайды. Ақын әрбір 
кейіпкерін өзінің сезім елегінен өткізіп, сол 
күйде өзі тұрғандай етіп шебер бейнелейді. 
Сондықтан да оның қаһармандары шынайы, 

оқырманды бірден баурап алады. Оның ру-
хани қазынасын ұлт игілігіне асыратын бүгінгі          
жастар. «Ақын болсаң, алмас бол тайпалмаған, 
Сен айт менің ойымды, айта алмаған», деп 
болашақ ұрпаққа жол сілтеген ақиық ақын 
жырлары, жас өрендерге шабыт беріп, өз 
бойларындағы таланттарын шыңдауына ар-
қау болады деп ойлаймын. «Ғасыр ақыны» 
атанған Мұқағали жырлары жылдан-жылға, 
ғасырдан ғасырға жалғасары сөзсіз. Мұқағали 
–  мәңгілік ғұмыр. Оның мұрасы сөз өнерінің 
дара мұнарасы ретінде құнды қазына болып 
қала бермек. 

Гаухар ЖАНАТОВА,
№2 орта мектептің 

қазақ тілі мен 
әдебиеті пәнінің мұғалімі. 

ТАЛДЫҚОРҒАН ҚАЛАСЫ 

Ондағы ойы  – бүгінде ажыра-
сып жатқан жастардың санын азай-
ту, отбасылық  құндылықтарымен 
бөлісу.  Шынында,  не деген ке-
ремет дүние?! Оның жүргізген әр 
бағдарламасы   көрермен жүрегіне 
терең бойлай алғандығымен  
ұтымдырақ  еді.  

Ел  мен жердің  дамуына 
ерекше үлес қосқан ұмытылмас 
тұлғаның қозғаған әр ойы қоғамдық 
өмірмен тығыз байналысты. Сол 
ерекшеліктерінің  бірі  –  отбасылық  
7  қағидасы.   Медиа маманының 
мәрт бейнесінің айнасы –  жан-
ұясындағы басты қағидалары. 
«Ұядан не көрсең, ұшқанда соны 
ілерсің» дейді дана халқымыз. 
Отбасында «сыйластықты» 
бірінші орынға қойып, анасының 
әкесіне «сіз» деуін басты рөлге 
қояды. Сол арқылы балаларына 
үйдегі әкеге деген құрмет анасы-
нан басталатынын түсіндіреді.  
Ал «Балдызыма ақыл айтсам, 

туған қарындасыма айтқандай 
айтамын, келіншегім қайнысына 
ұрысса, туған інісіне ұрысқандай 
ұрысады» деп үйдегі  ата-ана  мен 
туғандарды бірдей жақсы көрудің 
маңызын айтып өтеді. Қандай 
оқиға болмасын, жақындарына қол 
ұшын созуды ұмытпау керектігін 
ескертеді. Үшіншіден, үйге қандай 
қонақ келмесін, оны әрқашан төр-
ге шығару  –  тәрбиенің  бастауы. 
Бірақ  қонақ сыйлы  болса  да «үйге 
ішімдік кіргізбеуді» жөн санайды. 
Белгілі журналистің көптің алдын-

қағидасында «Ешқашан ажыра-
спаймыз. Маған әйел табылады, 
оған күйеу табылар, ал  балаларға 
бөтен  біреу әке-шеше  бола  ал-
майды»  –  дейді. Осы арқылы 
үйленгенде өзінің қамыңды ғана 
емес, ортадағы баланың тағдырын 
бірінші орынға қоюды жөн көреді. 
Себебі бүгінде қанша бала ата-
ананың қамқорлығынсыз қалып 
отыр.  

Бала  болашағы –  отбасына ті-
келей әсер етеді, сондықтан  әр жас 
отбасы осы қағиданы ұстаса,  құба-
құп  болар  еді. Қандай жағдай бол-
масын, отау құру алдында осындай 
қағидаларды бірден ойластырып, 
шешіп алу жөн. Сол жолда  Бейсен  
Құранбек: «Біреуге тигізер пайдаң 
болмаса,  зиян тигізбе» дейді. 

Барлығы жақсы болып кетуіне 
ешкім кепіл емес, ертең не бо-
лары да белгісіз. Ал  отбасылық  
құндылықтарды  өмірде  серік  ете 
алмаған адамның құрған шаңыра-
ғы ұзаққа бармас. Сол үшін өз ісі-                                                                                               

да құрметке ие болуы осы істеріне 
де байланысты деп ойлаймын. 
Сондықтан  оның  айтқан сөздері, 
яғни қағидасы  –  өз  жанұясынан  
алған тәрбиесі. Сондай тағылымды 
тәрбиені өзі құрған  отбасына дарыта 
білгісі келген ол: «Балаларына дос 
сияқты сырлас болып, бірақ ешқа-
шан ақыл айтпайтынын» айтады. 
Қазіргі  күнде  жасөспірімдер  ата-
анасының  айтқан  сөздеріне құлақ 
аспай жатады. Бірі оны елемесе, 

екіншісі ата-анасының айтқан ақы-
лын орынсыз деп ойлайды. Ал үшін-
шісі өзінің айтқанынан қайтпайды. 
Меніңше, үйдің үлкендерінің сөзін 
тыңдау керек. Себебі ата-ана ба-
ласына ешқашан жамандық тіле-
мейді. Керісінше, ортасында  сыйлы, 
адамгершілік қасиеттері мол бол-
сын деп баласының қамын ойлайды. 
Сондай-ақ тележүргізуші:  «Өмір  –  
күрес» деп  жиі  айтамыз  ғой. Бұл 
дүниедегі ең қастерлі күрес бала 

бақыты,  тағдыры,  денсаулығы 
үшін күрес болар. Бұл күрестің 
бір ғана жеңімпазы болады, ол  –  
бала. Оның  ең  үлкен  олжасы  –  
баланың  бақытты  өмірі»,  –  деп  
әр баланың жарқын болашағы үшін 
еңбек  ету  керегін  айтады.  

«Біздің  үйде ер азамат ес-еп 
бермейді» деген алтыншы қағи-                       
дада отбасы мүшелерінің әрқай-
сысының өзіне бөлетін жеке уа-
қыты болу керек екенін, жетінші 

нің майталманы Бейсен Құранбек-
тің сөздерін жадымызда ұстасақ,             
біз де, қоғам  да дами береді. 
Мен мақтан тұтатын, үлгі  ететін, 
ел  аузындағы  Бейсен  Құранбек  
осындай  ұлтжанды, аса қамқор 
жан бола білді.

Іңкәр ӘБІЛҚАЙЫРҚЫЗЫ,
Мұхтар Арын атындағы 

№24 лицейдің 11-сынып 
оқушысы.

МАМАН МІНБЕРІ
Дала табиғатының жауһары  

Жер жәннаты атанған Жетісу өзінің табиғи сұлулығы, 
әсемдігімен ғана емес, терең тарихымен де ерекшеленеді. Ежел-
ден сақталған қорғандар, ежелгі қоныстар  мен  қалалардың  
орындары, сондай-ақ, петроглифтер өңірдің тарихи-мәдени  
өмірін  сипаттайды.

Ең алғаш зерттеліп ғылымға енген 
«Таңбалы тас» петроглифтері екені белгілі. 
Ол жерде бес мыңнан аса суреттер кездес-
се, Жетісу облысы, Көксу өзенінің оңтүстігін-
дегі Ешкіөлмес тауында ғалымдардың зерт-
теуінше он мыңдай суреттер кездеседі екен. 
Таудың оңтүстік күнгейінде 20 шақырымға 
созылған 24  шатқал  бар. Әрқайсысының 
жартастарында шоғырланған суреттер кез-                                    
деседі.  Ешкіөлмес петроглифтері  –  Қазақ-                      
стандағы петроглифтердің ең үлкен жи-
нақтарының бірі болып табылады. Саны 
жағынан көп, сызбалары мен сюжеттерінің 
алуан түрлі, көркемдік жағынан ерекше су-

реттер кешені. Ең алғаш 1970 жылдардың 
соңында анықталған. 1982 жылдан 1990  
жылдар аралығында археологиялық экс-
педиция зерттеу жұмыстарын жүргізеді. Ал 
қазіргі уақытта Әлкей Марғұлан атындағы 
Археология институтының әртүрлі экспе-
дициялары зерттеу жұмыстарын жалғасты- 
рып келеді. 

Ал Қапалдан шығысқа қарай 25 ша-
қырым  жерде орналасқан Баянжүрек та-
уының беткейі мен күнгей тастарында да 
әртүрлі формада салынған петроглиф-
тер бар. Мұндағы суреттерді 1994 жылы 
ЮНЕСКО-ның «Орталық Азия петроглиф-

тері корпусы» жобасы аясында іздеу-зерт-
теу жұмыстарын жүргізуді қазақтың белгілі 
археологы Бекен Нұрмұханбетов көрсет-кен. 
1995-2006 жыл аралығында және 2009 жыл-
дары Зейнолла Самашұлы бір топ  архео-
логтармен бұл ескерткіштерді суретке түсі-
ріп, зерттеу-анықтау жұмыстарын жүргізген 
болатын. Нәтижесінде суреттерді салудың 
техникалық тәсілдері арасында соққы ізде-
рінің ұсақ түрі көбірек кездесетінін, кейбір 
суреттердің салынуында нақыштау, қырнау 
және аралас техника кездесетінін анықтаған. 
Ондағы суреттердің мазмұны да сипаты да 
әртүрлі. Суреттердің басым бөлігінде салт 
атты сарбаздар, сондай-ақ, күн басты бейне-
лер кездеседі. Өте ірі суреттер де, мүлдем 
шағындары да бар. Аң стиліндегі және бас-
қа да суреттерге қарап құрбандық малды 
мүшелеу идеясы, оның түсін сипаттауға деген 
талпыныс байқалады. Мұнда көп кездесетін 

бұқа, жабайы таутеке ежелгі адамдардың 
дүниетанымымен және күнделікті тіршілігіне 
байланысты алуан түрлі сюжеттерге арқау 
болған. Баянжүрек суреттерінің арасында   
сирек кездесетін, бірақ тарихи құндылығы  
аса жоғары көне түркі заманының таңба-
лары, көне түркілердің руникалық жазулары 
кездеседі. Бұл ескерткіштер ЮНЕСКО – ның 
мәдениет картасына енген екен. 

Дала  табиғатының  жауһарын  жиған 
киелі Жетісудың беймәлім тылсым тұста-
ры жетерлік. Бүгінгі күнге дейін бұзылмай, 
қаз-қалпында тасқа қашалып сақталып 
қалған құнды ескерткіштерімізді қорғау 
баршамыздың  міндетіміз. 

Қалқаман АБДРАХМАНҰЛЫ,
Мұхамеджан Тынышбайұлы 

атындағы тарихи-өлкетану музейінің 
бөлім меңгерушісі.
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Здоровье

Как оплачивается больничный  в 2023 году

Достигли определенного прогресса
Гендер

Как передает Nur.kz, одна из важнейших социальных гарантий при официальном трудоу-
стройстве — выплата пособия по временной нетрудоспособности. Эта гарантия предусмотре-
на Трудовым кодексом, ее обязаны обеспечивать все работодатели. Как оплачивается боль-
ничный в Казахстане в 2023 году, объяснят нормативные документы.

В каких случаях выдается оплачиваемый 
больничный В случае заболевания человек 
какое-то время не может выполнять 
трудовые обязанности. Он имеет право 
обратиться в медицинское учреждение, в 
котором ему окажут помощь и документально 
подтвердят нетрудоспособность — выдадут 
больничный лист или справку о временной 
нетрудоспособности. Получить такую услугу 
можно через портал eGov.kz с помощью ЭЦП.

Правила проведения экспертизы 
временной нетрудоспособности определяют, 
когда выдают больничные листы. Документ 
выдают по ряду причин (параграф 1, п. 7), 
среди которых:

– острое заболевание или обострение 
хронического;

– травмы и отравления;
– искусственное прерывание беремен-

ности;
- беременность, роды, уход за больным 

ребенком;
– ортопедическое протезирование;
– карантин.
В параграфе 2 предусмотрен срок, на 

который выдается больничный лист:
– заболевание или травма — 3 дня;
– в период повышенной заболеваемости 

населения гриппом (ОРВИ) — до 6 дней.
Врач вместе с заведующим медицинского 

отделения может продлить больничный 
свыше 6 дней максимум на 20 дней. При 
необходимости продления больничного 
свыше 20 дней принимается решение ВКК 
— врачебного консультативного органа. 
Максимальный срок больничного в таком 
случае — 60 дней, кроме больничного по 
беременности и родам.

Больничный лист — главное основа-
ние, при котором работодатель обязан 
выплачивать деньги за то время, когда 
сотрудник не работает из-за болезни. 
Нельзя путать больничный со справкой о 

нетрудоспособности. Согласно Правилам 
проведения экспертизы временной 
нетрудоспособности (гл. 1, п. 2, пп. 3), таким 
документом называют справку, которая 
подтверждает факт нетрудоспособности 
и освобождает от трудовой деятельности 
без пособия. Согласно параграфу 1, 
пункту 8, ее выдают в следующих случаях:

– при беременности и родах, 
отравлении или заболевании во время 
учебы;

– при искусственном прерывании 
беременности;

– при становлении нетрудоспо-
собным во время совершения уголовного 
правонарушения или под арестом;

– при употреблении наркотических 
или токсикологических веществ, 
алкоголя;

– долечивании в санаторно-курортных 
учреждениях и пр.

В статье 99 Трудового кодекса отдельно 
описана выдача больничного по беременности 
и родам. Он предоставляется на таких условиях:

– при нормальных родах — 126 дней (70 — до 
родов, 56 — после);

– при осложненных родах, при рождении 2-х и 
более детей — 140 дней (по 70 до и после родов);

– женщинам, проживающим на территориях, 
подвергшихся воздействию ядерных испытаний, 
при нормальных родах — 91 день до родов и 79 
после (если роды осложненные, то послеродовой 
отпуск — 93 дня).

Как оплачивается больничный за кесарево 
сечение в 2023 году? Кесарево сечение 
относится к виду осложненных родов, поэтому 
предоставляется больничный сроком на 140 
дней. Для женщин, проживающих на особых 
территориях, этот период составит 184 дня. 
Больничный период оплачивается в полном 
объеме за весь этот период.

Суммы выплат по больничному листу
Статьей 133 Трудового кодекса фиксируется, 

что работодатель должен выплатить пособие по 
временной нетрудоспособности за счет своих 
средств. Как оплачивается больничный свыше 
10 дней в Казахстане? Больничные выплаты 
назначают за все дни нетрудоспособности 
с первого дня заболевания и до полного 
восстановления. Наибольший срок, который 
допускается для этого законодательством — 60 
дней. Если за это время состояние здоровья не 
улучшилось, решается вопрос об установлении 
инвалидности.

Как оплачивается больничный в РК в 2023 
году? Согласно Постановлению Правительства 
РК «Об определении размеров социального 
пособия по временной нетрудоспособности», 
размер социального пособия по причине 
временной нетрудоспособности определяется 
путем умножения среднего дневного заработка 
на количество рабочих дней, приходящихся 
на больничный период. Доход учитывается за 
последний год или за фактически отработанное 
время. В том же постановлении указано, что 
размер пособия в большинстве случаев не 
может превышать 15 МРП. В бюджете РК на 
2023 год этот показатель составляет 3 450 тенге, 

следовательно, размер пособия по болезни 
в этом году не может быть больше 51 750 
тенге. Мажилис парламента РК в 2023 году 
планирует увеличить размер больничного до 
25 МРП (86 250 тенге).

Если период нетрудоспособности 
пришелся на конец предыдущего 
и начало текущего года, то МРП 
учитываются раздельно по годам 
и дням, а потом суммируются. 
Когда средний заработок невысок, 
работодатель может назначить 
дополнительную выплату, но общая 
сумма не должна превышать 15 МРП.

Ограничение выплат 15 МРП не 
касается таких категорий:

– работающих участников, 
инвалидов Великой Отечественной 
войны и лиц, приравненных к ним;

– тех, кто получил увечье на 
работе или профессиональное 
заболевание;

– ветеранов боевых действий 
на территории других государств.

Размер пособий для этих категорий 
составляет 100% заработной платы.

Пособие по уходу за ребенком до 3-х лет, 
пребывающему на лечении в стационаре, 
выплачивают в общепринятом порядке. Но 
пособие по уходу за нетрудоспособными 
членами семьи не выплачивают, если 
работник в это время находился в очередном, 
дополнительном отпуске или в отпуске без 
сохранения зарплаты.

Назначается и выплачивается со-                                                                                              
циальное пособие по временной не-
трудоспособности по месту работы. 
Для этого работник должен представить 
больничный в первый рабочий день после 
болезни. Пособие выплачивается в срок, 
установленный на предприятии или в уч-
реждении для выплаты заработной платы.

Все трудящиеся в стране находятся 
под защитой законодательства. Распрос-
траняется это и на период, когда сос-
тояние здоровья не позволяет человеку 
зарабатывать. Для этого предусмотрена 
такая социальная гарантия как оплата 
больничного листа.

Как уберечься от вируса
 Заведующая отделением вра-

чей общей практики городской 
поликлиники № 16 Алматы 

Баян Такибаева на брифинге 
в региональной службе ком-

муникаций рассказала, как 
уберечься от гриппа и ОРВИ. 

Она советует всем носить 
маски, соблюдать дистан-

цию и гигиену, избегать мест 
массового скопления людей, 

передает корреспондент МИА 
«Казинформ».

По словам врача, острые инфекцион-
ные заболевания с воздушно-капельным 
механизмом передачи, различаются по 
этиологии (известно более 300 вирусов). 
Основные симптомы — это температура 
38 градусов и выше; частота пульса со-
ответствует повышению температуры; 
учащенное дыхание; умеренно выражен-
ные катаральные явления (насморк, сухой 
кашель).

В группе риска по осложненному тече-

нию ОРВИ находятся беременные женщи-
ны и дети, лица любого возраста с хрони-
ческой болезнью легких (астмой, ХОБЛ и 
другие), с хронической болезнью сердца, 
лица с нарушениями обмена веществ 
(диабет, ожирение), лица с хроническим 
заболеванием почек, хроническим гепати-
том, неврологическими состояниями, ге-
моглобинопатиями и иммунодепрессией, 
лица в возрасте 65 лет и старше.

Баян Такибаева советует носить ма-
ски, соблюдать дистанцию и избегать мест 
массового скопления народа тем, кто не 
привился. Кроме того, следует чаще де-
лать дома влажную уборку, которая не 
дает микробам размножаться.

Отвечая на вопросы журналистов, врач 
сказала, что при повышении температуры 
тела сразу обращаться в скорую помощь не 
нужно.

«Температуру тела до 38 градусов сбивать 
не рекомендуется, так как это защитная ре-
акция организма на инфекционный агрессор. 
На фоне повышенной температуры тела гиб-
нут патогенные бактерии и вирусы, но каждый 

организм индивидуален. Кто-то может перено-
сить температуру в диапазоне 37−38 градусов 
на ногах и даже не замечать, кто-то замечает и 
предпочитает не сбивать ее, давая организму 
возможность бороться, а кто-то не может обой-
тись без жаропонижающего средства. Можно 
сбить высокую температуру самостоятельно 
— для этого сделать прохладный компресс 
на лоб и держать его около 30 минут, принять 
жаропонижающее средство. Одним из самых 

проверенных является парацетамол, ибу-
профен», — ответила Баян Такибаева.

Если же температура тела свыше 38,5 
градуса, то ее сбивать обязательно 
жаропонижающими препаратами, 
так как она может дать осложнения 
— такие как судороги, нагрузка на 
сердце и недостаточность кровоо-
бращения, потеря и спутанность со-
знания, нарушение дыхания и даже 
отек головного мозга.

Врач отметила, что основным и 
действенным доказанным методом 
профилактики ОРВИ является се-
зонная вакцинация.

«Прививка, конечно, не дает 
100% гарантию, но, если человек 
заболеет, то он перенесет болезнь в 
легкой форме и без осложнений», — 

сказала спикер.
Ранее заместитель руководите-

ля департамента санитарно-эпидеми-
ологического контроля Алматы Асель 
Калыкова сообщила, что в городе наблю-
дается сезонный подъем заболеваемости 
ОРВИ — за прошедшую неделю зареги-
стрировано 13 804 случая. Всего в тече-
нии всего эпидсезона в Алматы зафикси-
ровано 343 417 случаев ОРВИ.

Гендерная политика – это го-
сударственная и общественная 
служба, направленная к достиже-
ниям равенств мужчин  и женщин, в 
общественно-политической жизни 
занимает особое место в структуре 
гармонизации состояния. Во всех 
сферах общественной жизни, гендер-
ное понятие защищает личностные 
особенности не только женщин, но и 
мужчин. Понятия гендерное равен-
ство - это равное сходство и различия 
общества среди мужчин  и  женщин. 

Независимо от пола, гражданам 
предоставляются одинаковые права 
при трудоустройстве, они успешно 
сочетают семейную жизнь и карьеру. 
Понятие «гендерное равенство» по-
явилось благодаря экспертам ООН, 
и сейчас его активно обсуждают не 
только развитых странах, но и в раз-
вивающихся государствах третьего 
мира.

Национальная гендерная поли-
тика является важнейшей основой 
демократического процесса нашей 

страны. Основным законодательным 
актом в сфере гендерной политики 
является принятый в 2009 году Закон 
Республики Казахстан «О государ-
ственных гарантиях равных прав и 
равных возможностей мужчин и жен-
щин». К задачам гендерной политики 
в Казахстане относятся: достижение 
сбалансированного участия женщин 
и мужчин во властных структурах; 
обеспечение равных возможностей 
для экономической независимости, 
развития своего бизнеса и продви-

жения по службе; создание условий 
для равного осуществления прав и 
обязанностей в семье; свобода от на-
силия по признаку пола.

За годы независимости Казахстан 
достиг определенного прогресса в 
реализации гендерной политики. В 
результате плодотворной работы  в 
Казахстане сформировалась целост-
ная институциональная система ген-
дерной и семейно-демографической 
политики, создана серьезная право-
вая база. Гендерное равенство пре-
жде всего, нашло свое выражение в 

целенаправленном развитии женско-
го потенциала, создании условий для 
равного проявления, как мужчин, так 
и женщин в трудовой деятельности, 
бизнесе, политике и государственном 
управлении, формировании равно-
го доступа женщин к качественному 
образованию и здравоохранению, а 
также всесторонней защите материн-
ства. 

Жайнар АДИЛЬХАН,                                                                                                             
судебный пристав 

Талдыкорганского городского 
суда.
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Доданың ашылу сал-
танатында жастардың то-                                      
мағасын сыпырып, үл-
кен топқа түсіруде бар 
күш-жігерін жұмсаған, өт-              
кен ғасырдың аяғында 
Қарабөгет ауылының  әкімі  
болған  Саят  Төлебаев  
сөз  алып қатысушыларға 
сәттілік тіледі.

 – Ауыл жастары деген-
де көз алдымызға тонның 
ішкі бауындай топтасып жүрген сайдың тасындай жеткіншектер келеді.Өт- 
кен ғасырдың аяғында экономика тұралап тұрған кезде елімізде ұрлық-қарлық 
көп болды. Міне, осы қиын-қыстау кезеңде ауыл жастары бұзылмасын деп волей-
бол, футбол, күрес секциясын аштым. Осының арқасында ауылдың қарадомалақ 
балалары спортты жанына серік етіп өсті. Тынбай дайындалғанның арқасын-
да Қарабөгет ауылының жастары үлкен және кіші футболдан Сарқан ауданы-
ның бірнеше дүркін чемпионы атанды. Болашақта да Қарабөгет ауылынан                        
мықты спортшылар шығады деген сенімдемін, – деді.

Осыдан  кейін  ауыл  жастары  кезек-кезегімен  сөз алып,  жанашыр болып, игі 
шаралар атқарған Саят Төлебаевқа ақжарма тілегін ақтарып, иығына шапан жап-
ты.  Иә, «Ауылыңның маңында  төбе  болса, ерттеулі тұрған атпен тең. Ауылыңда 
ақылгөй қария болса, жазып қойған хатпен тең»,– деп дана халқымыз текке айтпа-
са керек. Саят ағамыздың бұл  ісі көпке үлгі.

 Дүбірлі  дода  тартысқа толы болды. Алғашқы кезеңнен-ақ  шағын футбол 
шеберлері бұл сайысқа тыңғылықты дайындықпен келгенін көрсетті. Жоғары 
дәрежеде өткен бәсеке жиналған жұртты бір серпілтіп тастады.

Жарыс қорытындысы бойынша 1-орынды 1997 жылғы, 2-орынды 1981 жылғы, 
3-орынды 1993 жылғы, 4-орынды 1988 жылғылар жеңіп алды.  Додада «Үздік 
қақпашы»  «Үздік қорғаушы» «Үздік ойыншы», «Үздік шабуылшы» атанған ойын-
шылар да марапаттан тыс қалмады.

Айдар ҚАЛИЕВ

ШАҒЫН  ФУТБОЛ

Талдықорғандағы  «Жастар»  спорт  сарайында  
Қарабөгет ауылындағы азаматтардың  мұрындық  бо-
луымен  шағын  футболдан «Бауырлар» атты дәстүрлі  
турнир өтті. Сайысқа ауылдың әр жылдарынан 
құралған 20-дан астам команда қатысты.

Дәстүрлі турнир 
өтті«Жерлестеріміз намыс-                                     

ты қолдан бермей, Жетісу 
атын тағы бір мәрте ас-
қақтататынына еш кү-
мән жоқ. Жеңіс тұғыры-
нан қол бұлғап, елге жақсы 
жаңалықпен  оралады деп                                               
сенеміз. Сәттілік серік-
терің болсын!», – деді             
Рустам  Али.

Құраманың ойыншыла-
ры болса, қолдау танытып 
жатқан  барлық  жандарға 
алғыс  білдіре  отырып,  әл-
ем  чемпионатында  сенімді  ақтау  үшін  барын салатындарын айтты.

«Азия чемпионатын жеңу  бір басқа. Ал  әлем чемпионатынан олжалы 
қайту – көп дайындықты қажет етеді. Іріктеу ойындарының өзінде бізге 
лицензияны жеңіп алу оңай болған жоқ. Әлем чемпионатында қазақ елінің 
көк туын желбірету үшін мықты дайындықпен баруымыз керек. Дайындық 
кезеңдері ойдағыдай жүріп жатыр. Хоккейшілердің спорттық дайындығынан 
бөлек,  психологиялық дайындығы өте жақсы. Біз бар мүмкіндігімізді пайдала-
нып, қолымыздан келгенше жоғары нәтиже көрсетуге тырысамыз», – дейді 
құрама  жаттықтырушысы  Нұржан  Бейбітов.

Айта кетсек, индорхоккейдің  құрама  командасы  қазан  айында  өткен  Азия 
Чемпионатының  жүлдегерлері  атанды. Дәл сондай нәтижені осы жолы да 
көрсетеді деген үміт бар.

Көптен  күткен  индорхоккейден  әлем  чемпионаты  2023  жылдың 5-11 ақпан 
күндері Оңтүстік Африка Республикасының астанасы Претория қаласында өтеді.

Республика  көлемінде  көгалдағы  хоккейден жетісулықтардың мерейі жоғары. 
Өйткені  индорхоккейден  аға  жаттықтырушы  Нұржан  Бейбітов жаттықтыратын  
спортшылар  ел  мерейін  республика  көлемінде де, шет елдерде  де  сан мәрте 
асқақтатып жүр. Сол себепті көгалдағы хоккейді айтқанда жерлестеріміздің 
серпіні айқын аңғарылады.

Хоккейшілер ел намысын қорғап, әлемдік аренада  өнер көрсетпек. Тартыс-
ты  доданың  басталуына  санаулы  күндер  қалды.  Жерлестеріміз байрақты 
бәсекеде жеңіс тұғырына  көтеріліп,  көк  байрақты желбіретеді деп сенеміз.

ӨЗ ТІЛШІМІЗ

ИНДОРХОККЕЙ

Әлем чемпионатына 
жол тартпақ

Жетісулықтар көгалдағы хоккей спорт түрінен әлем чемпио-
натына жол тартпақ. Осы  орайда  облыс  әкімінің орынба-
сары  Рустам  Али әлемдік аренада ел намысын қорғайтын  
индорхоккейдің  құрама  командасымен кездесті.

СҰХБАТ
CЄтсіздіктен де сабаЌ алFан ж¤н

Алматы облысының Талғар 
ауданына қарасты Бесағаш 
елді мекенінің тұрғыны 
Арман Әшімовтің  есімі 
жанкүйерлерге жақсы таныс. 
Ол ауылды жерде жаттығып-
ақ,  кикбокстан әлем кубогінің 
иегері және Еуропа чемпио-
ны атанды. Кейінгі 10  жыл-
да  аралас  жекпе-жекпен 
шұғылданып,  көптеген  
дүбірлі  додада  дараланып 
жүр. Осы тұста спортшымен 
сұхбаттасудың сәті түсті. 

– Арман, әзірге сенде бірде-бір бе
делді нұсқаның чемпиондық белбеуі 
жоқ. Соған қарамастан жанкүйерлердің 
саған деген ықыласы айрықша. Ел 
арасындағы беделің, тіпті Ресейдің М-1 
мен АСА, Сингапурдың ON FC, Қазақстан
ның Октагон, Найза, Алаш Прайд және 
тағы басқа промоушендерінің алтын 
белбеуін иеленген спортшылардан ар-
тық болмаса, еш кем емес. Соның сыры 
неде?

– Тым асыра мақтап жібердіңіз-ау, тіпті 
қапелімде не деп жауап берерімді білмей 
тұрмын. Менің ойымша, барлық мәселе шы
найылық пен қарапайымдылықта шығар. 
Мен көпшілік алдында өзімді қалай ұста-
сам, күнделікті тіршілікте де сондаймын. 
Үйде де, жора-жолдастарымның арасында 
да бірқалыпты жүремін. Ешуақытта асып-
тасыған емеспін. Болмысымда еш жасан
дылық жоқ. Бәлкім, халық сол үшін де құр
меттейтін шығар.

– Бұрындары сен басқа да спорт 

түрлерінде тәп-тәуір табысқа жетіп жүр
дің. Бірақ аяқастынан аралас жекпе-
жекпен айналысуыңа не түрткі болды?

– Барлығы да кездейсоқ болды. Бірде 
Аслан деген жолдас жігіт осындай спорт 
түрі барын айтып, мені қатысуға үгіттеді. 
Сөз арасында «Ол жерде сенің мұрныңды 
бет қылады. Порша-поршаңды шығарады. 
Әй, сен оған шыдай алмайсың-ау» деп 
келемеждегендей болды. Оның бұл сөзі 
менің намысыма тиді. Содан не болса да  
бағымды сынап көрейін дедім. Бапкерлер 
мені алғашында Петропавлда өтетін ел 
кубогіне апарғысы келмеді. Аралас жекпе-
жектен Алматы қаласының президентіне 
кірген едім, ол кісі «Бос орын болса, көреміз» 
деп менсінбегендей сыңай танытты. Ақыры 
сәт келді. Өзім қаражат тауып, Петропавлға 
аттандым. Ол жерде үш кездесу өткіздім. 
Екі қарсыласымды «қылғындыру» әдісі
мен ұтып, біреуін ұрып құлаттым. Сөйтіп, 
ел кубогін иелендім. Осы жарыстан кейін 
аралас жекпе-жектің басы-қасында жүрген 
азаматтардың маған деген көзқарасы күрт 
өзгерді. Міне, дәл сол кезден бері Нұрлан 
Аманқұлов пен Нұрлан Мамыралиев есімді 
бапкерлердің қол астында жаттығып жүрмін.

– Дағыстан мен Ингушетия «ауылы 
аралас, қойы қоралас» бауырлас халық 
қой. Осы жарыста жергілікті жанкүйер-
лер Алиевке барынша қолдау көрсеткен 
болар...

– Керісінше, жанкүйерлердің дені мені 
қолдады. Себебін кейін білдім. Өткен 
ғасырдың қырқыншы жылдары Сталиннің 
репрессиясы кезінде көптеген Кавказ хал-
қы секілді, ингуштардың да Қазақстан-
нан пана тапқаны белгілі. Соны олар 
ұмытпаған екен. Жарыс аяқталғаннан кейін 
ұйымдастырушылар дастарқан жайды. 

Сол кезде Ингушетия президенті Юнисбек 
Евкуровпен дастарқан басында қатар 
отырдық. Ол кісі «Ингуш халқы қазақтарға 
мәңгі қарыздар. Егер сіздер болмағанда, 
біз қырылып қалатын едік. Сондықтан мен 
Қазақстанды өзімнің екінші Отаным деп 
санаймын», деп ағынан жарылды.

– Сол жылдың күзінде Мәскеуде бра
зилиялық Эрвани Родриго Серра Мелони 
және 2018 жылдың ақпан айында Санкт-
Петерборда финляндиялық Микаэль 
Силандермен күш сынастың. Осы жекпе-
жектер қалай өрбіді?

– Бразилия спортшысының функ
ционалдық дайындығы өте күшті екен. Бірақ 
мен оны бірінші раундта ұрып жықтым. 
Финляндияның файтері екі раундқа ғана 
шыдады. Микаэль Силандерді жеңгеннен 
кейін M-1 Challenge нұсқасы бойынша 
уақытша чемпион атағын иелендім.

– 2018 жылдың мамыр айында 
украиналық Александр Доскальчукты 
жеңгеніңде М-1 ұйымының толыққанды 
чемпионы атанатын едің. Өкінішке 
қарай, бұл бәсекеде жеңіліс таптың. 
Шешуші жекпе-жекте саған не жетпеді 
деп ойлайсың?

– Ол бәсекеде қолымды сындырып 
алдым. Соның салдарынан алтын 
белбеу маған бұйырмады. Бірақ мен 
оған аса қынжыла қойған жоқпын. Кейбір 
спортшылардың сәтсіз өнер көрсеткеннен 
кейін сары уайымға салынатынын көріп 
жүрміз ғой. Мен ондайлардың қатарынан 
емеспін. Әр жекпе-жекке кәдімгі жұмыс 
ретінде қараймын. Жеңілген сайын өкініп, 
жылағаннан не пайда? Онда алға бас
паймыз ғой. Жеңілістің де өз пайдасы 
бар. Жеке өз басым сол сәтсіздіктен сабақ 
алдым. Бұл – спорт, бұл жерде жеңіс пен 

жеңіліс қатар жүреді. Соны қаперіме мықтап 
түйдім.

– Жекпе-жектен өтетін жарыстар
дың барлығында Мұстафа Өзтүрік 
деген лақап атпен шығып жүрсің. Қазақ 
таэквондосының атасы саналатын аб
зал азаматтың есімін таңдауыңа не себеп 
болды?

– Аралас жекпе-жекті енді бастап 
жүргенімде бәзбіреулер сыртымнан 
«Гладиатор» деген лақап ат тағып жіберіпті. 
Оған мен келіспедім. Өйткені гладиа
торлардың қазақтарға түк қатысы жоқ. Содан 
өзімнің ағам, ұзақ жылдар бойы мені қолдап, 
демеуші болып жүрген Қайыр Мейірбекке 
келіп, осы мәселе бойынша ақылдастым. 
Ол кісі менің октагонға Мұстафа Өзтүрік 
деген лақап атпен шыққанымды жөн көрді. 
Қайыр ағамның бұл ұсынысын мен қуана-
қуана қабыл алдым.

– Сен бұған дейін де бірнеше спорт 
түрімен шұғылданған екенсің. Солардың 
бірде-біреуі Олимпиада бағдарламасына 
енбеген. Яғни олар мемлекет тарапынан 
қаржыландырылмайды. Сол себепті де 
оқу-жаттығу жиындарына қатысып, жа
рыстарға шығу үшін демеушілердің кө
мегіне жүгінуге тура келеді. Ал саған нақ
ты кімдер қолдау көрсетті?

– Аллаға шүкір, қазақта Атымтай жомарт 
азаматтар аз емес. Мені жоғарыда айтқан 
Қайыр Мейірбектен бөлек, Бауыржан Ос
панов, Айбек Барыс, Асхат Боранғазиев, 
Қайыр Тополов, Ербол Әбдірайымов, Болат 
Аманбаев сынды ағаларым үнемі қолдап 
келеді.

Ғалым СҮЛЕЙМЕН
egemen.kz сайтынан алынды. 
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Ксенофобия мен расизм 
дегеніміз не?

Бетті дайындаған: А. НҰРЖАПАР.
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Ғылым мен білімнің дамыған зама-
нында кішкентайынан өзінің қабілет-
қарымымен, дарынымен  көзге  түсетін  
балалар  көп. Соның бірі  –  Талдықор-
ған қаласындағы физика-математика-
лық  бағыттағы  Назарбаев  зияткерлік  
мектебінің  4-сынып оқушысы Камилла  
Сапабекова.

Ол  балабақшада  жүрген  кезінен-ақ  
алғыр,  зерек  болып  өскен. Үш жасында 
әліпбидегі барлық әріпті танып,төрт  жасын-
да өлең  жаттап, ән айтып, сахнаға шықты. 
Республикалық  ән  жарыстарына  қатысып,  
жүлделі  орындардан көрінді. 

Камилланың   әжесі жыршы  кісі болыпты. 
Кезінде  ауыл балаларының барлығын жи-
нап  алып, аңыз-әңгімесін, өлең-жырын айтып 
отырады  екен. Онымен қоса суырыпсалма-
лық өнері де болған. Содан  болар мүмкін, 
Камиллаға қандай ақынның болмасын поэ-
ма, небір күрделі  жырларын жаттау мүлдем 
қиынға соқпайды.

Білімге құштар  болып  өскен  оны  ата-
анасы  Назарбаев  зияткерлік мектебіне бе-
реді. Бұл мектепте дарындылықты  тек тест 
арқылы  анықтамайды. Сонымен қатар арна-
йы бағдарламалар бойынша кезеңді түрде   
іске асырады. 

Камилла да тест тапсырып, өзін жан-
жақты  көрсетіп,  үш  жүз баланың  ішінен 
іріктеліп, мектепке қабылданады. Бүгінде ол 
мектептің үздік, бетке ұстар оқушыларының  
бірі. 

Назарбаев зияткерлік мектебінде да-
рынды  балалар  жыл сайын ғылыми  жо-
балар  байқауларына  қатысып, топ  жарып  
жүр. Оның айқын дәлелі  дәстүрлі  «Зерде» 
байқауы.  

Қараша айында  бастауыш сыныптар  
арасында  «Зерде»  зерттеу жұмыстары  мен  
жобаларының  конкурсы  өтті.  Байқауға  4-5 
сыныптың оқушылары  қатысты. Оқушылар  
мұнда  түрлі  бағыт бойынша бақтарын сына-
ды. Аталмыш  додада  өзінің  қызықты  жоба-
сымен  Камилла  да  көзге түсті.

Ол бірінші сыныптан бастап, ұстазымен 
бірге зерттеу жұмыстарын жүргізіп, ғылыми  
жобалар жасаған. Мәселен, 1-сыныпта қа-
зақ  тілі  пәнінен «Қазақ танымындағы қоңыр  
түстің  тілдік  сипатын» зерттесе,  2-сыныпта 
«Абайдың  рухани  жаңғыруы» туралы  жоба 

қорғайды. Ал  3-сыныпта  «Денсаулық  үшін 
математиканың маңызы қандай?» деген 
тақырыпта ғылыми  жұмыс  жазады. Биыл  
«Математика  мен  музыканың  байланысы » 
атты ғылыми  жобаны  зерттеп,  2-ші  орынды  
иеленді. 

«Ғылыми  жұмысқа  бір  жылдан  астам 
уақыт кетті. Жобаны ұстазыммен бір-
ге зерттедік. Жазғы демалыста да кі-
тапханаға  барып, көп кітапты  ақтарып,  
керек мәліметтерді жинап жүрдім. Бұл 
зерттеуімнің мақсаты – математи-
ка мен  музыканың байланысу тарихы,  
ұқсастықтары мен айырмашылықтары,  
музыканың математикалық қабілетке  
әсерін анықтай отырып, оның маңызын 
білу болды. Ғылыми  зерттеудің  заңдарын  
сақтай отырып, бастан-аяқ  жатық  тілмен 
жазып шықтым. Осындай  ғылыми  жобалар-
ды  зерттеуді  үйретіп, жол  сілтеп  жүрген 
ұстазым  –  Айнагүл  Копжановаға  айтар  
алғысым  шексіз», – дейді  жас ғалым. 

 Камилланың  бойында  мұнан  да бөлек  
қырлары жетіп артылады. Ол ән айтып, 
би  билеуден бөлек, өнер мектебіне барып,  
флейта  және  фортепиано секілді  аспаптар-
ды  жетік  меңгерген. Сонымен  қатар  жүзуге  
де қатысқанды  жанындай  жақсы  көреді.  

Анасы  Камилланың  бойындағы  дарыны-
мен  қоса,  есімінің  өзінде  де ерекшелік  бар 
екенін айтты. 

«Қызымның әжесінің есімі Кәмила 
болған екен. Ол кісі білімді, сөзге шешен 
болғандықтан ырымдап  апасының  атын  
беруді  жөн  көрдік. Алайда қазақта  нақты  
есім берілмейтіндіктен  Кәмила  деп  емес, 
Камилла деп қойдық», –  деп ағынан жарыл-
ды  ол.

«Камилла 1 сыныпқа  конкурстық  
іріктеуден өткен оқушы. Назарбаев 
Зияткерлік мектебінде 1 сыныптан бас-
тап оқиды. Шыққан тегі, отбасының 
берген тәрбиесі өте жақсы. Ата-анасы 
баланы жан-жақты дамуына жағдай жа-
сап отырған, үлгі тұтатындай адамдар. 
Камилланың адамгершілік қасиеті жоға-
ры, талабы таудай, зерек, берген тап-
сырманы жауапкершілікпен орындайтын 
оқушыларымның бірі. Қағылез, ұғымтал, 
мектептің  кез келген іс-шарасына қаты-
сып отырады. Әрқашан ата-анасының ба-
ланы қолдап, ілгері қадам басуына үлесте-
рі зор. Ғылыми-жобаға 1 сыныптан бастап 
қатысады. Ізденімпаз, еңбекқорлығының 
арқасында биіктен көрінетін бала. Алла  
бұйыртса  еліне  қызмет ететін азаматша 
болады деп сенемін», – дейді ұстазы Айнагүл  
Бекболатқызы.

Кішкентай  ғалым  алдағы  уақытта  ке-
зекті  жобасына  қызу дайындық  үстінде. Ол  
алдағы  уақытта  қандай  ғылыми  жұмыс  жаз-
сам  да математикамен  байланысты болады 
дейді. Жас дарын  болашақта  зерттеулер  
жасап,  ғалым  болғысы келетінін айтады. Ен-
деше, бізде  Камиллаға  арманыңа жетіп, биік 
белестерді бағындыра бер дейміз. 

Арайлым  БЕЙСЕНҒАЛИҚЫЗЫ

ЖАС  ҒАЛЫМ КАМИЛЛАНЫҢ       
     жеңісі

Қазіргі қоғамда адамдарды ұлтына, тіліне, дініне, нәсілі мен түр-
түсіне қарап алалау оқиғалары арагідік көрініс беріп қалады. Осы 
орайда «ксенофобия» мен «расизм» сынды құбылыстарды жоюдың 
жолдарын оқып көрелік.

Саясаттанушы, қоғам қайраткері 
Дос Көшім «ксенофобия», «расизм» 
сияқты көзқарастар адамның бой-
ында туабітті пайда болады деп са-
найды. Мұндай нәрселер бұрыннан 
келе  жатқан «біз» және «бөтен» де-
ген ұғымнан бастау алатынын, «түрі, 

тілі, түсі бөтен, демек, ойы мен мақсаты да 
басқа болуы ғажап емес» деген қорқынышпен 
астасуы мүмкін деген тұжырым айтады. 

«Мемлекет деңгейінде қатаң саясат 
ұстану мен қарапайым тәрбие осы дерт-
тен арылудың жалғыз жолы деп білемін. 
Расизмнің «көкесінен» өткен Америка дәл 
қазір 100 жыл бұрынғы түсі бөлек адамға 
деген көзқарасын толық өзгертті деуге бо-
лады. Керек десеңіз «негр» деген сөзді 
айтуға заңмен тыйым салды. Ал Қазақстанда 
Моңғолиядан келген қазақтарды «моңғол», 
Қытайдан келген қандастарды «қытай», ал 
Қарақалпақстаннан келгендерді «қалпақ» 
деп атағанын естігенде бізге де осындай заң 
керек екенін түсінесің. Нәсілшілдік пен ұлтқа 
бөлінуді заң арқылы тыюға болады» дейді 
Дос  Көшім.

Сондай-ақ саясаттанушы Қазақстанда 
да ұлттар арасында бөлектену бар екенін 
жасырмады. Айтуынша, кейінгі 10 жылда 
болған ұлтаралық араздықтар қазақ пен 
басқа диаспора өкілдері арасында болды. 
Әрине, кейбір қақтығысқа әлеуметтік мәселе 
себеп болған шығар, бірақ аз уақыттан соң 
ұлтаралық сипат алып шыға келді деп санай-
ды. 

«Мойындауымыз керек, тәуелсіздік үшін 
қозғалыс кезінде де, тәуелсіздік алғаннан 
кейін де өзге диаспора өкілдерінің көбі 
кеңес идеологиясында, ресейлік бағытта 
қалды. Олар қазақ тілінің мемлекеттік тіл 
есебінде қоғамның барлық саласында 
қызмет етуін қолдай қоймады. Егер бір ауыз 
сөзбен тұжырымдасақ, қазақтың ұлттық 
құндылықтарының жаңғыруын жақтамады. 
Әрине, бұл  –  олардың таңдауы, әр адамның 
пікірі, ойы, мақсаты болады. Бірақ әр қазақ-
тың көкейінде «біздің жерімізде тұрып, біздің 
арман-мақсатымыздан алшақ өмір сүруінің 
себебі не?» деген сұрақ тұруы да заңды. 
Қарапайым, күнделікті кикілжіңдерде бұл мә-
селе көлеңкеде қалуы да мүмкін, бірақ адам 
өлімі немесе екі ұлт өкілдерінің топтық дау-
дамайында бұл сұрақ күн тәртібіне шығады. 
Өз басым бұл кикілжіңдерді нәсілшілдікке 
де, ксенофобияға да жатқызбаймын. Қазақ 
ешқашан басқа диаспора өкілін, осы жер-
де өмір сүретін басқа аз ұлтты кемсітіп, заң 
арқылы шеттемеген. Бұл мұсылман діні мен 

қазақтың салт-дәстүрінің қалыптастырған 
қасиеті, демек, нәсілшілдікке халықтың сан 
ғасыр бойы қалыптасқан әдеп-ғұрпы, салт-
дәстүрі де қалқан бола алады», – дейді сая-
саттанушы.

Ал, психолог Сая Бақимова бол-
са, «расизм –  психоздағы адамның бір 
белгісі» дегенді айтады. Яғни,  психикалық 
ауытқудың ең ақырғы формасы. Мұндай 
адамдар жағдайды дұрыс бағалай алмайды, 
тым қатты паранойя ойдың құрбаны болады, 
әлемді тек екі түрлі бейнеде, тұтастай жақсы 
мен тұтастай жаманның текетіресі ретінде 
көреді. Аралық түс болмайды деп санайды.

«Психолог ретінде «Расизммен, ксено-
фобиямен қалай күресуге болады?» деген 
сұраққа халықтың психикалық денсаулығын 
күшейтуден, оған мән беруден бастау керек 
деп жауап берер едім. Адамның психика 
тұрғысынан аяғынан нық тұра алатын, дер 
кезінде артық агрессиясын өңдей алатын 
мүмкіндігі болса, қылмыс азаяр еді. Сол 
себепті психикалық сауатты арттыру, мем-
лекет деңгейінде психологтар жұмысын 
ауқымды ету бұл проблемадан құтылудың 
жалғыз жолы болып тұр» дейді психолог ма-
ман.

Саясаттанушы Мұхтар Сеңгірбай атал-
ған көзқарастарды жеңудің әмбебап әрі 
тиімді тәсілі жоқ. Ең әуелі өзге ұлтқа қатыс-
ты теріс көзқарастың неден болып жатқа-
нын, жалпы, ксенофобияның түп-тамырын 
іздеу керек деп есептейді. Көбіне тарихи, 
әлеуметтік, экономикалық себептерден, 
ұлттың бойындағы «аман қалу инстинкті-
нің» оянуынан, кейде білім мен тәрбиенің 
аздығынан, кейде тіпті шарасыздықтан осын-
дай жағдайлар болады. Ұлт өкілдері белгілі 
бір тақырып бойынша ұлттық бірегейлікті 
алға шығарып, оны саясиландыра бастаса, 
демек, оның артында осындай әркелкі себеп 
жатуы мүмкін. Адам құқықтарының жалпыға 
бірдей декларациясы біреуді ұлтына, тегіне, 
нәсіліне қарай кемсітуге жол бермейді. Заң 
үстемдік орнаған елде мұндай ксенофобия 
пиғылдарын жариялау заңға қайшы. Ксе-
нофобия, расизм сияқты құбылыстар заң 
толық сақталмайтын елдерде көбірек бола-
ды дегенді айтады. 

Сондай-ақ Мұхтар Сеңгірбай өркениетті 
пікірталастың арқасында ұлт өткенін танып, 
әрі қарай болашаққа ұмтылуға тиіс. Бірақ 
ешбір қоғам әлі күнге дейін расизм, ксено-
фобия сияқты кеселден толық арыла алған 
жоқ дейді.

Темірлан АЙТБАЕВ

«SMART» аялдамалардың сыйқы
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